Экологический проект "Домашние любимцы"
(авторская разработка)
Проект посвящен домашним любимцам – декоративным животным и разработан для детей младшего дошкольного возраста.
Задачи проекта:

1. Развивать умения всматриваться и любоваться домашними любимцами, проявлять наблюдательность и заботливое отношение к ним.

2. Поддерживать любопытство и любознательность, активность и самостоятельность детей 

3. Формировать у детей элементарные формы наглядно-действенного и наглядно-образного мышления.

4. Развивать речь детей.

5. Воспитывать бережное отношение к животным, живущим рядом с нами (кошка, собака, попугайчики, аквариумные рыбки и др.)

6. Познакомить с отличительными особенностями и потребностями животных, живущих у нас  дома и в уголке природы, научить элементарным правилам ухода за ними.
Этапы проекта

1.  Подготовительный этап 

Подобрать детскую и методическую литературу по теме проекта, иллюстрации и фотографии, видео и аудиозаписи, дидактические игры, атрибуты и др.

2. Первый этап проекта (первично-ознакомительный)

Цель: Дать первичную информацию о домашних обитателях

1. Чтение рассказов, сказок, стихотворений, прибауток, загадывание загадок.

2. Разучивание с детьми песен, потешек, коротких стихотворений.

3. Рассматривание картин и проведение бесед об увиденном.

4. Проведение имитационных игр.

3. Второй этап проекта (основной)

Цель: познакомить детей с характерными особенностями кошки, собаки, попугайчика, аквариумных рыбок

1. Наблюдение за рыбками.

2. Наблюдение за попугайчиком.

3. Игра «Веселый и грустный котенок»

4. Занятие «Четвероногие любимцы»

5. Рассматривание картины «Кошка и котята»

6. Беседа «За что мы их любим»

7. Аппликация «Завтрак для домашних любимцев»

4. Третий этап проекта (обобщающий)
Цель: обобщить результаты и оформить выставку «Домашние любимцы»

1. Изготовление фотоальбома «Животные в нашей семье»

2. Сбор материала и оформление выставки.

3. Презентация выставки
ТЕХНОЛОГИЯ РАБОТЫ ПО ПРОЕКТУ

В течение нескольких дней в свободное время воспитатели читают детям о домашних любимцах, загадывают загадки (дополнительный материал), рассматривают иллюстрации. Музыкальный руководитель может разучить с детьми песни или музыкальные игры, прослушать пьесы А. Гречанинова «Котик заболел» и «Котик выздоровел» и др.

Чтение стихотворения С. Маршака «Усатый-полосатый»

План:

1. Загадывание загадок о кошке.

2. Сюрпризный момент «К нам в гости пришел котенок» (с использованием игрушки).

3. Физминутка: игра-имитация «Котята».

4. Чтение стихотворения С.Маршака «Усатый-полосатый».

5. Беседа о прочитанном.
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Итог: «Что мы узнали о котятах?».

Наблюдение за аквариумными рыбками

1. У рыбок есть свой домик – аквариум. 
2. Рыбки плавают.

3. Что есть в аквариуме.

4. Рыбка живая.

5. Что у нее есть (строение)

6. Для чего рыбкам рот. Как они едят.

7. Что нужно рыбке, чтобы она не болела.

8. Как мы ухаживаем и заботимся о рыбке.

Беседа в процессе наблюдения за рыбками в аквариуме

Примерные вопросы для беседы:

(Загадка)

Стеклянный домик на подставке

С прозрачною водой,

С камнями и песком на дне

И с рыбкой золотой?

- Как называется домик для рыбок? (Аквариум) 

- У кого дома есть аквариум? 

- Что там рыбки делают? (Живут, плавают) Посмотрите, какие они красивые, блестящие. Как интересно там внутри!

- Что еще вы видите в аквариуме? ((камушки, песок, растения, вода)

- Какая водичка в аквариуме? (Чистая) В грязной воде рыбка жить не сможет, она может погибнуть.

- Давайте рассмотрим рыбку внимательно. Что у нее есть? (Голова глазки, ротик, спинка, хвост)

- А у вас есть голова? (Дети показывают) А глазки? А ротик? А спинка? А хвост? (Нет) У человека нет хвоста, а у рыбки есть.

- А зачем вам ротик? (Чтобы есть) А как вы думаете, рыбке зачем? (Ответы детей)

-Рыбкам тоже нужно есть, они питаются кормом. Давайте их покормим специальным кормом для рыб. Сейчас мы насыплем корм ложечкой в аквариум и посмотрим, что будут делать рыбки. 

(Дети наблюдают за тем, как рыбки едят корм.)

- Чем едят рыбки? Какой у них ротик? Что рыбкам помогает увидеть корм?

- Как мы должны заботиться о рыбках? (Насыпать им корм, доливать чистую водичку) Как вы дома ухаживаете за рыбками?

- Можно их брать в руки? (Нет, без воды они могут погибнуть) За рыбками можно наблюдать и увидеть много интересного.
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Рекомендации для воспитателя: наблюдение можно разбить на несколько частей и периодически, в течение всего года, побуждать детей к наблюдениям, задавать вопросы, и обязательно отвечать на каждый интересующий ребенка вопрос.

Наблюдение за попугайчиком
1. Клетка – домик для попугайчика.

2. Попугайчик это птичка. 
3. У попугайчика есть перышки.

4. Что еще есть у попугайчика. (строение)

5. Для чего попугайчику клюв. Как и что он ест.

6. Попугайчикам нужна вода. Как он пьет и купается.

7. Как попугайчик чистит перышки.

8. Для чего попугайчику крылышки и хвост.

9. Как птичка летает.

10. Как мы заботимся о попугайчике.

Беседа в процессе наблюдения за попугайчиками

Примерные вопросы для беседы:

- Как зовут нашего попугайчика? 

- У кого дома живут птички? Как их зовут?

- Как называется домик для попугайчика? (Клетка) А у вас есть дом? (Да) В нем чисто и уютно. У попугайчика в клетке тоже всегда должно быть чисто.

- У всех птичек есть перышки. У попугайчика есть перышки? Значит он кто? (Птичка)

- Какого цвета у него перышки? Давайте рассмотрим, какие они красивые.

- Что еще есть у птичек? (Голова, хвост, туловище, крылья, клюв, 2 ноги)

- Мы с вами похожи на птичек? (Нет. У нас нет крыльев, хвоста, клюва, перьев)

- Для чего попугайчику клюв? (Чтобы есть)

- Давайте его покормим, насыплем ему зернышек. Они все разные.(Дать детям рассмотреть в ладошки) Что попугайчик делает? (Клюет зернышки). Еще его можно кормить травкой. Попугайчик клювом отщипывает листочки. В травке много витаминов и птичка не будет болеть.

- Еще у попугайчика есть поилка. Что в нее налито? (Вода) Водичка всегда должна быть чистая и свежая.

- Что сейчас делает попугайчик? (Чистит перышки) Чем он их чистит? (Клювом)

- Как вы думаете, для чего птичкам хвост и крылья? (Чтобы летать). Сейчас мы выпустим попугайчика из клетки и посмотрим, как он летает.

- Кто должен заботиться о попугайчике? (Мы сами и взрослые)

- Как за ним нужно ухаживать? (Кормить, менять воду, чистить клетку)

Наблюдение за попугайчиком можно провести и в форме занятия 

План занятия «Мы поможем нашим животным» 
1. Путешествие в гости к попугайчикам.

2. Беседа «Что нужно птичкам, чтобы они были здоровыми и ухоженными».

3. Знакомство с правилами ухода.

4. Физминутка: игра-имитация «Мы – птички».

5. Наблюдение за трудом младших школьников или старших дошкольников в живом уголке.

6. Оказание посильной помощи.

7. Итог.

Игра «Веселый и грустный котенок»
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Я пушистый серый кот,

Здесь живу не первый год.

Детский садик ваш люблю,

Не шалю, мышей ловлю. 
Я всегда веселым был,

Но сегодня загрустил. (Т. Потапова)
Воспитатель предлагает различные ситуации, связанные с положительными или отрицательными поступками человека. Дети изображают кошек и собак. Если животное веселое, то они прыгают, бегают, изображают как виляет хвостик, ласкаются и т. д. Если грустное – приседают и не двигаются выражая мимикой свое настроение. Например: «Девочка налила котенку молока», «С собачкой поиграли», «Кошечку погладили», «Собачке дали косточку» - положительные; «С собакой забыли погулять», «Котенка не покормили», «Мальчик закричал на своего щенка» - отрицательные.

Развлечение «Четвероногие любимцы»

Дети сидят полукругом. Звучит веселая музыка и к ним  в гости приходит Бабушка-Загадушка.(роль Бабушки-Загадушки может исполнять как взрослый так и кукольный персонаж)

Бабушка-Загадушка: Здравствуйте, ребята! Спешила к вам в гости, по дороге встретила котенка. Он был очень грустным. Как вы думаете, почему? (Выслушивает ответы детей). Потому что он потерялся. Но все обошлось, и хозяйка его нашла. А если бы котенок не нашелся? Каким беспомощным и беззащитным остался бы он среди большого и незнакомого города. Потому что животным, которых приручил человек, очень трудно выжить без его помощи. Они не умеют сами добывать себе еду, не могут защититься от врагов как другие животные, живущие на воле.

Воспитатель: Здравствуй, Бабушка-Загадушка. Мы очень рады тебя видеть. Ты ребятам всегда такие интересные истории рассказываешь и загадки загадываешь.

Бабушка-Загадушка: Ребята, а у вас есть какие-нибудь животные в группе? (Ответы детей: рыбки, попугайчики и т. д.). Вы умеете за ними ухаживать? 

Воспитатель: Конечно, умеем. Правда, ребята? И еще мы многое знаем про них.

Бабушка-Загадушка: Ну, тогда отгадайте мою загадку:

Этот дом не деревянный,

Не из камня этот дом,

Он прозрачный,

Он стеклянный.

Много рыбок живет в нем.

Дети:Аквариум.

Бабушка-Загадушка: Молодцы, отгадали. А что же наливают в этот аквариум, молоко что ли?

Дети:Воду.
Воспитатель: Конечно, воду. Ведь рыбки не могут жить без воды.

Бабушка-Загадушка: Ну и как же вы за рыбками ухаживаете? (Ответы детей). Какие вы молодцы!

Воспитатель: Еще наши ребята могут показать, как плавают рыбки.

(Звучит запись звука воды. Дети изображают плавающих рыбок.)

Раздается крик попугайчиков.

Бабушка-Загадушка: А это еще что за воробьи тут у вас чирикают?  

Воспитатель: Это не воробьи, это наши любимцы. Они тоже птицы. Кто это ребята?

Дети: Попугайчики.
Бабушка-Загадушка: За ними тоже нужно ухаживать? (Ответы детей)

Бабушка-Загадушка: А что же едят ваши птички? (Ответы детей) Вы мне можете показать, как они это делают.

Дети показывают, как птички клюют зернышки.

Бабушка-Загадушка: И, правда, как вы много всего знаете и, наверное, очень любите и заботитесь о своих питомцах? Как вы думаете, они бы загрустили без вас, если бы потерялись?

Ну, а теперь я вам расскажу о своих любимцах. Вы их очень хорошо знаете. Попробуйте отгадать загадки:
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Мягкие лапки,

А в лапках царапки.

Пара чутких ушей

Он – гроза мышей.

Дети:Кот.
Бабушка-Загадушка: 
Этот зверь вам знаком

Он виляет хвостом.

Без хозяина грустит

И квартиру сторожит.

Дети: Собака.

После того как дети угадают загадки, воспитатель показывает игрушечных кошку и собаку. Можно заменить их иллюстрациями.
Бабушка-Загадушка: Собаки и кошки тоже наши любимцы. У кого дома есть кошка или собака? (Ответы детей). 

Каждый хозяин придумывает им свои имена. Как зовут ваших любимцев? (Ответы детей) 

Им тоже нужен уход и забота человека. С давних пор они были друзьями человека. Их так и называют – четвероногие друзья. Почему?

Дети:Потому что у них четыре ноги.
Бабушка-Загадушка: Правильно, и мы их очень любим. Потому что они очень забавные, преданные, ласковые. 

Воспитатель: Наши дети тоже дружат с собаками и кошечками. Они даже знают про них песни и стихи.

Дети исполняют песню.

Бабушка-Загадушка: Я вам что-то принесла в волшебном мешочке.

(Дети по очереди достают из мешочка: миску для котят, ошейник, коробку «Вискаса», игрушечную мышку, косточку в пакете, клубок, мячик, палочку, коробку молока и другие принадлежности. Все остальные говорят для чего это нужно и чье это. Взрослые помогают.)

Воспитатель:А сейчас мы с ребятами поиграем в игру «Веселый и грустный котенок».

(Проводится игра.)

Бабушка-Загадушка: Я думаю, ваши ребята будут любить, и заботиться о своих любимцах и они всегда будут только веселые. Ну, засиделась я тут с вами. А мне ведь своих щенят и котят кормить пора.

Бабушка-Загадушка прощается с детьми и уходит.

Воспитатель: Молодцы, ребята! Порадовали вы сегодня нас. Мы вас тоже хотим порадовать. 

Сюрпризный момент

В конце занятия можно попросить кого-нибудь из родителей принести детям котенка. (Для него обязательна справка от ветеринара.) 

Дети наблюдают за котенком, гладят его. И, как итог занятия, рассказывают, как нужно за котенком ухаживать.

Беседа «За что мы их любим»

- Кого мы называем домашними любимцами? (Кошек, собак, попугайчиков, хомячков, рыбок. Тех, кто живет с нами в квартире и кого мы приручили.)

- Вы любите играть с кошкой, собакой?

- Как можно играть с кошкой? (Покатать мячик, погладить ее).

- А собакой? (Побегать. Бросить ей палочку, и она ее принесет)

- У людей есть имена, а у животных клички. Как называют животных.

- Давайте опишем своих любимцев. Какие они? (Красивые, ласковые, добрые и т. д.)

- Вам интересно наблюдать за рыбками, за попугайчиками?  Что особенно интересно?

- Смогут они прожить без человека?

- Как человек заботиться о своих питомцах?

 (По ходу беседы дети могут задавать свои вопросы. Воспитатель обязательно должен на них отвечать.)

Аппликация «Завтрак для домашних любимцев»

Вырезаются готовые шаблоны, имитирующие еду животных: сосиска, косточка, котлета, червячок, зернышки, травка и т. д.

Дети наклеивают готовые шаблоны на картонную тарелочку, объясняя при это, кого они будут кормить завтраком.

Изготовление фотоальбома «Животные в нашей семье»

Можно совместно с родителями изготовить фотоальбом, в который вы поместите фотографии домашних питомцев, детей вместе с животными, всей семьи с их любимцами. Это может быть обычный фотоальбом или альбом для рисования, ярко оформленный, с подписями, рисунками детей и их родителей, семейными рассказами о своих любимцах. В оформлении этого альбома обязательно должны принимать участие дети.

Презентация выставки «Домашние любимцы»

Обобщающим результатом проекта должно стать оформление и презентация выставки «Домашние любимцы».

В сборе материала для выставки должны принимать участие и дети, и педагоги, и родители.

Материалом может быть все что угодно, связанное с домашними любимцами семей. Здесь же может быть и оформленный фотоальбом, рисунки детей, принадлежности животных (миски, ошейники, игрушки и т. д.), коробки сухого корма, игрушечные животные, семейные поделки (которые дети могут также изготовить совместно с родителями), плакаты и иллюстрации, книги по уходу за животными и др.

На выставку можно приглашать родителей, других педагогов, детей из других групп, школьников. 

На презентации можно организовать чаепитие. Дети также могут прочитать родителям стихи, спеть песни, поиграть в игры.
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ЗАДАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ
(автор рисунков - Харитонина Е.А., воспитатель МОУ прогимназии №2 г.Волгограда)

Задание 1: 

Засели каждого домашнего питомца в свой дом. Проведи линию от животного до его домика.
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Задание 2: Раскрась перышко
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Задание 3: Угости попугайчика. Проведи линию к картинкам с его кормом.

Задание 4: Обведи рисунок, на котором с животным обращаются неправильно

[image: image4.jpg]



Задание 5: Нарисуй своего домашнего любимца
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Задание 6: Обведи картинку, где у животных хорошее настроение. 
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Задание 7: Покажи стрелкой, у кого какая шубка. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ К ЗАДАНИЯМ (для взрослых)
1 Задание:

- Как называется домик для аквариумных рыбок (аквариум), для попугайчиков (клетка)?

- Кто может спать в корзинке? (Котенок)

- Засели их в свои домики.

2. Задание:

- Кто здесь нарисован? (Попугайчик)

- Какой он? (Красивый, разноцветный, яркий)

- Это птичка? 

- Что у него есть? (Голова, клюв, крылья, хвост, перышки)

- Для чего птичке крылья? (Чтобы летать)

- Ты наблюдал за попугайчиком? Что он делал?

- Чем он тебе понравился?

- Как нужно заботиться о попугайчике? (Кормить зернышками и травкой, наливать чистую водичку, чистить клетку)

3. Задание:

- Чем кормят попугайчиков? (Зернышками, травкой)

- Кого бы ты угостил косточкой? (Собачку)

- Что еще любит есть собака?

- Кто любит есть рыбу? (Кошки)

- Чем еще можно покормить кошку? Котенка?

5. Задание:

- Что делает девочка, мальчик?

- Как поступать нельзя? (Замахиваться на собаку палкой) 

- Почему?

- Как нужно заботиться о животных?

6. Задание:

- Какое настроение у собачки(кошечки)? 

- Почему у них такое настроение?

- Что хозяин может сделать для того, чтобы у его любимцев было хорошее настроение?

7 Задание:

- Чем покрыто тело у собачки(кошечки)? (Шерсткой)

- Какая шерстка? (Мягкая, пушистая)

- Чем покрыто тело у рыбки? (Чешуйками)

- Какие чешуйки у рыбки? (Блестящие)

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

С детьми более старшего возраста можно продолжить работу по проекту, включив в него более сложный материал. Можно также провести с ними различные конкурсы, викторины, игры-КВН и т. д. 

Например:

1. Конкурс «Самый ловкий» (С завязанными глазами прикрепить бантик коту или нарисовать мордочку котенка).

2. Викторина загадок, пословиц, поговорок о домашних любимцах («Не все коту масленица», «Отольются кошке Мышкины слезы», «Молчит, как рыба в воде», «Все повторяет, как попугай»).

3. Конкурс песен о собаках и кошках.

4. Конкурс «Назови их родственников» (предлагая фотографии льва, тигра, рыси, ягуара, пумы, леопарда, гепарда, волка, шакала, и т.д.)

5. Викторина «Угадай героя» (Дети должны угадать, какой герой сказки или мультфильма произносит эти слова: «Ребята, давайте жить дружно!», «Я на вас фотоохоту начинаю», «Гаврюша, ко мне!», «Это кто сказал «Мяу!»?»)

6. Конкурс «О них слагают сказки… и не только» (Назвать как можно больше рассказов, сказок, стихотворений, мультфильмов, художественных фильмов, где героями являются домашние любимцы: «Бетховен», «Волшебное кольцо», «Простоквашино», «Томка» и т.д.).

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ 

ДЛЯ РАБОТЫ ПО ПРОЕКТУ
Загадки

Про кошек
Мы вымыли руки 

И сели за стол.

А он – неумытый –

Обедать пришел. 
И с ним бесполезна 

Любая беседа:

Он вымоет лапки,

Но … после обеда.

Что за зверь со мной играет?

Не мычит, не ржет, не лает,

Нападает на клубки,

Прячет лапки в коготки!

Без расчески причесался

И умылся без воды,

В кресло мягкое забрался

И запел на все лады.

Выгнул спину он дугой,

Замяукал.

Кто такой?

Потянулся сладко –

Вот и вся загадка.

Глазки изумрудные,

Шубка пуховая, 

Песенки любезные, 

Коготки железные.
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Мордочка усатая, 

Шубка полосатая, 

Часто умывается, 

А с водой не знается.

Даже по железной крыше
Ходит тихо, тише мыши.
На охоту ночью выйдет
И как днём она всё видит.
Часто спит, а после сна
Умывается она.
Вся мохнатенькая, 

Сама усатенькая, 

Днём спит 

И сказки говорит, 

А ночью бродит, 

На охоту ходит.

Отворилась тихо дверь,

И вошел усатый зверь.

Сел у печки, жмурясь сладко,

И умылся серой лапкой.
Про собак
В дом чужого не пущу,

Без хозяина грущу.

К своим ласкается,

На чужих ругается. 
Гладишь – ласкается,

Дразнишь – кусается.

Лежит – молчит,

Подойдешь – заворчит.

Кто к хозяину идет,

Она знать дает.

Я и дом сторожу,
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И поклажу вожу.

Я и в холод и в зной

Человеку служу.

Про морских свинок
И в море не купаются, 
И нет у них щетинки.

И все же называются

Они – морские …

Стихотворения

Ю. Кушак 

Аквариум

У рыбы вечно полон рот:

Я спать ложусь –

Она жует.

Я просыпаюсь –

Рыба ест.

Я кашу ем –

И рыба ест.

Иду гулять –

А рыба ест.

Как только ей не надоест?

Невероятный аппетит,

Нелепая ошибка,

Что до сих пор она не кит,

А маленькая рыбка!

И. Токмакова

Где спит рыбка

Ночью темень. Ночью тишь.
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Рыбка, рыбка, где ты спишь?

Лисий след ведет к норе.

След собачий - к конуре.

Белкин след ведет к дуплу. 
Мышкин – к дырочке в полу.

Жаль, что в речке на воде,

Нет следов твоих нигде.

Только темень, только тишь.

Рыбка, рыбка, где ты спишь?

А. Барто

Пес

У крыльца лохматый пес

Лег, уткнувши в лапы нос.

Тихо, мирно он сопит.

Может, дремлет, может, спит.

А попробуй сунься вор -

Вмиг залает на весь двор.

Р. Селянин

Наш котенок

У котенка шерстка гладкая,

И она, наверно, сладкая.

Потому что Васька рыжий

Часто-часто шерстку лижет.

Считалочка

Раз, два, три, четыре, 

Кошку грамоте учили: 

Не считать, не писать,
А за мышками скакать.
Рассказы для детей

Рыжкова З. Л. 

КАК ПОДРУЖИЛИСЬ КОШКА С СОБАКОЙ
Когда-то давным-давно все звери были одинаковые. У всех были похожие лапки, ушки, все любили делать одно и то же, есть одинаковые кушанья. И было им очень скучно и неинтересно жить.
В один прекрасный день кошке и собаке это так недоело, что пошли они к Царю и попросили: «Сделай нас разными, а то один день от другого ничем не отличается, всё одно и то же, одно и то же...». Согласился Царь им помочь: «Хорошо, будете вы сильно отличаться, тебе, кошка, я даю гордость и независимость, а тебе, собака, я даю преданность и покорность. Но запомните, если теперь вы не сумеете договориться друг с другом, ко мне больше не приходите, разбирайтесь сами, я и так потратил на вас много времени».
И вот тут-то все и началось. Обрадовались кошка с собакой, но поскольку они были теперь разные, то и радоваться стали по-разному. Собака прыгает, хвостом машет, говорит: «Спасибо, Царь!», а кошка и виду не подает, что рада, хвостиком махнула и пошла по своим делам. «Ты что? — рассердилась собака. — Нужно поблагодарить доброго Царя». А кошка только ухом повела и пошла дальше (она же теперь стала слишком гордая).
Так они и поссорились. Кошка ушла в лес жить, а собака к людям. И жилось им обоим не сладко: в лесу грустно и одиноко, а у человека приходилась очень много работать и терпеть все, что угодно. Кошке гордость мешала с кем-нибудь подружиться, а собаке от неприятной работы не давала отказаться покорность.
И вот однажды побежала кошка на вкусный запах и вдруг увидела своего старого друга — собаку, и вспомнила она прежнюю жизнь, хоть и скучную, зато не одинокую, и стало ей так грустно, так грустно... Тем временем и собака ее заметила, стоят они и смотрят друг на друга, а в глазах такая печаль, такая печаль... В тот же момент решили они поговорить друг с другом, как в старые времена, пожаловаться на жизнь.
- Очень мне одиноко, — говорит кошка, — так хочется иногда поговорить с кем-нибудь.
- А мне, наоборот, иногда хочется убежать от всех в лес, — не довольна собака.
- Что же нам делать? — сказали они в один голос.
И вот тут они решили поделиться друг с другом царскими подарками. Кошка научила собаку иногда быть независимой — показать зубы и когти, когда сердишься, играть без помощи человека, находить еду. А собака кошку — быть ласковой, петь песни, и помогать человеку ловить мышей.
С этого момента стало жить им легко и весело. Независимая кошка и преданная собака многому научили друг друга, как раз тому, чего им не хватало. И после этого они, такие разные, снова подружились.

Рыжкова З. Л.
КОШКА ЭЛЬВИРА

Жила-была кошка, а звали ее Эльвира. По утрам она ждала, когда проснется ее хозяйка — девочка Настя, потом шла на кухню, где стояло ее блюдце для молока, садилась рядом и опять ждала, когда ей дадут поесть. После завтрака у Эльвиры поднималось настроение, и если Настя ее очень просила, то она мурлыкала. В другое же время никто не мог уговорить нашу кошку спеть песенку, потому что Эльвира была очень гордая и независимая, делала только то, что хотела.
(Покажите, какая она. Как вы думаете, как ей жилось?)
И однажды все перестали обращать на нее внимание, ведь все равно будет делать только то, что хочет. Кроме еды больше от людей она ничего не получала. Никто не звал ее играть, посидеть на коленях, спеть песенку. И ей стало так грустно, так грустно...
(Как вы думаете, что ей нужно сделать?)
Так с вашей помощью она поняла, что если иногда самой приходить играть, радоваться, мурлыкать своей хозяйке, то все равно она останется свободной кошкой, потому что ей самой очень нравится быть с людьми и она сама хочет играть.
Вот так наша Эльвира часто стала приходить к Насте и петь ей свои песенки, а Настя звать ее поиграть в любимую Эльвирину игру с бантиком.
СОБАКА ШАРИК
У одного мальчика, его звали Саша, жила собака Шарик. И был он очень-очень добрым, радовался всем вокруг, кого бы ни увидел. Сразу же подбегал, лизал руки и махал хвостиком, как вертолетным пропеллером. Сашины знакомые тоже очень любили Шарика за то, что он такой добрый и всегда им рад.
Помните кошку Эльвиру? Вот как раз этого она и не умела делать. А нашему Шарику так хорошо жилось, что он не научился даже рычать, уж не говоря о том, чтобы кусаться. И вот однажды пришел злой мальчик, а Саши как назло рядом не оказалось. А этот мальчик стал дергать Шарика за уши, за лапки и даже за хвост, а собаки этого очень не любят. Заплакал Шарик, заскулил, а мальчик все равно не отпускает и делает ему больно. Наконец Шарик не выдержал и укусил его, потом быстрей побежал под диван прятаться. И вот с этого времени он стал бояться людей: вдруг еще кто-нибудь обидит. И теперь кто бы ни пришел, он уже не встречал у дверей, а сразу бежал прятаться, из-за этого ему было очень грустно и одиноко.

(Как Саша может помочь Шарику? Что делать самому Шарику?)
И с тех пор, как Саша успокоил Шарика и научил разбираться в людях, ему уже нечего было бояться. На злых людей он рычал и показывал им зубы, а с добрыми играл так же весело, как и раньше.

К. Д. Ушинский
ВАСЬКА
Котик-коток, серенький лобок. Ласков Вася, да хитер, лапки бархатные, ноготок остер. У Васюшки ушки чутки, усы длинны, шубка шелковая.
Ласкается кот, выгибается, хвостиком виляет, глазки закрывает, песенку поет, а попалась мышка — не прогневайся! Глазки-то большие, лапки-то стальные, зубки-то кривые, когти выпускные
К. Д. Ушинский
СПОР ЖИВОТНЫХ
Корова, лошадь и собака заспорили между собою, кого из них хозяин больше любит.
- Конечно, меня, — говорит лошадь. — Я ему соху и борону таскаю, дрова из леса вожу; сам он на мне в город ездит: пропал бы без меня совсем.
- Нет, хозяин любит больше меня, — говорит корова. — Я всю его семью молоком кормлю.
- Нет, меня, - ворчит собака, — я его добро стерегу.
Послушал хозяин этот спор и говорит:
- Перестаньте спорить по-пустому: все вы мне нужны, и каждый из вас хорош на своем месте.
К. Д. Ушинский
БИШКА
- А ну-ка, Бишка, прочти, что в книжке написано!
Понюхала собачка книжку да и прочь пошла.
- Не мое дело, — говорит, — книги читать; я дом стерегу, по ночам не сплю, лаю, воров да волков пугаю, на охоту хожу, зайку слежу, уточек ищу, добычу таащу — будет с меня.
К. Д. Ушинский
ОРЕЛ И КОШКА
За деревней весело играла кошка со своими котятами. Весеннее солнышко грело, и маленькая семья была очень счастлива.
Вдруг, откуда ни возьмись, — огромный степной орел: как молния, спустился он с вершины и схватил одного котенка. Но не успел еще подняться, как мать вцепилась уже в него. Хищник бросил котенка и схватился со старой кошкой. Закипела битва на смерть.
Могучие крылья, крепкий клюв, сильные лапы с длинными, кривыми когтями давали орлу большое преимущество: он рвал кожу кошки и выклевывал ей один глаз. Но кошка не потеряла мужества, крепко вцепилась в орла когтями и перекусила ему правое крыло.
Теперь уже победа стала клониться на сторону кошки; но орел все еще был очень силен, а кошка уже устала; однако же, она собрала свои последние силы, сделала ловкий прыжок и повалила орла на землю. В ту же минуту откусила она ему голову и, забыв свои собственные раны, принялась облизывать своего израненного котенка.
Прочитайте детям:

1. Каука Р. Медвежонок Миша Узнаем зверей: 

2. Маршак С. Я. «Усатый полосатый»

3. Носов Н. «Живая шляпа» 

4. Паустовский К. «Кот-ворюга»

5. Снегирев Г. «Чембурлак», «Морская свинка»

6. Чаплина В. «Наш друг – собака», «У нас дома кошка»

7. Чарушин Е. И. «Тюпа, Томка и сорока», «Друзья»
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АНИМАЛОТЕРАПИЯ
Кошка и собака в роли терапевтов
Чтобы глубже понять, почему из разнообразия домашних животных именно эта парочка впущена не только в дом, но и душу человека, обратимся к древним временам. Необычайно интересен путь возникновения и закрепления дружбы и сотрудничества между человеком и этими животными.
Существует много представлений и гипотез об одомашнивании собаки (К. Лоренц считает, что это было 50 тысяч лет назад и предок ее — шакал, Ю. Дмитриев склоняется к 20 тысячам лет назад и предком считает волка). Нам нет необходимости полемизировать по этому поводу, важнее понять, как это случилось.
Древний человек был очень беспомощен, пуглив и голоден. Подражая повадкам животных, осторожно подкрадываясь к добыче, он мог остаться без еды, потратив много времени в засаде. Удача не была частым спутником первобытного охотника, жизнь заставила изобрести лук и стрелы вместо увесистой, но малоэффективной дубины. Теперь можно было охотиться на расстоянии, но часто раненое животное убегало, оставляя обрадовавшегося было охотника «с носом».
В случае удачной охоты люди тащили добычу к месту стоянки, всласть пировали, а остатки еды, кости, шкуры выбрасывали неподалеку. По ночам на эти «остатки прежней роскоши» стали заглядывать волки (или шакалы). Люди не считали их грозными зверями, не питались их мясом и поэтому не возражали "против подобной санитарно-гигиенической чистки. Волки, в свою очередь, не интересовались людьми, а вот подкормка, готовое питание их устраивали. Все чаще и чаще появлялись незваные гости. Поначалу люди, вероятно, не очень уж радовались этому, но постепенно стали замечать, что, чувствуя приближение дикого зверя, их соседи становились беспокойными, бегал, рычали. Наблюдательный первобытный человек еще не был таким умным и прозорливым, в сейчас, но сообразил что к чему: вой волков это сигнал опасности, предупреждение о необходимости защищаться или бежать что есть мочи. Много веков прошло, прежде чем человек нашел, что лучшей кандидатуры на роль сторожа, охранника ему не найти.
Не жадничая, он стал специально класть у его жилища куски мяса и кости, и животное  ближе и ближе подходило к человеку, слыша при этом нечто похожее на одобрение и приветствие. Наконец, испытывая чувство благодарности и ощущение честно заработанного куска, волк совсем близко подошел к человеку, лизнул его в лицо, заглянул в глаза, как бы спрашивая: «Что от меня требуется?» — познакомился с жилищем, семейством, поиграл с детьми и... на долгие времена стал не только сторожем, но и преданным верным другом рода человеческого. Полюбив, подчинившись требованиям, командам мужчин хозяина, собака везде следовала за ним. 

Необычайно чуткий нюх и слух, быстрые ноги были по достоинству оценены, собака преследовала добычу смело и самостоятельно. Когда «в плен» бралось много буйволов, кабанов, косуль и оленей, кроликов и птиц и не было возможности их быстренько съесть, человек загонял их за забор и откармливал «на потом», замечая, что, помимо мяса, некоторые дают молоко, яйца, помогают таскать тяжести — так зарождалось скотоводство (простите, что многовековые процессы описываю так примитивно), а собаке была отведена роль пастуха. Так как людей становилось все больше и больше и жили они в разных местах и условиях, то одни собаки совершенствовались в охотничьем искусстве, другие — в сторожевом, некоторых впустили в дом для интерьера и развлечений. Так появились различные породы, отличающиеся по внешнему виду, повадкам, характеру. Сейчас насчитывается свыше 400 пород, и на планете едва ли найдется много животных одного вида, настолько внешне непохожих друг на друга. Всех их объединяют такие качества, как преданность, верность, сообразительность, самоотверженность.
Оценив по достоинству эти качества собаки, люди во все времена отдавали ей дань уважения и свои симпатии.
У древних людей были священные амулеты и статуэтки собак — хранителей дома, защитников и охотников. В легендах и мифах передавались предания об их подвигах, закреплялся символический образ этого животного. Древние египтяне изображали на стенах храмов и гробниц божество Анубиса (бога умерших) с собачьей головой, собак бальзамировали и помещали в могилу вместе с хозяином, веря, что в загробном мире это существо будет ему незаменимым помощником.
Мудрые египтяне отметили, что накануне разлива священного Нила на горизонте обычно появлялась яркая звезда, как бы предупреждая об этом явлении. В сознании людей образовалась связь между божественным предзнаменованием, звезде и собакой, которая своим лаем предупреждает об опасности. Поэтому звезда была названа Сириусе (гончий пес), а собака стала символом бдительности.
Почитали собак и в античном мире. В Древней Греции боги-люди имели помощников-животных, собака помогала богине охоты, дочери Зевса Артемиде, богу-покровителю торговли и государственных дел Гермесу, богине мрака и волшебства Гекате, богине садовых плодов Помоне.
В Римской империи аристократу по положению необходимо было иметь собак. Их изображали на монетах, доспехах, оружии, так как собачьи войска помогали римлянам одерживать победу! На пышных римских пирах собаки были почетными гостями и свободно доедали оставшиеся на столах яства. 

Александр Македонский высоко ценил боевые качества собак и после боев приказывал хоронить их с воинскими почестями.
Собаки помогали английским королям в военных походах, испанским завоевателям покорять коренных жителей Америки, восточным бедуинам-кочевникам гнать стада. На Руси собак почитали и ценили; За кражу этого незаменимого в хозяйстве животного полагался приличный штраф (на эти деньги можно было купить трех скакунов, или трех коров, или 30 овец!).
Собакам посвящались стихи и поэмы, сказки и художественные произведения, картины и памятники.
Тысячелетиями идя рядом с человеком, собака настолько сблизилась с ним душевно, что иногда люди даже поражаются ее богатому эмоциональному миру, способности понимать и чувствовать, а ее верность и самоотверженность могут быть примером нравственности и порядочности для некоторых людей.
Поле собачьей деятельности, полезной для человека, огромно: собаки-военнослужащие, собаки-пожарные, собаки-спасатели, собаки-поводыри, собаки-артисты, собаки — помощники ученых и даже... собаки-терапевты! 

А теперь поговорим о еще одном близком человеку существе — домашней кошке.
Появилась она среди людей поздно, около пяти тысячелетий назад. Собака в это время; уже вовсю хозяйничала вместе с человеком, воевала, пользовалась уважением и дружбой человека. Ни в Азии, ни в Древней Греции, ни Риме, ни в Европе о кошке не слышали. А она жила припеваючи в Древнем Египте. У нее были свои храмы, жрецы, свои кладбища, в ее честь: устраивались всенародные празднества и гулянья, ее символический образ запечатлевался на гробницах, пирамидах, статуях.
Соперники египтян по завоеваниям персы, тонко уловив их «слабое» место — поклонение кошкам, — однажды даже выиграли сражение, кощунственно привязав к своим щитам кошек. Египтяне в ужасе отшатнулись от яростно вопящих священных животных и бежали, не сопротивляясь. 

За что же кошке достался такой почет и уважение?
Расцвет земледелия в Египте начался около пятого тысячелетия до нашей эры. Урожая было много, его тщательно хранили в амбарах, охраняли. Но на удивление, огромная часть зерна со временем «испарялась». Разбойные нападения и дерзкие ограбления совершали мыши, плодящиеся с неимоверной скоростью. Мышеловок египтяне не имели, вивисекцией не занимались, охота на мышей не приносила результатов. И тогда на помощь пришла кошка, став хранительницей амбаров и домашних припасов. Трудясь «не покладая лап», она завоевала звание усердной работницы, ласковой подружки, доброго духа семьи.
Кошка становилась предметом роскоши, в храмах, древнегреческих дворцах и римских апартаментах возлежали на подушках ожиревшие толстопузые коты и кошки, переставшие выполнять свои прямые обязанности. С принятием Европой христианства для кошки наступили черные времена, ее обвинили в пособничестве черным дьявольским силам и колдовству. Фанатики мучили и сжигали кошек на кострах — инквизиторы не могли принять ночной образ жизни, тягу к свободе и независимости кошачьего рода. Но мрак кончился, возродился разум и гуманизм, кошек снова стали жаловать, приглашать в богатые дома, холить и любить. О кошках писали трактаты, многие великие испытывали к ним глубокую привязанность: В.Гюго, Э. Золя, Т. Готье, Э. По, М. Твен и многие другие восхищались мудростью, изяществом и своенравием маленького животного.
На Руси кошка всегда жила рядом с человеком, была символом достатка и благополучия. Она не была предметом поклонения, не пользовалась повышенным вниманием, избежала церковных гонений, занимала в доме достойное место. С нее много спрашивали, но и многое прощали. В пословицах и сказках отражены поверья и приметы, связанные с кошкой: «Кот в дом — счастье в нем», «Кота убить — семь лет удачи не видать». В своде русских законов XIV века писали: «А кто собаку убьет или кошку — вины гривна, а собаку даст вместо собаки, а кошку — вместо кошки». 

В настоящее время существует много кошачьих пород. Они живут с человеком, связывая его с природой, даря радость общения, ласку и привязанность к дому. Познав величие и гонение, сохранив гордость и независимость, кошка по праву считается другом человека. Медики считают, что кошка, находясь рядом с больным человеком, снижает кровяное давление, помогает восстановлению нервной системы после стрессов, инфарктов, во время депрессий. 

Упражнения для детей

Анималотерапевтические упражнения входят в состав хатха-йоги — древневосточной оздоровительной системы физической, психической и духовной культуры. Гимнастика с использованием асан (элементов), отражающих повадки, позы представителей животного мира, полезны не только для укрепления здоровья детей, профилактики сколиоза, астмы, простуд. Дети, занимающиеся хатха-йогой, становятся спокойнее, уравновешеннее, у них появляется уверенность в своих силах, концентрируется внимание, развивается усидчивость и воля.
Упражнения хатха-йоги естественны, копируют позы известных ребенку животных, птиц, насекомых, помогают войти в образ, будят фантазию и воображение, хорошо запоминаются. Основное внимание необходимо обратить на дыхание (оно должно быть ровным, спокойным) и статическое поддержание поз (нагрузка должна быть умеренной и сочетаться с расслаблением).
Вот несколько асан, которые дети могут с успехом выполнять под руководством взрослых.
«ПОЗА ДОБРОЙ КОШКИ»
Ребенок встает на колени, руки и бедра надо поставить перпендикулярно полу и параллельно друг другу. Плавно поднять голову, максимально прогнуться в пояснице. Необходимо удерживать позу 10—15 секунд. Дыхание ровное, спокойное. Попросите ребенка подумать о чем-то добром и радостном.

«ПОЗА СЕРДИТОЙ КОШКИ»
Полезно чередовать с позой доброй кошки. Исходное положение то же. Далее ребенок опускает голову, а спину плавно выгибает вверх. Дыхание произвольное. Ребенка просят подумать о том, что его сердит и злит. Удерживать позу 10—15 секунд.
«ПОЗА ЛАСКОВОЙ КОШКИ»
Ребенок, лежа на животе, медленно наклоняет корпус, вытянув руки вперед ладонями вниз. Подбородок касается пола, грудь прижата к коврику, спина плавно прогнута. При этом бедра должны быть перпендикулярны полу. Дыхание спокойное, выдох глубокий, долгий. Удерживать позу 10—15 секунд. Затем предложите ребёнку отдохнуть, лежа на животе, расслабившись, и потянуться, как это делают кошки.
«ЛЮБОПЫТНАЯ КОШКА»
Взрослый встает на четвереньки и говорит, что он бревнышко, а ребенок — любопытный котенок, который очень хочет пролезть под бревнышком и посмотреть, что там за ним. «Котенок», выгибая спину, аккуратно пролезает под «бревном», рассказывает, что увидел, и возвращается тем же способом назад. Промежуток между полом можно, постепенно уменьшать и повторять упражнение несколько раз, развивая гибкость, пластичность и воображение.
«МЫШОНОК И КОТ»
Взрослый занимает положение на четвереньках, он кот. Ребенку предлагается представ: себя маленькой мышкой и, слегка попискивая бегать на коленках между рук, ног, животом кс меняя направление. «Кот» долго терпит, но внезапно ловит «мышонка», прижимая его живот грудью и бедром к полу, не очень сильно.
Ребенок, напрягая все силы, постепенно освобождается от захвата. В игре может быть несколько «мышат». Развивается сноровка, снимаю страхи, повышается настроение.
Язык кошачьей мимики и жестов

Бьет хвостом — злится или охотится (лучше не подходи).
Хвост трубой — приветствие, удовольствие (как я рад!).
Застывший внизу хвост — отвращение, разочарование (какая гадость).
Уши прижаты к голове, хвост делает круги — раздражение.
Шевелит кончиком хвоста — интерес (что это тут такое интересненькое?).
У поднятого вертикально хвоста расслаблен кончик — радостное возбуждение (ура!).
Быстро облизывает переднюю лапу — волнуется, в нерешительности (как же так?).
Осмотрелся вокруг и тщательно вылизывается — полное или притворное (во время игры или охоты) спокойствие (я тут просто умываюсь).
Быстро облизывает нос и губы — в замешательстве (почесали бы затылок).
Протягивает лапку к вашему лицу — просит внимания и ласки (ты меня еще хотя бы немножечко любишь?).
Топчет лапами — очень любит (как маму), хочет доставить вам удовольствие (я так тебя люблю).
Уши вертикально — любопытство.
Уши плоско в стороны — прячется, заигрывает (чур, меня не видно).
Прячет голову в какой-нибудь уголок — в игре (чур, я спрятался).
Уши назад, глаза большие — предостережение (не потерплю).
Уши назад, глаза жмурятся — нетерпение, просьба (ну скорее же, очень хочется).
Жмурится — демонстрирует миролюбие и спокойствие (все хорошо).
Большие глаза и зрачки — всматривается в темноту, боится, злится или играет.
Уставился на вас — вызов (чаще на игру в догонялки).
Появилось третье веко — кот болен или, хочет спать.
Усы опущены вниз — озабочен, печален или болен.
Кот улепетывает от вас, втянув голову в плечи, на длинных ногах— знает, что нашкодил (я лучше пойду).
Кот катается по полу — демонстрирует свою привлекательность.
Лежит на спине с задумчивым видом — проветривается, отдыхает (такая забавная поза характерна для «сибиряков» и других кошек, имеющих больше теплой пуховой шерсти на животе, чем на спине).
Сидит, поджав лапы, обернувшись хвостом — наблюдает, расслаблен, ждет.
Пританцовывает, отрывает передние лапы от земли и ставит обратно — приветствие кого-то любимого и долгожданного.
Поворачивается задом к лицу хозяина и поднимает хвост — обычный жест приветствия между хорошо знакомыми кошками — знак доверия и почтения. Первой обнюхивает доминирующая кошка.

Язык собачьей мимики и жестов

Сморщивает кожу на мордочке, поднимает верхнюю губу так, что обнажаются передние зубы и клыки, глаза прищурены, взгляд прямой — угроза, агрессия, контроль над ситуацией.
Уши отклонены назад и прижаты к голове, углы рта оттянуты назад и вниз, мордочка вытянута и кажется удлиненной  —  нарастание страха.
Поджатый хвост, уклоняющиеся движения телом, прижатые уши, приседания — неуверенность.
Опускает голову вниз и в сторону, отводит взгляд, вытягивает шею — просьба о примирении, признание чужой силы, подчинение.
Спина согнута, хвост виляет, уши прижаты к голове — радость встречи, подхалимаж.
Падает на спину и заглядывает в глаза — доверие, приглашение к общению, игре.
Уши прижаты к голове так, что их кончики почти соприкасаются, углы рта оттянуты назад и вверх, рот открыт и виден язык, хвост виляет — вежливая радость, доброжелательность.
Припадает на передние лапы, приседает, прогибает спину, мордочка вверх, уши опущены, повиливает хвостом — приглашение к игре, веселое настроение.
…Что делают для нас кошки…

Согревают колени.
Составляют компанию для беседы.
Понижают давление.
Приносят с улицы запах зимы на шубе.
Создают чувство родства с другими «кошатниками».
Превращают в игрушки обычные вещи вроде крышки от бутылки.
Помогают больше узнать о птицах.
Заменяют будильник.
Демонстрируют отчаянные акробатические упражнения на наших глазах.
Удлиняют жизнь.
Украшают окна.
Не дают толстеть мышам.
Заставляют улыбнуться.
Вдохновляют поэтов и сценаристов.
Учат искусству всегда приземляться на ноги.
Утоляют желание разорвать кого-нибудь в клочья.
Согревают дома.
Напоминают о загадочности жизни.
Делятся искусством мурлыканья на тему «все — хорошо».
Обучают изящному искусству потягиваться.
Учат зализывать раны и продолжать жить.
Снабжают классными персонажами для мультиков.
Превращают в изысканный самый потертый диван.
Отворяют наши сердца.
Нежные создания

Оказывается, кошки, как и люди, могут грустить, испытывать одиночество, страх разлуки. Живущие в каменных домах, в разрыве с природой, они могут переживать тоску, мечтать о травке и мышках. Поэтому их обязательно надо вывозить на природу, а, уходя из дому и оставляя одних, лучше записать на магнитофоне кассету с записями голосов хозяев: «Ты умная, здоровая, счастливая кошка! Не скучай, мы тебя любим и скоро придем», вперемежку с красивыми песнями. Тогда при встрече кошка будет веселой и радостной.

(Материал из книги Н. Л. Кряжевой «Кот и пес спешат на помощь»)

ПОСОБИЯ И ИГРЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ
 (по программе «Кроха»)

«Где мои ребятки, серые котятки?»
Предлагаем изготовить тематическое панно со съемными деталями на кнопках, застежках, и играть с малышом и его маленькими друзьями. На голубом фоне из синтетической или хлопчатобумажной ткани, натянутой на фанерный или картонный прямоугольник, — грустная-грустная киска. Это плоскостное изображение (прикрепленное статично) из пушистого синтетического меха; на мордочке — накладка с грустной гримаской (накладка съемная). По всей комнате (не без вашей помощи) уже разбежались-попрятались котятки. Они тоже плоскостные, но их можно приклеивать на липучку, застегивать на кнопки (каждый котенок пристегивается на 1—2 кнопки). Их места — вокруг мамы-кошки. Размеры панно могут быть различными. Удобный и достаточно компактный размер 40 х 70 см. Можно выполнить панно на красивом горизонтальном овале — оно станет украшением жилища. Позаботьтесь только о том, чтобы чехол был на основе и легко снимался для стирки.
Итак, вы оборачиваетесь к малышу (или целой группе) и произносите печально: «Бедная Мурка, ее детки убежали гулять и попрятались, озорники. Она беспокоится. Давайте поищем котяток! К маме-кошке на место посадим». Пока малыши разыскивают котят, педагог или мама напевает «Серенькую кошечку». Хорошо, если вы владеете музыкальным инструментом. Тихая мелодичная музыка вызовет сочувствие к живому существу — даже игрушечному! Это то драгоценное чувство, которое мы должны начать взращивать с раннего детства.
...Но вот черно-белый котенок найден на подоконнике, белый — на ковре, а серенький — среди игрушек. (Котята тоже плоскостные; с обратной стороны кнопки или липучки. Лучше сделать котят из плотного драпа, фетра. Наружная сторона обшивается другим материалом подходящего цвета, соответствующего масти котят.) Дети радостно несут котят к маме и... развивают неумелые пальчики, пытаясь прикрепить котят на панно. Взрослый комментирует, подсказывает, немножко помогает.
«Нашлись мои котята! Они ведь такие маленькие... Спасибо, ребятки!» — говорит Мурка. (Кстати, в этот момент настала пора незаметно заменить накладку с грустной гримаской на другую — с радостной улыбкой.)
Вы можете сделать эту добрую игру еще полезнее, продумав различные ее варианты. Котятки могут прятаться, например, в коробках разного размера. Подсказывайте детям: «А может быть, серенький котенок убежал и спрятался в корзинке, а белый — за шкафчиком? Может, они сидят под деревьями?» (Деревья — подвешенные на стены  листочки бумаги с изображениями березы, елочки, рябины). Вы можете соорудить сложную полосу препятствий с валиками, дугами, бочонками или построить коридор из стульев или туннель из завешенных пледом табуреток и т. п. Вы сами свободно продолжить этот перечень. Воспитывая с помощью тематического панно добрые чувства к домашнему животному, можно параллельно решать любую другую педагогическую задачу, как в детском саду, так и в домашних условиях.
«Друг для Белолапика»
Эта игра напоминает складывание разрезных картинок — своеобразной мозаики, только очень крупной и мягкой. Детали мозаики — на кнопках, пуговках, липучках.
Представьте себе панно с основой, выполненной аналогично предыдущему. На малиновом фоне выделяется очень крупное несъемное изображение щенка. Оно занимает левую половину фона. Взрослый сообщает: «У Белолапика есть дружок — братик-Чернохвостик совсем такой же. Давайте поищем его в коробке. (Коробка плоская и широкая все детали лежат отдельно.) Вот я нашла брюшко и хвостик (одна Цельная заготовка). Найди спинку, она, как у Белолапика, черная» Взрослый и ребенок вместе работают у панно, прикладывая фрагменты изображения щенка в поисках нужного варианта. Взрослый показывает, как можно найти и прикрепить детали, чтобы совместились половинки на кнопках, пуговках или петелька. Белолапик не остается в стороне, иначе игра потеряла бы свой экологический смысл. «Как мне будет весело, когда мой братик встанет рядом! Мы будем вместе лаять! Как мы будем лаять? (Малыш с восторгом показывает.) Белолапик радуется: «Ой, еще одну лапку пристегнули! Скоро весь Чернохвостик покажется. Мне одному грустно, плохо...» Взрослый комментирует: «А вот и Чернохвостик! Как рады братишки!» (Предлагает: покормить щенят, пристегнуть Им скорее по мисочке с вкусной едой.)

«Как у нашего кота…»
Вы хотите поглядеть из окна на кошку, а киски все нет и нет... Если в вашем детском саду живет кот, просто пригласите его угоститься под ваше окошко. Няня выносит кошку, и воспитатель зовет ребятишек: «Посмотрите! Кошка! Что она делает? Да, тетя Юля ему колбаски дала. А как он ест? Лапой держит и отрывает зубами по кусочку, а сам оглядывается — вдруг, кто отнимет, вот смешной!» Воспитатель предоставляет детям самостоятельно полюбоваться бело-рыжим красавцем, поощряет и комментирует их высказывания, а потом негромко с улыбкой декламирует потешку: «Как у нашего кота шубка очень хороша, как у котика усы — замечательной красы. Зубки — белые, глазки — смелые».
Возможен переход к активным игровым действиям с образной игрушкой: покормить кота, отпустить погулять, позвать «кис-кис», домой привести, снова вкусненького дать... Для крошек года-полутора лет этого вполне достаточно (под руководством взрослого, разумеется). Детишки постарше могут готовить еду на кукольной плите, принести молочка из магазина или привезти на грузовике из деревни, если у них есть подобный запас впечатлений. Простые игровые сюжеты могут бесконечно варьироваться, обогащаться при тактичном участии взрослого.
Кто мяучит у дверей?
Ваш ребенок обязательно обратит внимание на кошек, собак на снегу.
Ласково удивитесь их повадкам: собака резвится с мячиком или носится с палкой по сугробам; проказница-кошка подкрадывается к голубям, но они с шумом взлетают... А вот около занесенной снегом песочницы играют в догонялки котенок с пушистой мамой-кошкой! Рассмотрите, опишите действия, движения зверьков. Покажите грацию, красоту животных.
Доведите до ребенка очень важную мысль: зимой может быть холодно не только людям.
Привлеките внимание к животным, которые хотят попасть в дом.
Кто мяучит у дверей? 

Отворите поскорей! 

Очень холодно зимой — 

Мурка просится домой. 

3. Александрова
Откройте дверь подъезда, подчеркните: «Озябла собака Тишка...» или «Пустим в подъезд Барсюшку. Он спешит домой — погреться, покушать...».
Не забудьте подчеркнуть очарование зимних деньков:
Выпал снег, упал мороз. 

Кошка снегом моет нос. 

У щенка на черной спинке 

Тают белые снежинки. 

Тротуары замело... 

Все кругом — белым-бело! 

3. Александрова
 (Материал из книги М. В. Коробовой «Малыш в мире природы»)
Модели «Что есть у котенка» (Воронкевич О. А.)
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1. Тело покрыто шерсткой

2. «Мягкие лапки, а в лапках царапки»

3. Четыре ноги

4. Треугольные ушки

5. Усы удивительной красы.

РЕКОМЕНДАЦИИ И КОНСУЛЬТАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ
Домашние животные

Домашние животные, как и растения, приносят большую радость всем членам семьи. Взрослые включают их в круг своих повседневных забот, а дети активно общаются с ними. Мир животных чрезвычайно привлекателен для ребенка. И это не случайно! В отличие от растений, животные обладают определенным своеобразным поведением. С одной стороны, они очень похожи на людей: могут ходить, бегать, лазать, плавать; едят и пьют почти как люди; глаза и уши позволяют им видеть и слышать, то есть воспринимать окружающий мир и реагировать на него (затаиваться, убегать, нападать, кричать и т.д.). Сходство, возможность провести аналогию облегчают ребенку познание мира животных, способствуют раннему пониманию того, что животные—живые существа. С другой стороны, они обладают неповторимым своеобразием, яркой спецификой как во внешнем облике, так и в поведении, например, многие животные имеют части тела, которых нет у людей, — хвост, рога, копыта, плавники, клюв, перья или шерсть и т.д. Некоторые животные могут летать, жить в воде или под землей, впадать в спячку, то есть делать то, что не свойственно человеку.
Своеобразие и динамичность животных очень нравятся детям. Бабочка привлекает внимание ребенка яркой окраской и красивым полетом, воробей — чириканьем, а вороны — карканьем. Лягушка, встреченная в лесу, прыгает молча, а весной возле пруда ее можно не заметить, но услышать ее кваканье. Все это привлекает внимание малышей, вызывает удивление и любопытство, побуждает задавать вопросы взрослым. Крупные животные могут напугать ребенка, а маленькие - вызвать желание ими владеть. Именно поэтому дети собирают разных жуков, гусениц, ловят бабочек, уносят из леса лягушат.

Животные в доме — это важный фактор воспитания детей. Взрослые должны помнить об этом. Общение с животными, если оно происходит бесконтрольно, может принести не только пользу, но и вред развивающейся личности ребенка. Отношение ребенка к животному, его целенаправленные действия могут оказаться неправильными в силу целого ряда причин. Прежде всего, ребенок не знает, что можно делать и что нельзя, что для животного вредно, а что полезно. Кроме того, при тесном контакте с животным малыш обязательно захочет удовлетворить свою любознательность и втянуть его в игру. Без контроля и руководства взрослых такое общение может оказаться вредным и даже опасным как для животного, так и для ребенка.
Как же старшие члены семьи должны использовать присутствие в доме животных в целях воспитания дошкольника? Животные сильно различаются между собой не только внешними особенностями, но и образом жизни, поведением, степенью привыкания к человеку. Понятно, что за рыбами и птицами можно наблюдать, с кошками и собаками — играть. Своеобразие животных и определяет специфику педагогического поведения взрослых.
(Материал из книги С. Н. Николаевой «Любовь к природе воспитываем с детства»)
Аквариум

Аквариум с рыбками, если он содержится по правилам аквариумистики, представляет собой очень интересное и красивое зрелище. Подготовить такой аквариум непросто, это должен сделать взрослый.
Ребенок среднего и старшего дошкольного возраста может принимать в этом участие: наблюдать за действиями взрослого и помогать ему в меру своих возможностей. В воспитательном отношении одинаково ценно как наблюдение за действиями взрослых, так и непосредственное практическое участие. Следует помнить, что стремление дошкольника действовать самостоятельно очень велико, поэтому долго наблюдать он не может. Взрослый должен как можно чаще привлекать ребенка к уходу за аквариумом.
Вместе с ребенком можно отправиться покупать аквариум. Взрослый вымоет его, а ребенок наполнит водой, чтобы проверить — не протекает ли он. Дети любят играть с водой, поэтому с удовольствием помогают мыть грунт, камни, коряги. Ребенок может уложить грунт на дно аквариума, залить его отстоянной водой, черпая ее ковшом из ведра, поставленного рядом. Под руководством взрослого он может посадить несколько кустиков водорослей.
Конечно, взрослый делает все лучше и основательней, помощь малыша не так уж велика. Но дело не в этом! У ребенка формируется сознание собственной значимости — ведь он участвует в настоящих взрослых делах! А заодно он начинает понимать, что завести живое существо (даже рыбок) не так уж просто: необходимы знания, умения, трудовые усилия. Только в этом случае будут созданы надлежащие условия жизни для обитателей аквариума.
И вот аквариум готов к заселению. Наступает самый интересный момент — приобретение рыбок. Первоначально целесообразно купить немного (1—4) рыбок одного вида, лучше - крупных и ярких - они надолго привлекут внимание ребенка, активизируют его познавательную деятельность.
С первых же дней важно организовать содержательное времяпрепровождение ребенка возле аквариума. Взрослый должен ставить перед ним конкретные, небольшие по объему и доступные пониманию цели. Таким образом, будут достигнуты самостоятельность и содержательность наблюдений, постепенное углубление знаний о жизни обитателей аквариума, приобретение навыков ухода за ними. Учите ребенка наблюдать, замечать, что происходит, правильно объяснять увиденное, терпеливо ждать результата.
Взрослый ставит перед ребенком первую цель наблюдения и предоставляет ему самостоятельность.
- Сейчас мы выпустим рыбок в аквариум. Посиди спокойно, полюбуйся ими и посмотри, что они будут делать.
Ребенок, конечно, вскоре прибежит поделиться впечатлениями и рассказать о том, что он увидел. Поставьте перед ним новую цель:
- Для рыбок наш аквариум — новое место. Они еще не привыкли к нему: могут бояться, затаиваться и прятаться. А если они чувствуют себя спокойно, то будут знакомиться с новым жилищем, плавать везде. Посмотри, что они делают, как себя чувствуют, а потом расскажешь мне.
Такое наблюдение — начало одновременного решения интеллектуальных и нравственных задач воспитания. Ребенок учится не только смотреть, но и замечать, что происходит, и понимать, как это можно понять и объяснить. Поняв увиденное, он сможет решить, как вести себя дальше. Если рыбки спокойны, то можно остаться возле аквариума — присутствие человека их не пугает. Но, если рыбкам страшно и они спрятались где-нибудь за камнем, кустиком травы, лучше отойти, не шуметь и наблюдать за ними издали. Объясните это ребенку сразу же, он должен понять, что рыбки — не игрушки, а живые существа, у них особая жизнь, с законами которой он должен считаться.
Следующие наблюдения будут связаны с кормлением рыбок. Первое время этим занимается взрослый, так как необходимо выработать определенный режим и установить норму кормления рыб. Ребенку можно поручить проследить, сразу ли рыбки заметят корм, как будут подплывать к нему - по одной, по очереди или все вместе, съедят сразу весь корм или только его часть. В последующие дни предложите малышу посмотреть, как рыбы берут корм, как открывают рот, как едят: только в кормушке, подхватывают на лету или собирают со дна. Когда будет установлена норма кормления, то есть станет ясно, сколько мерных ложек сухого корма следует насыпать в кормушку, чтобы он был съеден рыбами за 10—15 минут, к процедуре кормления можно подключить ребенка. Сначала под присмотром взрослого, а затем и самостоятельно он сможет по мерке класть корм и наблюдать за тем, как рыбки его едят.
В дальнейшем, чтобы поддержать интерес малыша к аквариуму и его обитателям, взрослый предлагает все новые и новые цели наблюдения.
- Рассмотри внимательно рыбок и расскажи мне, какое у них тело, чем оно покрыто, что есть у них на голове.
- Понаблюдай за тем, как рыбки плавают; быстро или медленно, как делают поворот; подумай, что им помогает плавать.
- Посчитай, сколько у рыбки плавников, где они расположены, что она ими делает; подумай, зачем они ей нужны.
- Понаблюдай, когда и как отдыхают рыбки, как спят, закрывают ли они глаза во время сна.
- Посмотри и расскажи, когда аквариум выглядит красивее: с освещением или без него; как им лучше любоваться: вблизи или издали.
- Рассмотри, что у рыбок находится по бокам головы, как они дышат, поднимаются ли они наверх и хватают ли воздух над водой.
- Выясни, все ли в аквариуме в порядке: есть ли грязь на дне, где она скопилась, чистые ли растения, есть ли налет на стенках и на камнях, прозрачная вода или мутная.

- Посмотри, хорошо ли растут водоросли в аквариуме: их стало больше или меньше, все ли они посажены в грунт или некоторые плавают, какого они цвета — зеленые или бурые.

- Понаблюдай за тем, как рыбки ведут себя, когда ты подходишь к аквариуму: подплывают к стеклу, к кормушке или, наоборот, уплывают, прячутся.

- Рассмотри рыбок: какого они цвета, одинаково ли окрашены спинка, брюшко, плавники, хвост; скажи, какая рыбка, на твой взгляд, самая красивая.

- Подумай и расскажи, почему рыбки могут жить в воде и почему они так хорошо плавают.

- Возьми игрушечную рыбку, сравни ее с рыбками в аквариуме и скажи, чем они похожи и чем отличаются; скажи, что можно делать с игрушечной рыбкой, а что — с аквариумными.

Поставив перед ребенком цель наблюдения, взрослый должен проследить, чтобы она была достигнута. Самостоятельные наблюдения дошкольника могут быть неполными, неточными, поверхностными. В этом случае понаблюдайте вместе с малышом, помогите ему увидеть то, что он не заметил. Внимательно выслушайте ребенка, научите его правильно рассказывать об увиденном.  Особенно важно внимательно слушать его ответы на поставленные вопросы. Конечно, время от времени ребенку следует кое-что пояснять и рассказывать. Например, ему трудно самостоятельно понять, как дышат рыбы. Расскажите, что они дышат воздухом, который содержится в воде, что у рыб есть жабры, расположенные по бокам головы под жаберными крышками. Если эти крышки приподнимаются часто и сильно, а рыбка хватает воздух с поверхности — значит, ей трудно дышать потому, что в аквариуме плохая вода, или в нем живет слишком много рыб. Такой рассказ взрослого не только помогает ребенку понять механизм дыхания рыб, но и ведет его к пониманию состояния животных, к осмыслению условий их жизни. Это понимание помогает правильно действовать: сменить воду в аквариуме или поставить продувку, расселить рыб и т.д. Все это способствует формированию основ гуманного отношения ребенка ко всему живому.
Старшего дошкольника можно привлекать к уходу за аквариумом: периодически поручать ему чистить дно грязесборником, стирать со стенок налет, протирать их снаружи; поддерживать блюдце при доливании или частичной смене воды.
Новый интерес и цели наблюдений возникают у ребенка, когда в аквариуме появляются незнакомые рыбы, улитки. Сравнение их внешнего вида и поведения развивает наблюдательность ребенка, углубляет его знания. Ему будет интересно понаблюдать за золотыми рыбками, внимательно рассмотреть их необычные тела, плавники, глаза, окраску, узнать об их происхождении. Интересно наблюдать за рыбами, живущими в одном аквариуме в разных слоях воды. Например, декоративная щучка (линеатус), гуппи, меченосцы имеют разные внешние особенности, приспосабливающие их к жизни в верхних слоях воды (форма тела, расположение глаз, рта). Донные рыбы имеют иное строение тела и поведение, например крапчатый сомик: его форма тела, маленькие глаза, усы, маскировочная окраска, поглощение пищи на дне — все это признаки приспособленности к донному образу жизни.
При постановке перед ребенком различных познавательных задач взрослый должен стремиться сделать его наблюдения интересными. Можно время от времени практиковать рисование рыб и аквариума, придумывание загадок про рыб, пение песен или чтение шуточного стихотворения:
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ЗОЛОТЫЕ РЫБКИ
Рыбкам в банку

Сыплют манку — 

Рыбки золотом горят. 

Мне из манки спозаранку 

Варят кашу и твердят, 

Что и я от каши той 

Тоже буду золотой.
В. Орлов

(Материал из книги С. Н. Николаевой «Любовь к природе воспитываем с детства»)
Птицы

В домашних условиях нередко содержат птиц. Чаще всего декоративных — канареек, попугаев. Эти птицы хорошо приживаются в доме, быстро привыкают к людям. Уход за ними не сложен, но более ответственен, чем уход за рыбами. Птицы не переносят голод, грязную воду, сквозняки, гарь. Они очень пугливы. Летая по комнате, они могут, испугавшись, разбиться об оконное стекло, так как не замечают его. К птицам следует относиться осторожно и бережно. Все это должны знать и понимать взрослые, приобретая птиц и приобщая к наблюдениям и уходу за ними дошкольников.
Первое время взрослый полностью берет на себя уход за пернатым жильцом, а ребенок наблюдает и запоминает, что и как надо делать, и, самое главное, учится спокойно вести себя возле птицы: говорить негромко, не размахивать руками, не устраивать рядом с клеткой шумных и подвижных игр. Ребенок должен помнить, что птичка очень пуглива, от страха начинает биться в клетке и даже может умереть.
Постепенно ребенок начинает помогать взрослым в уходе за птицей: моет кормушку, поилку, наливает чистую воду, кладет корм. Покажите малышу, как осторожно следует открывать клетку, чтобы птичка не испугалась и не вылетела в открытую дверцу.
На дно клетки лучше всего насыпать песок и мелкие камешки — они необходимы птице для пищеварения. Старшие дошкольники могут просеивать песок через небольшое сито, чтобы очистить его от грязи и шелухи. Полный самостоятельный уход за птицей можно поручить ребенку 6-7 лет при условии, что взрослый абсолютно уверен в нем.
Пернатый жилец в доме - это предмет внимания и заботы всех членов семьи. Все любуются им, слушают его пение (особенно если это кенар). Ребенка следует научить правильному и содержательному общению с птицей: прежде всего — предельно бережному отношению, ввиду хрупкости ее жизни; затем - умению видеть красоту птички во всех ее проявлениях (красивый окрас перьев, чудесный полет, ловкие движения, милое щебетанье и т. п.). Кроме того, ребенок может наблюдать за тем, как птичка клюет зерно, пьет воду, спит, летает и т.д.
Решение этих важных в воспитательном отношении задач осуществляется не только путем приобщения к уходу за пернатым жильцом, но и другими способами. Учите ребенка наблюдать, замечать, что, как и когда делает птица и чем объясняется ее поведение; понимать состояние птички: здоровое и веселое (спокойно скачет, щебечет), неблагополучное (мало двигается, нахохлилась), испуганное (мечется по клетке или комнате, тревожно кричит). Все это ребенок сможет понять, если с самого начала вы будете ставить перед ним конкретные, небольшие по объему цели наблюдений.
- Рассмотри внимательно нашу птичку: чем покрыто ее тело, какого цвета перья?
- Выясни, все ли перья одинакового цвета, где они длинные, а где короткие. Какие перья у птички на голове, груди, крыльях и хвосте?
- Я поставлю в клетку блюдце с водой, а ты незаметно понаблюдай, что птичка будет делать, начнет ли она купаться, и, если начнет, то как она это будет делать, но не подходи близко к клетке, чтобы не спугнуть птичку.
- Рассмотри внимательно лапки птички: тонкие они или толстые, длинные или короткие; есть ли на ногах пальцы, какие они и сколько их, куда они повернуты; есть ли на пальцах когти, какие они?
- Как ты думаешь, для чего птице нужны лапки, что она ими делает? Понаблюдай за ней подольше (и сегодня, и завтра), а потом расскажешь мне об увиденном.
 -Понаблюдай, как птичка летает, что ей в этом помогает. Что она делает, когда взлетает и когда садится?
- Я собрала перышки, когда птичка линяла, они все разные. Рассмотри их, еще раз понаблюдай за птичкой, а потом скажи, почему она может летать, и как приспособлена к полету.
- Интересно узнать, слышит ли птичка, есть ли у нее уши. Вот тебе колокольчик, позвони издали, то с одной стороны, то с другой, и понаблюдай, услышит ли она звонок, и что будет делать.
- Сегодня вечером, когда в комнате будет темно, посмотри, как птичка отдыхает, в какой позе она спит, будет ли она спать, если включить лампу.
- Давай поставим в клетку сразу несколько чашечек с кормом: зерном, яйцом, творогом, морковью; посмотри, что птичка будет клевать в первую очередь, какая пища ей больше всего понравится.
- В этой коробочке лежат: мел, яичная скорлупа и угольки, все это — специальная минеральная подкормка; поставим ее в клетку, чтобы птичка ела и была здоровой; понаблюдай, будет ли она что-то клевать из коробочки.
Такое содержание наблюдений поможет ребенку лучше узнать различные особенности птицы, ее образ жизни, привычки. Эти знания лягут в основу понимания того, как пра​вильно вести себя с птицей, что можно, а что нельзя делать с ней.
В рацион птицы, помимо зерносмеси, входят яйцо, творог, кусочки моченого хлеба. Кроме того, ей следует давать тертую морковь, небольшие ломтики фруктов, ягоды, свежую траву, злаки. В ребенке будут развиваться доброта и отзывчивость, если он начнет регулярно угощать птичку лакомствами. Взрослые должны тактично подталкивать его к этому.
- Давай отрежем для птички кусочек твоего яблока. Ты вставишь его между прутьями клетки, и она поклюет, — говорит взрослый, когда малыш с аппетитом ест яблоко.
- Не забудь оставить для нашей птички ложечку морковки,— говорит он в следующий раз, когда ребенок ест тертую морковь.
- Вот я оставил несколько кусочков яйца. Если ты добавишь кусочек своего яйца, птичке хватит поклевать, — предлагает взрослый за завтраком.
Дело не в том, что в доме не найдется лишнего яблока или яйца - важно, чтобы ребенок поделился своей порцией, как говорится «оторвал от себя». Частые предложения взрослых угостить птичку подтолкнут малыша к самостоятельному совершению добрых поступков.
В теплое время года предложите ребенку во время прогулки нарвать для птички свежей травы. В холодное время года можно вырастить траву дома. Для этого нужно взять несколько маленьких коробочек, немного земли и семена овса. Если нет овса, для посадки годятся семена любых, даже диких злаковых трав. Можно посеять птичью зерносмесь: она тоже прорастет.
Насыпьте в коробочку землю, посадите в нее семена и регулярно поливайте. Через некоторое время появятся ростки зелени. Когда они подрастут на 3—4 см, поставьте коробочку в клетку. Ребенок может постоянно самостоятельно сажать все новые и новые порции семян. Таким образом, птичка будет обеспечена зеленым кормом даже зимой, а для ребенка это — хорошая практика заботы о живом существе.
Общение дошкольника с попугаем будет очень интересным, если он начнет учить птицу говорить отдельные слова. Следует только помнить, что в основном обучению поддаются молодые попугаи и, только если они живут одни, а не в паре. Накрыв клетку тканью, ребенок очень внятно, четко произносит слова, которым хочет научить птицу. Слова следует повторять несколько раз в день. Попугай заговорит сам, когда будет готов к этому.
(Материал из книги С. Н. Николаевой «Любовь к природе воспитываем с детства»)
Черепахи и грызуны

Нередко по просьбе детей в домашних условиях заводят черепах, а также хомяков или других грызунов. Прежде всего, взрослые должны создать нормальные условия жизни для этих животных. Черепаху следует поместить в теплое место, и поддерживать температуру воздуха 24—26°С, тогда она будет активно есть и двигаться. Это может быть коробка, поставленная возле отопительной батареи, печки или на солнечном месте, либо специальный террариум, устроенный, например, в большом старом аквариуме. Террариум будет очень красивым, если положить на дно песчаный грунт, сделать грот с подсветкой-обогревом, поставить в угол горшочек с суккулентом (кактусом, алоэ и т.д.). Такой террариум хорошо вписывается в интерьер комнаты и прекрасно подходит для содержания черепахи.
Жилищем для хомяка может быть металлическая клетка или старый аквариум. Оформить их можно по-разному, например, создать в аквариуме условия, напоминающие естественную природную среду (песчаный грунт, пещера-нора). Аквариум должен быть прикрыт сверху сеткой, чтобы хомяк не выпрыгнул из него. В клетку можно поставить небольшой красивый домик, приладить полочки, лесенки, поставить колесо. В таких условиях молодой хомяк ведет себя активно: лазает, забирается на полочки, крутится в колесе. В одном из углов клетки или аквариума, где хомяк будет справлять свою нужду, можно устроить «туалет» — поставить коробочку с опилками. Все это очень нравится детям, и они с интересом наблюдают за животным. Это значительно облегчит уход за зверьком.
Научите ребенка поддерживать чистоту и порядок в жилище хомяка или черепахи, покажите, как правильно кормить животное овощами, фруктами и другой пищей. Только после этого можно возложить все обязанности по уходу за зверьком на ребенка 5—6 лет. При этом не забывайте напоминать ребенку о его обязанностях, контролируйте своевременность и правильность их выполнения, при необходимости — помогите ему. Недопустимо, чтобы мелкие животные, заведенные по просьбе детей, становились предметом заботы взрослых. Это вызывает в дошкольниках безответственное отношение к живым существам, к природе.
В теплое время года ребенок может выносить черепаху на прогулку. Согретая солнцем, она будет активно ходить, пастись в траве. В этот момент интересно понаблюдать, как она переставляет ноги, направляется на теплое, прогретое солнцем место, откусывает и поедает траву. Обратите внимание ребенка на маскировочную форму и окраску тела черепахи. Затаиваясь на песчаных местах, она становится почти незаметной. На прогулке важно помнить — черепаха не должна оставаться без присмотра: она может уйти, потеряться и погибнуть. Одну ее можно оставить лишь в специальном ограждении, загоне.
Постоянной обязанностью ребенка в зимнее время должно быть выращивание травы в коробочках с землей. Зелень полезна не только птицам, но и черепахам, хомякам и другим грызунам.
Ухаживая за черепахой, ребенок должен следить за чистотой ее тела: время от времени протирать панцирь влажной тряпочкой, а кожу шеи и ног — тампоном, смоченным в подсолнечном масле, от которого она становится мягче. На чистом панцире хорошо просматриваются отдельные щитки, а на них — «годичные кольца», приросты каждого года. По ним можно узнать, сколько лет черепахе.
Предлагая ребенку понаблюдать за черепахой, обратите его внимание на особенности ее внешнего вида и поведения. У черепахи нет зубов, но края рта очень твердые — ими она легко откусывает траву, листья капусты. Но неразрезанные корнеплоды она есть не может, поэтому их надо тонко нарезать или натирать на крупной терке. Интересной особенностью черепахи является панцирь. Предложите ребенку понаблюдать, в каких ситуациях и как черепаха прячется в панцире, что ее пугает. Для поддержания интереса и обогащения знаний ребенка расскажите ему о жизни этого животного в природе, прочитайте детскую художественную литературу о пресмыкающихся.
Наблюдения за хомяком будут очень интересными, если проводить их с учетом биологических особенностей грызунов. Хомяки ведут ночной образ жизни, активными они становятся только к вечеру, днем обычно спят. Правда, хомячата и молодые хомяки бывают активными и днем. Это нужно учитывать, предлагая ребенку цели для наблюдения.
В поведении хомяков существует много интересных моментов, которые могут стать целью наблюдений дошкольника. Например, предложите ребенку посмотреть, как хомяк обследует новое помещение, знакомится с ним; как ловко лазает и прыгает в надежде найти лазейку; как поедает корм, придерживая его передними лапками. У хомяка есть необычная особенность — защечные мешки во рту, которыми он пользуется, как человек сумками, для переноса корма в свою порку. Это позволяет ему в естественных природных условиях запасать на зиму зерно и хранить его в подземных «кладовых». Предложите ребенку понаблюдать за тем, как хомяк с помощью передних лап сначала закладывает пищу в защечные мешки, а затем вынимает ее в своем гнезде. Такое поведение в большей степени свойственно самочкам, чем самцам, так как они в основном заняты воспитанием потомства.
Хомяки — чистоплотные животные, они тщательно ухаживают за своим телом. Предложите малышу понаблюдать, как зверек умывается, чистит шерстку. Если в доме живет пара хомяков, то чрезвычайно интересными и продолжительными могут быть наблюдения за тем, как растут хомячата, как за ними ухаживает мать, как они становятся самостоятельными. Взрослый должен знать, что в первые две недели после рождения хомячат, пока они не начнут вылезать из гнезда, существует опасность патологического поведения самки. Если ее беспокоят (заглядывают в гнездо, пересаживают), она может съесть своих детенышей. В этот период целесообразно на время отсадить самца и отстранить ребенка от ухода за семейством хомяков. Взрослый может тихо и осторожно поставить корм, воду, поменять подстилку, что трудно сделать дошкольнику.
Морская свинка - очень симпатичный, пушистый и достаточно крупный, спокойный зверек. Уход за ней совсем не сложен. Свинку можно взять на руки и погладить, детям это очень нравится. Морские свинки обычно привыкают к людям, реагируют на кличку. Если зверька содержать свободно (позволяя ему ходить по всей квартире), его поведение может быть очень интересным. В этом случае можно наблюдать, как он ходит за людьми, откликается на имя, выпрашивает лакомство и даже играет. Прочитайте ребенку забавное стихотворение о морских свинках.

РАЗГОВОР ПЕРЕД СНОМ
· Ведь мы морские свинки?

· Ну, да, — сказала мать.

· А что такое море?

· Зачем вам это знать?

· Ведь мы — морские свинки? 
· Ну, да, — сказала мать.

· А где же наше море?

· Отсюда не видать!

· А правда мы морские?

· Ну, да, — сказала мать.

· И ты морская тоже?

· Ну, да, — вздохнула мать.

· А море может сниться?

· Да, море может сниться, но только надо спать!

Собака и кошка — верные друзья ребенка

Пребывание каких бы то ни было животных в нашем доме нельзя сравнить с присутствием в нем собаки или кошки, этих уникальных четвероногих, которые находятся в особых отношениях с человеком. По словам К. Лоренца, австралийского ученого, занимавшегося изучением поведения различных животных, только кошка и собака «стали членами домашнего круга человека не как пленники и были приручены не с помощью принуждения».
Их, как правило, с серьезными намерениями заводят взрослые члены семьи, рассчитывая свои возможности на ближайшие 14—18 лет. Самое главное во взаимоотношениях человека с этими животными — общение, которое неизбежно возникает даже в тех случаях, когда кошке или собаке предназначается лишь служебная функция, как, например, в сельской местности, где собака охраняет дом, а кошка ловит мышей. Высокий уровень психического развития и многовековая жизнь рядом с людьми сделали их по-настоящему домашними животными. Удивительно, но факт - они сами ищут общения с нами. Особенно это касается собаки, которой, как воздух, нужен хозяин, чтобы следовать за ним и охранять его.
С необыкновенной любовью и особым уважением пишет о них Лоренц в книге «Человек находит друга». Указывая на большую разницу между кошкой и собакой, он описывает те прекрасные качества, за которые они любимы хозяевами. «Сила обаяния собаки заключена в глубине дружбы и крепости духовных уз, которые связали ее с человеком, а очарование кошки объясняется как раз тем, что она не вступила с ним в тесный контакт, что она охотится в его конюшнях и амбарах с гордой независимостью тигра или леопарда, что она остается таинственной и недоступной даже тогда, когда нежно трется о ноги хозяйки или ублаготворено мурлычет у огня».

Достоинствами собаки являются ее ум, преданность хозяину, хорошая обучаемость. Кошка привлекает своей красотой, изящными пропорциями тела и грациозными движениями. Всегда тщательно умытая, пушистая, мурлыкающая и ласкающаяся, она является частью домашнего уюта. Кошка и собака, благодаря своим особым качествам и возможности с ними общаться, занимают особое положение в семье, которая их содержит. Они имеют статус «братьев наших меньших», их нужно не только опекать и окружать заботой, но и уважительно с ними обращаться. Это накладывает особый отпечаток на семейную педагогику.
Какой ребенок не мечтает иметь животное в доме?! Какой ребенок, особенно школьного возраста, не просит, чтобы ему купили щеночка или котеночка?! И, если родители отказывают в этом, дети нередко приносят с улицы бездомных животных.
Если в доме живет кошка или собака, ребенок должен правильно вести себя с ними. Самое главное — научить ребенка правильному общению с животным: мягкости и неназойливости, умению считаться с желаниями четвероногого друга, чувствовать его состояние, сопереживать ему. Это бесценные нравственные качества, без которых не могут развиваться гуманистические задатки в личности ребенка. Вот как пишет Лоренц о воспитательном значении взаимоотношений между детьми и собаками: «Чуткие собаки особенно ласковы с детьми любимого хозяина, словно они понимают, как дороги ему эти существа. И бояться, что собака причинит вред ребенку, — нелепо; наоборот, существует опасность, что собака, спуская детям очень многое, может приучить их к грубости и неумению замечать чужую боль. Этого следует ос​терегаться - особенно, когда речь идет о крупных и добродушных псах, вроде сенбернаров и ньюфаундлендов. Но обычно собаки прекрасно умеют уклоняться от слишком уже назойливого внимания детей — факт, обладающий значительной воспитательной ценностью: поскольку нормальные дети получают большое удовольствие от общества собак и огорчаются, когда те от них убегают, они вскоре начинают соображать, как следует себя вести, чтобы собаки видели в них хороших товарищей. В результате дети, хотя бы немного тактичные от природы, еще в очень раннем возрасте привыкают считаться с другими. Когда, придя в гости, я замечаю, что собака не избегает пяти - шестилетнего ребенка, а спокойно к нему подходит, мое уважение к ребенку и ко всей семье немедленно возрастает».

Прежде всего, следует научить ребенка проявлять сдержанность, когда животные едят. Объясните ему, что собака или кошка ест, потому что голодна. В этот момент она не может играть, поэтому нужно спокойно подождать, пока она поест (не подходить и не мешать ей). Все животные охраняют свою еду, и в момент принятия пищи могут быть агрессивными. Постарайтесь переключить ребенка на наблюдение.
- Посмотри издали, как Джек ест суп. Что он сначала съедает — бульон, мясо или картофель? Как он ест твердую пищу? Как грызет кости? Помогает ли себе лапами? Как пьет?
Если наблюдения ведутся за кошкой, обратите внимание ребенка на то, как, насытившись, она тщательно ухаживает за собой: умывается лапами, вылизывает языком шерсть на всех частях своего тела. Пусть малыш увидит, как ловко и старательно она это делает и не мешает ей - ведь после такого «туалета» шерсть у кошки становится чистой, блестящей, пушистой.
Приучайте ребенка считаться с отдыхом животного. Спит четвероногий друг - не надо ему мешать, проснется — тогда можно с ним поиграть. Наблюдения за спящим животным тоже могут быть очень интересными: кошки принимают во сне необычные позы, собакам часто снятся сны, и они повизгивают, ворчат, перебирают лапами.
Особенно радует ребенка игра с животными. Живя под одной крышей с кошкой или собакой, он считает их партнерами в своих забавах и развлечениях. И это совершенно естественно! Все молодые особи высокоразвитых животных (особенно млекопитающих) переживают ювенальный период — время, когда они любят играть. Как утверждает К. Фабри, ученый изучающий игры животных, — это вовсе не особая категория их поведения, а развивающая психическая деятельность.

Очень хорошо, если игровые периоды жизни ребенка и животного совпадают. Игры очень важны для физического, умственного и нравственного развития дошкольника. «Случаи истязания животных детьми, — пишет К. Фабри, — к сожалению, не так уж редки, с ними надо бороться. И для ре​шения этой проблемы действенным средством являются совместные игры детей и животных».
Все ли игры ребенка с животным безобидны и имеют воспитательную ценность? Наблюдения показывают, что в ряде случаев имеет место насильственная игра, когда ребенок пытается втянуть животное в свои занятия, не считаясь с его желанием и возможностями. Так, автору приходилось наблюдать за девочкой, которая обращалась с котом как с куклой: сажала его за кукольный стол, кормила из кукольной посуды, пеленала или наряжала в одежду, пыталась катать на машине и качать на качелях. Так как девочка делала это неоднократно, кот возненавидел ее и прятался всякий раз, когда она возвращалась домой. Понятно, что такая игра для свободолюбивой и независимой кошачьей натуры недопустима. Ребенку, разумеется, также приносит вред безжалостное обращение с животным.
Какая же игра допустима и полезна? Любая, если она происходит без насилия, при добровольном участии как ребенка, так и животного и приносит взаимную радость объединения, общения.
Такая игра возможна, если ребенок не принуждает животное делать то, что ему неприятно или вообще не свойственно, а, наоборот, считается с его двигательными и поведенческими возможностями. К. Лоренц, детально анализируя игры молодой кошки, показывает, что они целиком основаны на различных вариациях охотничьих движений: внезапный прыжок и погоня за мелкими движущимися предметами (клубок или катушка ниток, желудь, фасоль и т.д.) - это имитация охоты за мышью, прыжки вверх — схватывание взлетающей птицы, резкие движения лап вверх и назад — ловля рыбы. Эти и многие другие движения составляют богатое и разнообразное игровое поведение котенка.

Вспоминается наблюдаемый автором переезд на новую квартиру, среди участников которого были девочка и четырехмесячный котенок. В большой и темной комнате, среди хаотичного нагромождения мебели, тюков и коробок, была затеяна игра, можно сказать, виртуозная и фантастическая: бегство, погоня, внезапные прыжки. Если девочка превосходила кошку в нахождении обходных путей, различных способов ловли, то котенок удивлял виртуозностью своих движений, быстротой и ловкостью перемещения. Особенно поражали его мгновенные взлеты на шкаф, рулон ковра и т.д. Игра приносила огромное удовольствие обеим ее участницам, это было добровольное игровое общение.
Зная возможности собаки и кошки, можно придумать множество разных игр (классическая игра котенка с бумажным бантиком на нитке, бег щенка за мячом или другим предметом). Это — развивающие игры, так как они основаны на наблюдательности ребенка: он видит, что и как делает животное и следует за ним.
Допустимо включение животных в сюжетно-ролевые игры дошкольников, но только в том случае, если это осуществляется ненавязчиво и с достаточной деликатностью. Интересные примеры приводит зоопсихолог Н.Ладыгина-Коте, которая проводила длительные наблюдения за развитием шимпанзе Иони и своего сына Руди. Сравнивая их общение с разными животными, исследователь показывает, сколь необузданны и жестоки действия обезьяны и как деликатна игра ребенка: «В то время, как шимпанзе, чувствуя свое физическое превосходство над животными, тотчас же пытается выявить над ними свой произвол и власть, преследуя их, тиская, стараясь ущипнуть, колотя, всячески истязая их, Руди (уже в возрасте 2,5 лет) пытается вовлечь животное в круг его человеческих идейных интересов; так, например, когда ему показали большую живую кошку, мальчик то подносил

ей к носу маленькую игрушечную кошечку, предлагая первой поцеловать вторую, демонстрировал кошке чучело белочки, давал посмотреть ей свою резиновую куколку, то совал ей ко рту дудочку, предлагая подудеть, то приносил кошке разные игрушки и объяснял, как с ними играть...»
В пятилетнем возрасте, Руди, «...заполучив в сообщество трех котят, мог играть с ними целыми днями, без конца изобретая самые разнообразные игры: то он делал из колышков подобие клетки и сажал их в так называемую тюрьму, то он катал их на игрушечном автомобильчике, то он побуждал их прыгать через обруч, все время разговаривал с ними и за них...» Этот пример показывает, что игра осуществлялась мальчиком достаточно деликатно, если котята добровольно сидели в «тюрьме» и ездили в «автомобиле». И все же совершенно очевидно, что это — односторонняя игра, она приносила удовлетворение прежде всего ребенку.
Если ребенок в общении с животным назойлив, и ваши объяснения плохо помогают, то следует идти по пути той саморегуляции их взаимоотношений, о которой писал К.Лоренц. Необходимо, чтобы в квартире у животного было укрытие, недоступное ребенку. Желая пообщаться с постоянно прячущимся от него животным, он неизбежно будет регулировать свое поведение.
Помимо игры допустимы и другие формы общения. Иногда дети дошкольного возраста стремятся обучать своих четвероногих друзей. Дрессировка — сложный процесс, требующий терпения и выдержки. Учить животных можно лишь тем движениям, которые им доступны. При этом следует учитывать общую способность животного к обучению. Кошку вообще не следует дрессировать — это мучительно для ее свободолюбивой и независимой натуры. Другое дело - собака: она очень податлива к обучению. В молодом возрасте (но не ранее 7—8 месяцев) ее можно научить разным несложным действиям и движениям: давать лапу, стоять и кружиться на задних ногах, приносить вещь, прыгать в обруч. При этом следует использовать лишь дуровский метод положительной стимуляции, поощрения и подкормки.
Покажите ребенку, как вы заставляете собаку подниматься на задние лапы, поднося к ее носу маленький кусочек, сахара или колбасы и приговаривая при этом: «Танцуй, танцуй!» Как только результат будет достигнут, собаке сразу же надо дать угощение. В дальнейшем она будет выполнять это движение, только услышав сигнальное слово, и каждый раз ее нужно похвалить, погладить — для нее много значит одобрение хозяина. Аналогичным способом можно научить собаку и другим вещам.
Детей 5—7 лет можно приобщать к уходу за четвероногими питомцами. Они могут мыть кормушки, поилки, наливать воду, накладывать в миску еду, следить за чистотой животных (мыть, расчесывать). Прогуливать собаку на поводке ребенок должен вместе со взрослыми. Учите ребенка быть доброжелательным, заботливым и понимающим хозяином. Живя под одной крышей с кошкой или собакой, он, конечно, хочет узнать о своем друге как можно больше. Поэтому необходимо расширять его кругозор. Малышу 2—4 лет можно читать небольшие стихи о кошках и собаках или короткие рассказы, например: «Бишка» К.Д.Ушинского, «У Розки были щенки» Л. Н. Толстого. Старшему дошкольнику следует рассказать о том, как собаки служат людям, об их подвигах на войне и в мирное время. Ребенку будет интересно узнать, что в разных странах, в том числе и в России, существуют памятники собакам. Например, в Париже есть памятник всемирно известному сенбернару Барри, который отыскал в снегах Альп и спас 40 человек, а от руки 41-го — погиб. Расскажите ребенку о глубокой преданности, верности собак своим хозяевам, об их мужестве. Сведения об этом вы можете почерпнуть из книг И. Ф. Заянчковского «Памятники животным» (Киев: Радянська школа, 1983), Б. Рябинина «Рассказы о верном друге» (Москва: Молодая гвардия, 1957) и многих других
(Материал из книги С. Н. Николаевой «Любовь к природе воспитываем с детства»)
Друзья
В теплый период года, во время отдыха родителей у малыша появляется возможность чаще общаться с домашними животными. Рекомендуется в первую очередь учить правильному общению, одинаково радостному для животного и ребенка («никакого насилия!», «не навреди!»), подчеркивать, наблюдая за собакой, кошкой, что они живые — поэтому тоже нуждаются в еде, отдыхе, ласке. Почаще привлекайте внимание к действиям, повадкам этих симпатичных зверей. Альбом поможет сохранить впечатления маленького друга природы более яркими (в буквальном смысле!). Поиграли с бантиком, бумажкой, посмотрели, как живая киска ест, вспомнили, что надо давать отдохнуть, нельзя беспокоить, когда киска не хочет, а потом... щелкает фотоаппарат, и серенькая Мурка навсегда остается в альбоме рядом с крохой, бережно охраняющим ее сон. Подписи должны не копировать аналогичные в фотоальбомах — «наша детка в ...году на даче...», а утверждать положения биологической этики, чтобы, вспоминая содержание записи, ребенок вспоминал о важном — «Саня не будил Мурку. Она устала, спит». Это такая же высокая этика, как и та, что звучит в стихах А. Барто «Мама спит, она устала...».
Сразу пометим для молодых родителей и педагогов: фотоаппаратом (так же, как и видеокамерой) не стоит увлекаться — он не подменит беглой зарисовки, сделанной вместе с крохой. Зачем же фотографировать в альбом Мурку, лохматую Жучку? Очень просто — они члены семьи, их прекрасные лики должны быть сохранены наравне с людьми.
Рассказывая о животных, мы обязательно покажем мам и детенышей, поупражняем детей в правильном назывании. (Педагоги вспомнили игру «Животное — детеныш?» Ребенок: «У кошки... — котенок!» Воспитатель: «Молодец, вот тебе фишка-картинка». Ребенок: «У коровушки — коровенок». Воспитатель: «Нет, не коровенок, а теленок. А козочку в альбом написали, кто у нее был? Правильно, козленок!) Главное — все животные любят своих детей и заботятся о них. Они — как мы. Если потом мама нарисует кролика, кроха вполне сможет нарисовать малышей из двух кругов побольше или поменьше с ушками-овальчиками...
(Материал из книги М. В.Коробовой «Малыш в мире природы»)
Полезные советы от Юрия Куклачева

Кошка в семье выделяет для себя главного и всю верность дарит только одному человеку. Собака тоже выбирает своего вожака-лидера, подражает ему во всём: может так же сутулиться, прихрамывать, ходить шаркающей походкой или быть лёгкой и быстрой, как хозяин. И когда наступает час прогулки, легко узнать, что собака идёт со своим главным другом. Она преданно смотрит ему в глаза и всем своим видом выражает, что они в этом мире одни.
Вы решили завести собачку, ответьте на главный вопрос: хватит ли у вас силы воли, выдержки, чтобы два раза в день и в дождь, и в слякоть, в жару и мороз выходить со своим другом на улицу. Не прибавите ли вы родителям ещё одну заботу - выгуливать собаку. Это главная причина, почему родители часто против собаки в доме. Поверьте мне, гулять с собакой - это настоящее удовольствие. Главное - воспитывается воля, а воля - сама жизнь! Каждое утро будешь чувствовать, что твоя воля закаляется, и ты становишься сильнее духом, потому что сам поборол в себе страшную болезнь человека - лень. И в этом тебе помог твой преданный друг. Когда ты будешь возвращаться домой, собачка устроит настоящий концерт. Видя радость своего друга, ты улыбнёшься и почувствуешь, что кому-то очень-очень нужен.
Собаки по-разному выражают свой восторг. Кто-то визжит и скулит. Некоторые во весь голос тявкают. У маленьких собачек хвост крутится пропеллером, а большие размахивают им из стороны в сторону, словно помелом. Мой Паштет подпрыгивает, как мячик, и пытается лизнуть меня в нос.
…Животные понимают и английский, и русский, и французский, и даже китайский язык. Они воспринимают не само слово как оно есть, а интонацию, с какой оно произносится.
(журнал «Филя» №1, 2006)
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