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Циклограмма воспитателя
2 младшей группы №5 «Веселые ребята» 
I смена
	7.00 – 7.30
	Прием и осмотр детей.

	7.30 – 7.50
	Индивидуальное общение с детьми.

	7.50 – 8.10
	Организация самостоятельных игр детей.

	8.10 – 8.20
	Утренняя гимнастика.

	8.20 – 8.30
	Формирование КГН.

	8.30 – 8.50
	Завтрак. Закрепление культуры еды, обучение этикету.

	8.50 – 9.00
	Организация пальчиковых игр. Подготовка к НОД.

	9.00 – 10.00
	Непосредственно – образовательная деятельность.

	10.00 – 10.10
	Подготовка к прогулке.

	10.10 – 12.20
	Прогулка: наблюдение, труд, дидактические игры, подвижные игры, спортивные игры, индивидуальная работа с детьми. Организация самостоятельной деятельности детей.

	12.20 – 12.30
	Формирование КГН.

	12.30 – 12.50
	Работа с дежурными. Обед. Закрепление культуры еды, обучение этикету.

	12.50 – 13.00
	Релаксирующая гимнастика перед сном.

	13.00 – 14.00
	Работа с метод. литературой. подготовка к НОД. Планирование воспитательно – образовательного процесса.


II смена
	12.00 – 12.30
	Возвращение с прогулки. Формирование КГН.

	12.30 - 12.50
	Работа с дежурными. Обед. Закрепление культуры еды, обучение этикету.

	12.50 – 13.00
	Релаксирующая гимнастика перед сном.

	13.00 – 15.00
	Работа с метод. литературой. Подготовка к НОД. Планирование воспитательно – образовательного процесса.

	15.00 – 15.40
	Подъем детей. Воздушно закаливающие процедуры. Бодрящая гимнастика. Воспитание навыков самообслуживания.

	15.40 – 16.10
	Полдник. Закрепление культуры еды обучение этикету.

	16.10 – 16.30
	Культурные практики, индивидуальная работа, формирование КГН.

	16.30 – 17.00
	Работа с дежурными. Ужин. Закрепление культуры еды, обучение этикету.

	17.00 – 18.20
	Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдение, инд. работа, подвижные игры, беседы, дидактические игры. 

	18.20 – 19.00
	Работа с родителями. Уход детей домой.




