Мастер-класс по твистингу.
Цели и задачи проекта

Цель:

• Развить творческое воображение, фантазию, пространственное мышление, мелкую моторику рук

Задачи:

• Сформировать способность удивлять, дарить радость, делать приятные сюрпризы своим близким и друзьям

• Обеспечить теоретической базой и практическими навыками творческого моделирования из воздушных шаров

• Развить способность самостоятельного создания творческих продуктов для оформления праздников

• Создать представление о самостоятельной организации досуга с помощью владения приемами творческого моделирования из воздушных шаров

• Использовать полученный опыт в совместной деятельности родителей и детей в домашних условиях

Планируемые результаты:
С помощью воздушных шариков изготовить самые разнообразные фигуры, которые не только подарят радость детям, но удивят своей изысканностью даже взрослых.

Твистинг очень полезное, особенно для детей, занятие, которое развивает творческие способности и пространственное воображение ребенка, дарит ощущение радости и яркости жизни.

Совместные занятия твистингом воспитывают в детях и взрослых чувство коллективизма и взаимопомощи.
Твистинг – это удивительная техника создания забавных фигурок и скульптур из специальных шаров для моделирования. Ведь на самом деле это что-то удивительное и немного магическое – покорить одну из стихий, придать форму воздуху, заключив его под тонкой оболочкой воздушного шарика. 

Для того чтобы начать, Вам понадобятся:

· Насос (желательно небольшой)

· Шарики (260-Q, 160-Q)

· Конечно же желание))

Твистинг – не обязательно работа исключительно для профессионалов. Скручивание ярких цветов и забавных фигурок животных вполне может стать приятным и одновременно полезным хобби. Это необычное увлечение способно оказать положительное влияние на развитие фантазии и творческих способностей человека, значительно улучшить его ориентирование в пространстве, благотворно сказаться на совершенствовании мелкой моторики рук. 
Программа мастер-класса 
1) Немного теории: виды шариков для моделирования; как правильно надуть шарик для моделирования, чтобы он не лопнул; основные правила твистинга, основные виды скруток.
2) Практика (самая интересная часть!) Скручиваем веселых животных: собачка, медвежонок, цветок и т.д.

Теоритическа часть

Откуда начинать скручивание?
Обязательно от горловины шарика. Воздух при скручивании будет продвигаться к хвосту – там всегда есть свободное место, и шарик останется целым.

Главное правило скручивания – все движения делайте одной рукой и в одном направлении.

Основные термины твистинга:
— пузырь – надутая часть шарик между скрутками;

— стык – место скручивания;

— скрутка – поворот и закручивание шарика, в итоге получается пузырь и стык;

Занятие твистингом помогает празднично оформить помещение, смастерить карнавальные костюмы и оригинальные подарки, провести веселые конкурсы. Кроме этого развивает творческие способности, мелкую моторику, координацию движений и пространственное воображение, как детей, так и взрослых.

Забавные изделия, созданные с помощью техники твистинга, принесут много веселых минут при условии совместного творчества.
Практическая часть.
	Нам понадобится только один шарик и специальный ручной насос для шарика.
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	Надуваем шарик-колбаску так, чтобы остался не надутый хвостик. Достаточно оставить 5-10 сантиметров. Это пространство заполнится после выполнения всех скруток. Если этого не сделать, то давление воздуха на стенки шарика может привести к взрыву. Стоит отметить, что если оставленное пространство заполнилось и шарик стал заметно тугим, допускается сделать небольшое отверстие в конце шарика и немного спустить воздух. Перед тем как спускать воздух, необходимо зажать место, до которого следует спустить шарик. Аккуратно, шарик может сдуться полностью. Затем его необходимо завязать.
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	Начинаем скручивание шарика с горловины. Важно сделать аккуратный узелок. В этой игрушке, начало шарика - это нос собачки. Складываем часть шарика из расчета что этот элемент станет головой и ушами собачки.
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	Скручиваем шарик в 2-3 оборота для получения мордочки и ушей.
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	Голова нашей собачки готова.
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	Отмеряем пространство для передних ног и шеи. Важно не делать лапы слишком длинными и помнить, что нам необходимо будет сделать еще задние ноги.
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	Делаем скрутку передних ног в несколько оборотов.
	[image: image24.jpg]




	Отмеряем длину задних ног и хвостика собачки. Скручиваем элемент аналогично тому, как мы делали передние лапы.
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	Рисуем маркером глазки. Все, на этом собачка готова!
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Делаем медвежонка

Накачиваем шарик. 
[image: image1.jpg]


 
Кончик шарика завязываем. 
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Формирование фигурки начинаем от узелка. Делаем первый маленький пузырик. 
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Второй должен получиться еще меньше. Вот такой круглый маленький шарик: 
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Третий – подлиннее, но не слишком длинный. 
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Четвертый пузырик равен второму. 
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Пятый – третьему. 
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Шестой – второму и четвертому. 
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Крепко придерживаем нашу «гусеницу», чтобы не распустилась. Теперь соединяем вторую скрутку с последней, моделируя такое вот треугольное окошечко с двумя маленькими и тремя продолговатыми пузыриками: 
[image: image9.jpg]


 
Перекручиваем, крепко удерживая при этом первые два пузырика. 
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Дальше работаем внутри этого треугольного окошечка: оттягиваем маленькие пузырики большим и указательным пальцами. 
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Ушки у медвежонка готовы. 
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Теперь аккуратно проталкиваем первый пузырик в треугольное отверстие. 
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Делаем медвежонку шейку – маленький круглый пузырик. 
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Отмеряем небольшую петельку – лапку. 
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И перекручиваем. 
Вторая такая же петелька станет второй лапкой. 
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Моделируем животик и аналогично предыдущим формируем две оставшиеся лапки. 
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