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Цель: Формировать чувство причастности к истории Родины через знакомство с народными праздниками и традициями 
Задачи:
-развивать духовные потребности путем приобщения к православным ценностям;
-формировать у детей живой интерес к традициям отечественной культуры.
-совершенствовать совместную работу детского сада и семьи в области духовно-нравственного воспитания 
[bookmark: 3]-уточнить и систематизировать представления детей об изменениях в природе в конце лета.
-познакомить с народным праздником - Яблочным Спасом, и расширить знания детей о целебных свойствах яблок.
-закреплять и развивать дружеские отношения детей.
-содействовать развитию игровой деятельности.
-воспитывать стремление согласовывать свои действия в игре с действиями окружающих.

Ход праздника

Праздник проходит на улице
Звучат народно –фольклорные песни Кубанского Казачьего хора.
Ведущая Кубанская Казачка: 
Все! Все! Все!
Все на праздник спешите скорей!
Нет праздника Кубанского нашего щедрей!
Дети в кубанских костюмах проходят и рассаживаются на  скамейки.
[bookmark: 4]Ведущая Кубанская Казачка: Здравствуйте гости, дорогие, желанные! Милости просим! Есть такой праздник в августе – Яблочный Спас или «Спасивка» - так называют его на Кубани. Во время Спаса обязательно освещаются яблоки, а также другие фрукты, мёд и цветы. В Яблочный Спас обязательно соблюдается обычай оделять всех близких, знакомых, прохожих, яблоками, окроплёнными святой водой в храмах и церквях. В этот день  яблоки кушали да желания загадывали,  а потом добры молодцы да красны  девицы выходили на поляны да водили веселые хороводы. И мы с вами собрались поплясать, поиграть, повеселиться –  добротою  поделиться.
1-й ребенок.
Август по земле идет
Праздник с собой ведет
Праздник урожаев!
2 -й ребенок.
Ой, ты спас Маковей
Для нас меду не жалей!
3 -й ребенок.
Яблочный спас
Фрукты овощи припас!
4 -й ребенок.
Ну, а хлебный спас -Успенья час,
Лето закрывает, осень встречает!
5 -й ребенок.
 - Урожай приносит сад: яблоки и виноград. Освещают их кропленьем в чудный день Преображенья.
6-й ребенок.
 - Все, как будто в день рожденья: стол накрытый, фрукты, мёд,
     В этот день Преображенья словно новым стал народ.
7-й ребенок.
- Угощаются плодами, веселясь и млад, и стар, в воздухе, в саду и в храме яблочный разлит нектар.
Ведущая Кубанская Казачка: 
Ребята старшей группы  выходите, песню про яблоки заводите.
(Ах, вы сени).
В сад зеленый мы пойдем
Спелых яблок соберем
Ой, люли, ой люли,
Спелых яблок соберем.
Яблочки медовые,
Да лукошки новые
Ой люли, ой люли,
Да лукошки новые.
Яблочки мы принесем,
Пирожков мы испечем
Ой люли, ой люли
Пирожков мы испечем.
Чудо пирожки у нас,
Нынче праздник, нынче Спас.
Ой люли, ой люли,
Нынче праздник, нынче Спас.
Ведущая Кубанская Казачка: 
А сейчас красны девицы да добры молодцы выходите и стихи свои прочтите.
8-й ребенок.
Маленькая яблонька
У меня в саду.
Белая-пребелая
Вся стоит в цвету.
Я надела платьице
С белою каймой.
Маленькая яблонька
Подружись со мной.
9-й ребенок.
    Яблочный Спас — золотая пора,
   С яблонь  в  садах опадает листва.
   Ветки согнулись под  тяжестью плода, 
   Яблоки   вкусные  дарит  природа.
10-й ребенок.
 Желтые, красные  и золотые,
   Яблоки сладкие и наливные.
   Яблоки  дети с  веток  срывают....
   Радуйтесь, дети, пора урожая!
   11-й ребенок.
   Кушайте, дети, природы дары: 
   Яблочки съели — к вам  силы    пришли! 
Ведущая Кубанская Казачка: 
Ой, вы красны девицы и добры молодцы!
Пришел Яблочный Спас –всему час!
Час веселому празднику и доброму угощению.
В круг малыши скорее становитесь, 
Крепче за руки держитесь, 
Хороводный танец начинайте.

Хороводный танец «Заинька пойди в лес» (дети 1и 2мл.гр)

Ведущая Кубанская Казачка: 
 – Ребята, мы сегодня с вами отмечаем праздник – Яблочный Спас. Ну, а какой праздник без гостей. Вот и к нам спешат на праздник весёлые скоморохи. Встречайте их!
Тимошка:  – Здравствуйте, ребятишки, здравствуйте, парнишки!
Ермошка:  Славные девчушки, быстроглазые вострушки! Мы пришли  вас с праздником поздравить – с Яблочным Спасом! С богатым Кубанским урожаем! Я – Ермошка!
Тимошка:  Я – Тимошка! Давайте знакомиться. Сейчас я сосчитаю до трех и каждый громко - громко выкрикнет свое имя. Раз, два, три - имя свое назови. 
(Дети выкрикивают свое имя) 
Тимошка: Ну, вот и познакомились. Уважаемые зрители, поиграть с нами не хотите ли? 
Дети: Да! 
Тимошка: Ну, тогда не зевайте, за нами  дружно повторяйте! 
Словесная игра 
Тимошка: - Заиграла погремушка. Хлоп, хлоп, хлоп, (хлопают в ладоши) 
Дети: Хлоп, хлоп, хлоп, (хлопают в ладоши) 
Ермошка: - Вдруг затопала Марфушка. Топ, топ, топ! (топают ногами) 
Дети: Топ, топ, топ! (топают ногами) 
Тимошка: - И заквакала лягушка. Ква, ква, ква! 
Дети: Ква, ква, ква! (прыгают как лягушки) 
Ермошка: - Ей ответила болтушка. Да, да, да! (кивают головой) 
Дети: Да, да, да! (кивают головой) 
Тимошка: - Загремела громко пушка. Бах, бах, бах! (ударяют в грудь кулаками) 
Дети: Бах, бах, бах! (ударяют в грудь кулаками) 
Ермошка: - И заахала старушка. Ах, ах, ах! (Хватаются за голову) 
Дети: Ах, ах, ах! (Хватаются за голову) 
Тимошка: - Замычала и телушка. Му – му - му! (Делают рожки) 
Дети: Му-му-му! (Делают рожки) 
Ермошка: - Завизжала с нею хрюшка. Хрю, хрю, хрю! (Показывают пяточки) 
Дети: Хрю, хрю, хрю! (Показывают пяточки) 
Тимошка: - Заскакала попрыгушка. Прыг, прыг, прыг! (Прыгают) 
Дети: Прыг, прыг, прыг! (Прыгают) 
Ермошка: - Вот такая вот петрушка. Дрыг, дрыг. Дрыг. (Дрыгают ногами) 
Дети: Дрыг, дрыг. Дрыг. (Дрыгают ногами) 
Тимошка: Молодцы ребята! А сейчас детвора ждет вас новая игра! 
Эстафета "Перенеси яблочко в ложке" (участвуют дети и родители)
Тимошка и Ермошка ставят две стойки. Дети делятся на две команды и встают напротив стоек. Первый игрок каждой команды берет деревянную ложку с яблоком, обегает стойку, возвращается и передает эстафету следующему игроку. Побеждает та команда, участники которой справились с заданием быстрее.
Тимошка: Дети, а вы не забыли, как наш праздник называется?
Ну — ка, говорите!
Вот и хорошо, вы знаете, что висят на ветках? А вот мои яблоки оказались в воде.
Тимошка: Ребята, выловите яблоки из бассейна и перенесите в корзину.
(Средняя группа передаёт яблоки по цепочке из бассейна ( обруча) в корзины).
Тимошка: Какие ловкие дети, справились с таким сложным заданием!
Ермошка:  А мы сейчас посмотрим, смогут ли они справиться с другим заданием.
(Старшая группа из общего бассейна ( большого обруча) выбирают яблоки определенного цвета).
Ермошка:  Молодцы и с этим заданием справились!
                 Хорошо нам всем гулять,
               Песни петь и отдыхать,
               Заводи, честной народ,
               Развеселый хоровод.
Хоровод «Во дворе – то калина»( старшая и средняя группы)
Тимошка: – А теперь я хочу узнать, знаете ли вы приметы, связанные  с Яблочным Спасом.
Ведущая Кубанская Казачка: 
 – Ребята, расскажем нашим гостям, какие мы знаем приметы о Яблочном Спасе?
Дети: 
Если на Яблочный Спас сухой день, то осень будет сухой, если дождливый – то зима будет суровой.  
Какой второй спас, такой и январь.
Яблочный Спас – встреча Осени – осенины.
С  Преображеньем погода преображается.
Ведущая Кубанская Казачка: 
 – Действительно, по приметам, яблочный Спас означает наступление первых холодов, это первая встреча с осенью. После 19 августа ночи становятся намного прохладнее. Природа преображается. Ещё с этого дня начинается отлёт журавлей: «Кто как хочет, а журавель со Спаса».
Тимошка: – А пословицы и поговорки знаете?
Дети:
Кто яблоко в день съедает, про того доктор забывает.
Яблоньку за яблоки любят, пчёлку за мёд.
В незрелом яблоке вкуса нет.
Не срывай яблоко, пока оно зелёно, созреет – само упадёт.
Ермошка:  – Дам я вам, ребята, задание посложнее – загадки отгадать сможете?
1. Вот вам веселая загадка. 
Отгадка у ней очень сладка
Начинается на Я
И кончается на Я
И на каждой ветке-детки, 
Детки тоже с буквы Я. 
2.Я румяную Матрёшку от подруг не оторву, подожду когда Матрёшка упадёт сама в траву.
3.Эй! Вкуснятина какая! Видит глаз, да зуб неймёт! Мама банку открывает, наливает нам (компот)
Молодцы, всё правильно отгадали.
 Ведущая Кубанская Казачка: 
Ребята, а вы знаете, какими целебными свойствами обладают яблоки? Послушайте своих родителей, которые расскажут нам о целебных свойствах , они умные и знают всё!
Выходят родители  и по очереди рассказывают о полезных свойствах яблок.
1. Плоды яблони оказывают на человека благоприятное влияние, дарят здоровье, вылечивают от некоторых недугов. Они богаты витаминами.
2. Пектиновые вещества, содержащиеся в яблоках, обладают способностью выводить из организма шлаки и тяжелые металлы
3. Органические кислоты, которые содержатся в яблоках, предупреждают развитие кариеса.
4. Плоды имеют высокие пищевые и целебные свойства. Яблоки содержат 86% воды. Значительное количество клетчатки и пектиновые вещества, чрезвычайно важные и полезные для здоровья.
5. В старину кашицу из свежих яблок применяли при гнойных ранах, ожогах и обморожениях.
6. Тертые фрукты в смеси со свежим сливочным маслом используют для лечения трещин губ, ссадин кожи.
7. Яблоки положительно влияют на обмен веществ. Яблочные разгрузочные дни хорошо способствуют уменьшению массы тела.
8. В семенах яблок содержится очень много йода. Если съедать в день 5-6 яблочных зернышек, то суточная потребность в йоде будет полностью удовлетворена.
Тимошка:  
 Вот это да! Сколько в яблоке полезного и целебного. Так что, ребята, надо яблоки кушать обязательно.
Ермошка:  
  Предлагаю поиграть, догонит ли ежик яблоко? Будем быстро передавать по кругу яблоко, затем ёжика. Догонит ли ёжик яблоко? 
Игра «Ежик и яблоко» (1 и 2мл.гр)
Тимошка:  
Хотите еще поиграть? Яблочки в корзинки пособирать? 
Эстафета "Попади в корзину" (дети старшей, средней гр. и родители)
Участвуют три команды. У Тимошки, Ермошки, Казачки в руках корзины. Каждый игрок бросает «яблоко – мяч» в корзины и встает в конец команды. Побеждает та команда, которая быстрее справилась с заданием.
Тимошка:  
Молодцы, хорошо играли.
 12-й ребенок.
 Яблоко спелое, красное, сладкое, 
Яблоко хрусткое, с кожицей гладкою. 
Яблоко я пополам разломаю, 
Яблоко с другом своим разделю. 
13-й ребенок.
 И грушовка, и ранет- слаще этих яблок нет! 
Угоститесь- загадайте. Знайте сбудется оно, 
То заветное желание, что вами произнесено. 
Ермошка:  
Предлагаю новую игру «Угости друга яблочком»
Игра (два ребёнка угощают друг друга яблоком с завязанными глазами)
Ермошка:  
Какие молодцы, друг друга накормили
Тимошка:  
Должно быть у всех, без сомненья, 
Хорошее настроение. 
Ермошка:  
Должны все в согласии жить
Друг друга любить и дружить! 
Ведущая Кубанская Казачка:
 Песни пели, плясали, играли и конечно немножко устали.
Приглашаем всех по старинному обычаю на «столование». Яблочный Спас – можно пирогами и яблочками полакомиться. 
Проходите, угощайтесь и, конечно, не стесняйтесь! 

Угощение 
(Дети и родители проходят к накрытым столам)
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