Present Progressive (Continuous)
Настоящее длительное время
	+
	-
	?

	I         am
We
You    are       + Ving
They        
He 
She     is   
It 
	I         am not
We
You    aren’t   + Ving
They        
He 
She     isn’t   
It 
	 Am    I
           We
Are     You
           They      Ving?
           He 
Is        She 
           It 



1. Для  действий в настоящем времени со словами now, at the moment,происходящими в момент речи  
I am learning English now.
2. Для описания будущего времени в личном расписании (действиях, спланированных заранее, к которым есть приготовления):  
I am playing tennis with Tom on Tuesday.
3. Для глаголов, не употребляющихся в длительном времени (continuous, progressive)
(глаголы чувств и восприятия) to love, to like, to see, to think, to believe, to hope, to hate, to suppose, to feel, to belong …etc. вместо Present Progressive нужно использовать Present Simple
4. НО!!! Глаголы  to think, to see, to feel могут употребляться в  длительном времени (continuous, progressive) с изменением значения или со смысловым указанием на длительность действия в данный момент. 
Сравнение Present Progressive и Present Simple
	Present Simple
	Present Progressive

	· Действие постоянное, регулярное, обычное
· Со словами 
Often – часто, 
seldom/rarely - редко, 
sometimes - иногда,
 usually/generally - обычно, 
always – всегда, 
every (year, month, morning, Monday)
· Будущее время для общественного расписания
· С глаголами чувства и восприятия
	· Действие временное, происходит в данный момент
· Со словами
now
at the moment



· Будущее время для личного расписания




