Спортивное соревнование, посвященное дню матери.

«МАМИНЫ ПОМОЩНИКИ»

Ноябрь 2012

Необходимый инвентарь:   2 поварских колпака, готовое солёное тесто, влажные салфетки, пачка кускового сахара, 2 столовых ложки, 20 стаканов (кружек), 2 маленьких метелки, 20 бумажных шариков, набор различных вещей  (ленточки, платочки и т.д.), набор букв, клей карандаш, набор красок, ванночки для разведения красок и 2 половинки ватмана.
Участники: 2 команды
Этапы мероприятия: 

I этап: «ПОВАРЯТА»
II этап: «ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА»
III этап: «ПОЗДРАВИТЕЛЬНАЯ ОТКРЫТКА»
Мама, мамочка, мамуля... В этом слове скрывается особая энергетика, каждый звук в нем пропитан теплом, нежностью и бесконечной любовью.  Мама – верный ангел-хранитель, который неусыпно печется о нашем счастье и благополучии. 

Слово «мама»

Слово «мама» почти на всех языках мира звучит очень похоже: 

матер (латынь), мазер (английский), мер (французский), муттер (немецкий), омма (корейский), ма (китайский). Считается, что звук «ма» - наиболее удобен для произнесения младенцами. Однако бывают любопытные исключения. Так, в грузинском языке слово «мама» означает свою противоположность – отец, в то время как мама по-грузински будет «дэда». 
История Международного дня матери

День матери – это великий общечеловеческий праздник, который занимает особую нишу в календаре торжественных дат. Особый праздник в честь матери-земли, богини плодородия Персефоны праздновали еще в Древней Греции. Материнский день впервые начали отмечать в Англии, в XVII веке. Эта традиция не исчезла и в наши дни. 

История Дня матери в России

Официальный праздник День матери в России появился недавно.  30 января 1998 года президент России Борис Николаевич Ельцин подписал указ о праздновании в последнее воскресенье ноября всероссийского Дня матери. 

 I этап: «ПОВАРЯТА»
Готовим праздничный завтрак. Эстафетной палочкой служит поварской колпак.
1. «БУБЛИК». 
Задача игроков: слепить баранку из солёного теста.
Команды выстраиваются друг за другом, и по команде первый игрок бежит к столу и лепит 1 бублик. Закончив работу, возвращается в команду и передает поварской  колпак следующему игроку. Выигрывает та команда, которая быстрее закончить эстафету.
2. «ЧАЙ». 
Задача игроков: перенести сахар с помощью ложки в стакан.
Команды выстраиваются друг за другом, и по команде первый игрок берет ложку с сахаром и бежит к столу. Опускает сахар в стакан. Возвращается в команду и передает поварской  колпак следующему игроку. Выигрывает та команда, которая быстрее закончить эстафету.
II этап: «ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА»

Начинаем генеральную уборку, помогаем маме в уборке по дому. Эстафетной палочкой служит маленький фартук.

1. «ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА». 
Задача игроков: собрать и уложить (сложить носовой платок, смотать ленточку) разбросанные вещи и предметы. Команды выстраиваются друг за другом. Игрок команды берет один предмет и переносит его  на финиш, возвращается в команду и передает фартук следующему игроку. Выигрывает та команда, которая быстрее закончить эстафету.
2. «МЕТЕЛКА». 
Задача игроков: с помощью нарисованной метлы нужно загнать в коробку бумажный  шарик.

Команды выстраиваются друг за другом. Игрок команды берет метлу и бумажный шарик и с помощью метлы загоняет его в коробку, которая стоит на боку и на  расстоянии, возвращается в команду и передает фартук и метлу следующему игроку. Выигрывает та команда, которая быстрее закончить эстафету.
 III этап: «ПОЗДРАВИТЕЛЬНАЯ ОТКРЫТКА»
Вот и самая главная и заключительная часть нашего соревнования. Тёплые слова и пожелания мы пишем в открытках. И в последнем этапе нашего конкурса мы создадим такую открытку.
1. «СОБЕРИ СЛОВО».

Задача игроков: собрать поздравление из букв и приклеить в половинке ватмана.
У каждой команды набор букв. Команда сообща собирают фразу – «С ПРАЗДНИКОМ МАМЫ!». Оценивается быстрота и точность. 
2. «ТЁПЛЫЕ ЛАДОШКИ».

Задача игроков:  обмакнуть ладошку в краску и оставить отпечаток на листе ватмана.

Создавая при этом какой-нибудь рисунок или узор. Оценивается оригинальность и чистота выполненной работы. 
Маму не заменит никто и никогда.   Берегите, любите и уважайте своих мамочек, делайте все, чтобы они могли вами гордиться, делите с ними все их радости и беды.  Обязательно искренне и нежно поздравьте их в последнее воскресенье ноября, преподнесите стихи, подарки, цветы и сладости. Будьте с ними в этот день и возьмите на себя все их домашние повседневные хлопоты.  
