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Памятка 

· Компьютер – это всего лишь инструмент,   усиливающий ваши  способности.

· Развивать в виртуальной реальности то, что для вас не важно в реальной жизни, – нельзя. 
· Ищите друзей в реальности. Виртуальный мир дает только иллюзию принадлежности к группе и не развивает никаких действительных навыков общения.

· Наполняйте жизнь положительными событиями, поступками.

· Виртуальная реальность заполняет «дыры» в жизни. Живите без «заплаток»!
· Научитесь контролировать собственное время и время за компьютером.

· Мы выбираем реальность + мирное сосуществование с Интернетом!
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