МКДОУ «Детский сад комбинированного вида №1»
Малая олимпиада дошколят.
Летний спортивный праздник.
Проведен 20 июня 2013года
Заместитель заведующей по ВМР: Зуева Е.А.
Музыкальный руководитель: Гущина Т.И.
Цель: формирование здорового образа жизни, развитие физических качеств личности и укрепление здоровья. Через игровые эстафеты обучать управлению своей деятельностью.
Воспитывать чувство товарищества, смелость, уважительное отношение к соперникам по игре. Вызвать у детей положительный эмоциональный настрой, бодрое жизнерадостное настроение, желание заниматься спортом.
Воспитывать гордость за свою страну.

ХОД.
Звучит спортивный марш
Ведущий:
Внимание! Внимание!
Начинаем соревнование!
В нашей сказочной стране
Все спортсмены в «Солнышке»
Приглашаем всех ребят
На Олимпиаду дошколят!

Наши ребята не только сильные, смелые, но и дружные, веселые, умелые, справятся с любыми трудностями.

А теперь пора представить 
2 команды дошколят.
Приготовились…встречайте!
Олимпийских дошколят!

Дорогие гости и дети!
На сегодняшней малой Олимпиаде встречаются 2 команды: команда «Силачи» и команда «Крепыши» Они очень готовились к соревнованиям, но, конечно  же,  очень волнуются перед стартом.




Приветствие команды «Крепыши»:

Мы команда малышей
Малышей-крепышей, мы в бою непобедимы,
Получить желаем приз.
Эй, противник, берегись!

Приветствие команды «Силачи»

Мы мальчишки – силачи.
Мы девчонки – силачи.
Левая! Правая!
Прыгаем, плаваем!
Вырастаем смелыми,
Сильными, умелыми.

(Подготовительная группа «Делаем зарядку»)

Ведущий: Что такое Олимпиада?
                   Это честный спортивный бой!
                   В ней участвовать – это награда!
                  Победить же может любой!

(Звучат фанфары.  Вбегает зайка.)


Зайка: 
Ой, я чуть не опоздал…
Летел через моря и горы.
Узнать вам новость надо
О том, что очень скоро
Всех ждет олимпиада.
Надеюсь,  вы старались?
Прилежно занимались?
Не будем времени терять,
Спортсменов надо записать.
Кто ловкий, сильный, смелый
И не сидит без дела – 
Беру я книжку, запишу 
А лучших в Сочи приглашу!

Ведущий: Ребята, вы знаете, кто это к нам пришел?

Ответы детей
Ведущий: Правильно, это Зайка, один из талисманов Сочинской олимпиады.
Здравствуй Зайка! (ребята здороваются с зайкой)
Зайка, а у нас сегодня в детском саду тоже проходят малые олимпийские игры. Приглашаем тебя быть судьей соревнований.


Ведущий назначает судейскую коллегию: Зайка, 1 ребенок из подготовительной группы, 1 воспитатель.

Ведущий: Чтоб олимпийские игры начать, должны ребята клятву дать:
(Дети, вместе с ведущим произносят слова клятвы)
Ведущий: Кто с ветром проворным может сравниться?
Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится?
 Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий: Кто спортом любимой отчизны гордится?
Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий вместе с детьми: Клянемся быть честными, к победе стремиться, 
                                               Рекордов высоких, клянемся добиться!

Мы приветствуем участников, гостей и судей наших соревнований! 

Ведущий: Флаг Малых Олимпийских игр поднять!  
Под звуки музыки Зайка поднимает олимпийский флаг.
Ведущий: Считать Малые Олимпийские игры открытыми!
 
Зайка:  Символ Олимпиады – пять сплетенных цветных колец – обозначают дружбу между людьми всех континентов: Европы, Азии, Африки, Австралии и Америки. На олимпийском флаге 5 колец, они означают 5 континентов. Предлагаю посетить каждый континент и собрать эмблему олимпийских игр.

1. Ведущий: Ребята, мы прибыли в Африку – это очень жаркий и знойный континент, эстафета называется «Обезьянки» вам нужно надеть маску обезьянки, забраться по лестнице на пальму, снять один плод, вернуться, положить плод в корзинку, передать маску обезьянки следующему.
Зайка: молодцы, все постарались, все на финише собрались. Получите черное кольцо. В конкурсе победила команда…. Команды отдохните, а мы посмотрим на группу поддержки.
(выступление старшей  группы «Осторожно добрый пес» )
2. Следующий континент – Америка. Она славится выдающимися баскетболистами.  Проверим вашу ловкость и меткость. (Дети забрасывают мешочки в корзину.)
Зайка: самые меткие ребята в команде… Вот вам красное кольцо символ Америки.
Артисты из группы поддержки! Ваш шанс перед нами блеснуть.
(средняя группа «Танец бабочек»)

3. Ребята, мы с вами находимся в Азии. Это континент степей, больших просторов и длинных расстояний. На этом континенте предлагаю продемонстрировать быстроту движений и сплоченность команды. (конкурс «Гусеница»:  пробежать всей командой вокруг пирамидки, чтобы не разорвать цепочку)
Зайка: Получите желтое кольцо. А самая дружная команда была…
Музыка – это чудо общения,
Праздник, хорошее настроение,
Нужна нам как воздух, живая вода, 
С ней не страшна никакая беда!
Радость, стремительных мыслей полет, 
Манит к себе, в круг друзей всех зовет!
(выступление старшей группы «Солнечный лучик»)

4. Следующий континент – вечно зелёная Австралия. (конкурс «Веселые кенгуру» дети по паре подходят к мат, делают один прыжок с места, судьи подсчитывают количество победителей в каждой команде) 
Зайка: Получите зеленое кольцо.
 (сообщает, какая команда победила в  конкурсе) 
Пусть стать чемпионом
Борьбой  закаленным,
Задача совсем непроста, 
Но стать просто ловким, 
Набраться сноровки,
Здоровым и сильным стать -  красота!
( выступление детей средней группы «Веселый танец»)

5. Ведущий:  А заключительное  - пятое кольцо находится в Европе, где расположена страна Греция, родина Олимпийских игр. На Олимпиаде зажигают факел с олимпийским огнем, который передают друг другу. Наши команды тоже будут передавать Олимпийский огонь друг другу.
Дети по очереди пробегают вокруг пирамидки с факелом, передают факел следующему. Последние размещают факел в одной вазе.

Зайчик: Что ж, я вижу,  постарались,
 Все прилежно занимались,
Так, пишу  я: «Все готовы!»
И эмблема олимпиады у нас тоже готова.
(размещает кольца на стене)
Зайка:  На сегодняшних играх победила команда…. Мы награждаем её грамотой  и всем   участникам малых олимпийских игр  вручаем памятные медали. (вручает)
 Ребята, а я вам хочу пожелать, чтобы вы продолжали дружить со спортом, в дальнейшем добиваться высоких результатов и возможно открыть себе путь в большие Олимпийские игры. До свидания, друзья! (уходит)
(дети подготовительной группы : «Упражнения с султанами»)
Дети: Спорт – здоровье, спорт - игра!
            Крикнем все:  физкульт - ура!!!
Ведущий: Вот и закончился наш праздник, еще раз поаплодируем нашим чемпионам. (дети выходят под спортивный марш).


Литература: 
1.Ж-л. «Музыкальная палитра» №4 2010г.










Приветствие команды «Крепыши»:

Мы команда малышей
Малышей-крепышей, мы в бою непобедимы
Получить желаем приз
Эй, противник, берегись!

Приветствие команды «Силачи»

Мы мальчишки – силачи
Мы девчонки – силачи
Левая! Правая!
Прыгаем, плаваем!
Вырастаем смелыми,
Сильными, умелыми.




Ведущий: Чтоб олимпийские игры начать, должны ребята клятву дать:
(Дети, вместе с ведущим произносят слова клятвы)
Ведущий: Кто с ветром проворным может сравниться?
Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий: Кто верит в победу, преград не боится?
 Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий: Кто спортом любимой отчизны гордится?
Дети: Мы, олимпийцы!
Ведущий вместе с детьми: Клянемся быть честными, к победе стремиться, 
                                               Рекордов высоких, клянемся добиться!


