Карта
проверки состояния спортивных залов МКОУ «Приморская СОШ»

Дата проверки 18.06.2012 год     
Ф. И. О.  зав.кабинетом:  Шуманов Иксан Зулкарович 
Цель проверки:  состояние спортивного зала на конец учебного года.

МКОУ «Приморская СОШ» имеет  2 спортивных зала и  2 спортивных площадки.

1. Наличие инструкций по охране труда. 
В спортивном зале имеются инструкции по охране труда при занятиях гимнастикой, при занятиях легкой атлетикой, при проведении занятий по лыжам, при проведении занятия по спортивным и подвижным играм, при проведении соревнований, которые утверждаются руководителем образовательного учреждения, профсоюзным комитетом и пересматриваются не реже одного раза в 3 года.
2. Наличие акта-разрешения на проведение занятий в спортивном зале - имеется.
3. Наличие и заполнение журнала регистрации инструктажа учащихся по охране труда – имеется. (Журнал оформляется при занятиях учащихся в спортивных секциях и кружках.) 
4. Наличие и укомплектованность медицинской аптечки. 
(Мед.аптечка укомплектована в соответствии с разделом IV Правил безопасности занятий по физической культуре и спорту, в ней есть опись медикаментов. На упаковках медикаментов проставляется порядковый номер согласно описи. На дверце мед.аптечки краткая инструкция по оказанию первой помощи при травмах, а также адрес и номер телефона ближайшего лечебного учреждения.) 
5. Наличие записей в специальном журнале о результатах испытаний спортивного инвентаря, оборудования и вентиляционных устройств – имеется.
(Испытание спортивного инвентаря, оборудования и вентиляционных устройств и запись их результатов в специальном журнале производится перед началом нового учебного года.) 
6. Наличие плана эвакуации из спортивного зала - в случае возникновения пожара, двух огнетушителей и оборудование запасного выхода из зала легкооткрывающимися запорами.

Спортивные  залы оснащены необходимым оборудованием для проведения уроков физкультуры и внеклассных занятий по физкультуре и спорту. 
Имеются: гимнастические снаряды (бревно, брусья, перекладина, снаряды для опорного прыжка, подкидной мостик, гимнастические маты), легкоатлетические снаряды (канат, планка для прыжков в высоту), оборудование и инвентарь для игр в баскетбол (корзины, мячи) и волейбол (сетка, мячи), стол и ракетки для игры в настольный теннис, гимнастическая стенка, гимнастические скамейки, гимнастические палки, обручи, скакалки, туристическое снаряжение (спальные мешки и палатки), боксерские перчатки, гири, гантели. При использовании оборудования в спортивном зале неуклонно соблюдаются санитарно- гигиенические нормы и правила техники безопасности. 
Обеспеченность спортивным инвентарем средняя.


Состояние спортивных снарядов и оборудования. 
(В узлах и сочленениях спортивных снарядов нет люфтов, качаний, прогибов. Жерди брусьев не имеют трещин и сколов. Гриф перекладины зачищен и не имеет ржавчины. Обшивка коня, козла и гимнастических матов не порвана. Наполнительный материал матов равномерно распределен по всей поверхности.) 
Соблюдение санитарно-гигиенических норм. 
Температура воздуха в спортивном зале  15-17°С, в раздевальных - 19-23°С.. Влажная уборка спортивного зала проводиться не менее двух раз в день. Спортивный зал перед началом занятий, после каждого урока и в конце рабочего дня тщательно проветриваться.

Спортзалы  в нашей школе нуждаются в срочном  капитальном  ремонте  крыши, пола, стен, а также частичном остекление окон, и ремонте системы отопления.

1. Для качественного соблюдения норм освещенности в спортивном зале необходимо: 
- Наличие более прочного защитного ограждения окон и светильников от ударов мячом.
- Наличие ограждения батарей и трубопроводов отопительной системы сеткой или деревянными щитами, а также ограждения выступающих частей конструкций по периметру зала панелями на высоту не менее 1,8 м. 
- Наименьшая освещенность должна быть: при люминесцентных лампах - 200 лк (13 Вт/кв. м), при лампах накаливания - 100 лк (32 Вт/кв. м.) 

2. Состояние полов в спортивном зале. 
(Пол спортивного зала должен быть упругим, без щелей и застругов, иметь ровную, горизонтальную и нескользкую поверхность, окрашенную эмульсионной или силикатной краской.) Необходимо:
- Замена ДСП на более прочный и влагостойкий материал для пола.
 
3. Состояние стен в спортивном зале.
- Необходима обивка стен ДСП и покраска.

4. Состояние крыши в спортивном зале.
Из-за течей с крыши, необходима диагностика специалистов и последующее устранение проблемы.

5.Санитарное состояние раздевальных, туалетных и душевых помещений. Необходимо: Оборудование душевых, и туалетных комнат.
	
Спортивная площадка в школе 

Спортивная площадка находится в неплохом состоянии. Включает в себя: детскую площадку, гимнастический городок, 1 футбольное поле, волейбольную площадку, полосу препятствий, прыжковую яму, площадку для игр. При занятиях на спортивной площадке соблюдаются все санитарно- гигиенические нормы и правила техники безопасности.

В спортзалах и спортплощадках  школы проводятся секции: 

Расписание секций и кружков МОУ «Приморская СОШ»
на 2011 – 2012 учебный год

	Дни недели
	Время проведения
	Название
	Классы
	Руководитель

	Понедельник
	08.00-09.30
	ВПК «Красная гвоздика»
	6 - 7 классы
	Носенко С.П.

	
	08.40 – 10.00
	«Спортивные игры»
	6 - 7  классы
	Шуманов И.З.

	
	14.10 -15.30
	«Спортивные игры»
	8-11 классы
	Шуманов И.З.

	Вторник
	15.00 – 16.00
	ВПК «Красная гвоздика»
	5 классы
	Носенко С.П.

	
	16.00 – 18.00
	ВПК «Красная гвоздика»
	8 – 11 классы
	Носенко С.П.

	Среда
	08.00 – 09.30
	ВПК «Красная гвоздика»
	6 – 7 классы
	Носенко С.П.

	
	15.00-  16.00
	ВПК «Красная гвоздика»
	5 классы
	Носенко С.П.

	
	16.00 – 18.00
	ВПК «Красная гвоздика»
	8-11 классы
	Носенко С.П.

	
	09.30 – 11.00
	«Спортивные игры»
	6 – 7 классы
	Шуманов И.З.

	
	14.20 – 15.40
	«Спортивные игры»
	8-11 классы
	Шуманов И.З.

	Четверг
	-
	-
	-
	-

	Пятница
	8.00– 09.30
	ВПК «Красная гвоздика»
	6 - 7  классы
	Носенко С.П.

	
	15.00 – 17.00
	ВПК «Красная гвоздика»
	8-11
	Носенко С.П.

	
	17.00 – 18.30
	«Спортивные игры»
	6 – 7 классы
	Шуманов И.З.

	
	14.10 – 15.30
	«Спортивные игры»
	8 – 11 классы
	Шуманов И.З.

	Суббота 
	-
	-
	-
	-



Из специалистов по физкультуре и спорту в школе  работает 2 учителя физической культуры, а также 2 тренера по акробатике из МКОУ ДОД ДЮСШ.

Объем финансирования на развитие физкультуры и спорта в школе улучшается, но недостаточен. 




