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                                  «На острове Буяне…»
Цели:
1. Совершенствование образно-чувственного восприятия.
2. Поднятие эмоциональной сферы воображения, радость движений.
3. Создание необходимых условий для гармоничного развития личности.
Задачи:
1. Знакомство детей с русским  народным творчеством, зарубежными авторами сказок.
2. Развитие физических качеств (сила, гибкость, выносливость, быстрота).
3.  Развитие нравственных качеств (интерес к сказкам, национальному фольклору, чувство товарищества, взаимопомощь). 
4. Воспитание у детей потребности ежедневно заниматься физическими упражнениями.
5. Пропаганда здорового образа жизни.
Инвентарь и оборудование: метла, 2 больших мяча, мал.модули, воздушные шарики , 2 пары больших сапог, 6 кеглей,  6 кеглей с мордами животных,2 ведра, 2 гимнастических палки, 2 обруча, призы.
Действующие лица: Василиса Прекрасная, Баба-Яга, Чудо-Юдо.
                        Ход мероприятия
Звучит музыка, команды выходят на построение, их встречает Василиса Прекрасная.
Василиса Прекрасная: Здравствуйте, добры молодцы, красны девицы! Добро пожаловать на наш сказочный, спортивный остров Буян, остров сказок и приключений! Сегодня у нас здесь праздник спортивный, где вы покажете свою удаль молодецкую.
  Мир сказок – особенный мир со своими законами, чудесами, загадками.
 
О чём  скрипят деревья,
И птицам опять не спится?
В лесной чащобе звери
Затеяли вечный спор…
И сразу меняются лица,
Меняются звуки и краски,
Тихонько скрипят деревья –
По лесу ходят сказки…
     Мир сказок полон добра. Сказочный ковёр-самолёт быстро умчит вас за молочные реки, а обычная лягушка в ближайшем болоте может вдруг обернуться красавицей царевной; и если вдруг дорогу закроют тёмные тучи, то путь осветит волшебное перо жар-птицы.
   Было это на море-океане, на острове Буяне. Стоит там дерево - золотые маковки, по этому дереву ходит кот Баюн: вверх идёт - песню поёт, вниз   идёт -  сказки рассказывает. Это не сказка, а ещё только присказка, а сказка вся впереди. Будет эта сказка сказываться с утра до после обеда, поевши мягкого хлеба.
    Рёв мотоцикла, влетает вихрем верхом на метле Баба-Яга.         
Баба-Яга:
Ох-хо-хо! Сил моих больше нет! Устала!
Ой, года, мои годочки,
Словно в поле василёчки.
Пролетели – не догнать,
И себя мне не узнать.
Вот сделать мне массаж,
Наложить бы макияж,
Заплести бы русы косы,
Да годков бы двести сбросить.
Но спину ломит – нету мочи!

Соберусь сейчас с силой и начну всех спортсменов разгонять. А то задумали какой-то праздник! Устроили шум, гам! А где же Чудо-Юдо? Вроде, мы здесь договорились встретиться? Или нет? Ух, склероз проклятый! Чудо - Юдо, отзовись!
 
 Из-за кулис доносится голос: «Иду-у-у!» Выходит Чудо-Юдо.
Чудо-Юдо: Ой, мамочка моя родная, и зачем только я в путь отправился?!

Баба Яга: Ты чего тут разнылся?

Чудо-Юдо: А ты   тоже ныла, я слышал!

Баба Яга: Мне можно, я – дама! Ой, спина болит!

Чудо-Юдо:
Ты, Ягуся, не грусти,
К медицине обратись.
Я ж советую тебе
Маску из сметаны,
Станешь снова ты тогда
Молодой, румяной.

Баба Яга: Спасибо за совет! А вот ты, по-моему, забыл, для чего мы тут собрались. Чудо ты моё в перьях, что ты одет как-то странно, а? 
 
Чудо – Юдо:  Да уж. Пообносился за столько лет. А вот зачем мы здесь собрались, я и вправду забыл.

Баба Яга: Вспомнить молодость, тряхнуть стариной, попугать всех как следует – и будем мы с тобой герои! Ну, как тебе такая перспективка?

Чудо – Юдо: Что – то не хочется.
Баба Яга бьёт его.
Ладно, ладно, только не дерись!
Выходит Василиса Прекрасная.

Василиса Прекрасная: Здравствуйте, Бабушка Яга и Чудо - Юдошко! А что это вы собираетесь делать?

Чудо – Юдо: Проходите, проходите, девушка, не мешайте.

Баба Яга:	Мы тут ребятам праздник сорвать хотим, вот, что мы тут делаем, Василиса Прекрасная. Ой, спина моя, спина!

Василиса Прекрасная: Фу, как грубо!

Баба Яга: да, работа у нас такая в русских сказках – мы же тёмная сила?!

Чудо – Юдо:
Я и сам того же мненья.
Нынче праздник, без сомненья,
Оставляю злую службу,
Предлагаю мир и дружбу!

Баба Яга: А Баба Яга – против!

Василиса Прекрасная: 
Нет, любезная Яга,
Деревянная нога,
Надо делать физкультуру,
Не отлёживать бока.
Надо спортом заниматься,
Не лениться, не сдаваться!
         Вместе проведём праздник, посвящённый сказкам, а потом вернёмся в свои сказки. Договорились?
Давайте знакомиться с командами.
Представление команд и жюри.

Баба Яга: Знаете, я уже придумала ребятам одно задание – про «Конька – Горбунка». По названию ясно, что каждому участнику этой эстафеты предстоит изобразить Конька – Горбунка, который прекрасно описан в сказке Ершова. Для этого вам потребуется лишь мяч. Участник сгибается в поясе, берёт мяч и кладёт себе на спину. Чтобы мяч не упал во время движения, его необходимо придерживать руками, оставаясь при этом в полусогнутом  состоянии. Но это не всё. Как известно, Конёк – Горбунок мог прыгать так высоко, что преодолевал любые препятствия, а мы поставим на линии эстафеты лишь три кирпича. Нужно во время бега перепрыгивать через препятствия. Всё это  нужно делать быстро и не теряя при этом «горб» - мяч за спиной. Победят те «коньки-горбунки», которые окажутся более ловкими и стремительными.

Чудо – Юдо:
 Ты знаешь, Баба Яга, ты не одна такая умная. Я тоже знаю сказку – про Мюнхгаузена. Эта эстафета называется «Ядро барона Мюнхгаузена».  Помните, он передвигался однажды, оседлав пушечное ядро? Предлагаю вот этот необычный воздушный шарик. Участники оседлают «ядро», зажав его между ног коленями и придерживая руками. По сигналу  в таком положении они должны проделать путь туда и обратно, пока не выясним, кто быстрее освоил  «полёты на ядре». Не забывайте, что при неосторожном обращении «ядро» может «взорваться». Если это произошло, то команда выбывает из игры и «оплакивает погибшего ядролетателя».
Василиса Прекрасная: Молодцы, Баба Яга и Чудо – Юдо! Какие прекрасные сказки вы знаете! А  вам понравилось, как ребята выступали?

Баба Яга: Да, очень хорошие ребята!
Чудо – Юдо: Очень быстрые и ловкие!

Баба Яга: А можно им ещё задание дать? С Котом  в сапогах знакомы все ребята. Вам потребуются сапоги большого размера, которые поставлены на линии старта. Первый участник по сигналу должен быстро надеть их и так же быстро добежать до  финиша. Но это ещё не всё! Чтобы усложнить эстафету, я вам поставила три кегли. Около каждой кегли нужно задержаться и совершить очень оригинальный и красивый поклон. И так вся команда. Команда-победительница может выразить свою радость громким и мелодичным мяуканьем.
 Василиса Прекрасная: Теперь настала пора предоставить слово нашему очаровательному жюри. 
Чудо – Юдо: Если помните, в сказке Колобок  ловко обошёл Зайца, Медведя и Волка, но угодил в пасть Лисе. В этой эстафете первых трёх зверей заменят кегли, а последнего – корзина. Каждый участник – это  сказочник, который будет  катить свой «колобок» между кеглями. Подведя мяч к корзине, участнику необходимо, не прибегая к помощи рук, забросить мяч в корзину. Потом участник вынимает мяч и быстро бежит к следующему игроку, чтобы тот тоже смог «рассказать всю сказку».
Баба Яга: Вы знаете мои атрибуты – это ступа и метла. В эстафете в качестве ступы можно использовать ведро, а в качестве метлы – гимнастическую палку. Участник встает одной ногой  в ведро, другая остаётся на земле. Одной рукой он держит ведро за ручку, а в другой  руке держит швабру. В таком положении необходимо пройти всю дистанцию и передать «ступу» и «метлу» следующему. Вперёд, Бабки Ёжки!
Василиса Прекрасная: Теперь настала пора предоставить слово нашему сказочному жюри. 
Теперь давайте вспомним, кто же жил в теремке: Мышка-норушка, Лягушка – квакушка, Зайка – побегай-ка, Лисичка – сестричка, Волк – зубами щелк, Комар – пискун. А кто же к ним пришёл последним? Правильно, медведь – и разрушил теремок. Роль теремка выполнит обруч. Участник по сигналу двигается к обручу, через себя кладет его на место и бежит за следующим игроком. Теперь они бегут вдвоем, пролезают через обруч, не разрывая при этом руки, и т.д. последний игрок и все остальные надевают обруч на уровне пояса. Кто сюжет этой сказки «расскажет быстрее», тот и победил.
Вот и подошли к концу наши соревнования и путешествие по сказочному острову Буяну. Подошло время подводить итоги.
Чудо – Юдо:
На море – океане,
На острове Буяне
Стоит бык печёный,
В его боку чеснок толчёный.
И я там был, мёд, пиво пил –
По ушам текло,
А в рот не попало.
Вот, какой я молодец!

Баба Яга: Не знаю, что там у тебя по ушам текло, а только пора нам прощаться с  ребятам.
Обещаю, впредь не буду.
Я детей ловить повсюду.
Буду доброй я старушкой,
Добродушной и послушной.
Буду спортом заниматься
И водою обливаться
И в своем родном лесу
Должность новую внесу:
Буду сказок сказительница,
Леса нашего хранительница!

Василиса Прекрасная: У меня просто нет слов, чтобы выразить, как я вам всем благодарна, друзья! Пока мы любим и бережём сказки – наша жизнь тоже будет похожа на сказку.

Слово жюри.
Подведение итогов, награждение.
