Памятка для мам:

«Важность кормления грудью»

Уважаемые мамы! Ребенка необходимо кормить грудью в первые полтора года жизни, что мы сейчас вам докажем:
1. Такой телесный контакт необходим ребенку, так как он сейчас воспринимает себя неотрывно от вас.
2. Грудное вскармливание, помимо сытости,  приносит чувство наслаждения ребенку.
3. Через рот (главный орган ребенка от 0 до 1,5 лет) ребенок познает окружающий мир.
4. Слишком раннее, резкое отлучение ребенка от груди может привести в будущем к таким последствиям, как привычке грызть ногти, кончики ручки или карандаша, даже предрасположенности к курению.
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