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· Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом

· Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать – ребенок должен привыкнуть, что при переходе улицы нужно сосредоточится

· Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора

· Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход»

· Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребенок может упасть или побежать на проезжую часть дороги

· Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге: показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т.д.

· Не выходите с ребенком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги, -это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети ее повторяли.

· Не разрешайте детям играть вблизи дорог и на проезжей части улицы

Анкета для родителей

«Я и мой ребенок на улицах города»

Уважаемые родители!

Просим Вас ответить на вопросы анкеты (нужное подчеркнуть).

Анкета поможет узнать, могут ли Ваши дети ориентироваться на улицах города и знакомы ли они с правилами дорожного движения.

1. Ваш ребенок знает: 

· Название города, в котором живет; свой домашний адрес: название улицы, номер дома и квартиры, а также номер телефона
· название улицы, номер дома , квартиры, телефона
· домашний адрес, но не полностью
2. Вы с ребенком добираетесь домой из детского сада:

· Пешком

· На транспорте

3. Если Вам приходится идти пешком, то Вы с ребенком:

· Переходите дорогу всегда только по пешеходной дорожке, ориентируясь на зеленый сигнал светофора

· Переходите дорогу по пешеходной дорожке и , если нет машин, не смотрите на сигналы светофора

· Переходите дорогу там, где это Вам кажется удобным

4. Кто научил ребенка соблюдать правила?

· Детский сад

· Родители

· Бабушка , дедушка

5. Как часто Вы говорите ребенку о необходимости соблюдать правила дорожного движения?

· Ежедневно

· Иногда

· Очень редко

· Не говорим на эту тему

· Другие ответы

6. Знает ли Ваш ребенок знаки дорожного движения и может ли рассказать, что они обозначают?

· Да

· Нет

· Затрудняюсь ответить

7. Как Ваш ребенок ведет себя в городском транспорте?

· Спокойно стоит на остановке; садится вместе со взрослыми в автобус; не шумит; если есть возможность- садится на свободное сиденье; не высовывается из окна; не сорит в салоне

· Бегает и прыгает на остановке; садится в любую дверь, не ориентируясь на взрослого; пробирается побыстрее к свободному месту, расталкивая других пассажиров; громко разговаривает в салоне транспорта

8. Соблюдаете ли Вы сами правила дорожного движения?

· Всегда соблюдаю

· Не всегда

· Не соблюдаю
9. Нарушаете ли Вы правила, когда идете вместе с ребенком?

· Нет

· Иногда бывает, когда очень спешим

· Не обращаем внимания ни на светофор, ни на машины

10. Считаете ли Вы, что усилия педагогов дошкольного учреждения по ознакомлению детей с правилами безопасного поведения на улице: 

· Будут эффективны только при поддержке с Вашей стороны
· Будут эффективны без всякой  поддержки с Вашей стороны
· Неэффективны, так как научить безопасному поведению на улице могут только родители
Лексический словарь, 

которым должен владеть ребенок при поступлении в школу

УЛИЦА                                                                         ДОРОЖНЫЕ ЗНАКИ
Автодорога                                                            Предупреждающие знаки:
 Автомагистраль                                                   Дети

Водитель                                                                         Пешеходный переход        
Милиционер-регулировщик                                Запрещающие знаки:
Инспектор ДПС                                                  Движение запрещено
Проезжая часть                                                   Подача звукового сигнала запрещена
Обочина                                                                   Предписывающие знаки:
Остановка                                                            Движение прямо                                                  

Тротуар                                                                Поворот ( направо, налево)
Пешеходная дорожка                                 Информационно-указательные знаки
Пешеход                                                              Опасные повороты

Пассажир                                                             Остановка троллейбуса
Одностороннее движение                                  Остановка автобуса
Шофер                                                                 Техобслуживание

Пешеходный переход                                         Место стоянки
Светофор                                                              Бензозаправка
Сигнал (светофора)

Стоянка                                                            
Жезл

Перекресток

Площадь

Железная дорога

Объезд

Шоссе
ТРАНСПОРТ                                                         СПЕЦМАШИНЫ

Автобус                                                              Скорая помощь

Троллейбус                                                        Пожарная машина

Трамвай                                                              Патрульная машина ГИБДД

Велосипед                                                          Милиция

Мотоцикл                                                           Маячок

Мопед                                                                 Звуковой сигнал

Легковой автомобиль                                       Снегоуборочная машина

Грузовая машина

Грузовик

Самосвал

Бульдозер

Бетономешалка

Экскаватор

Сирена

Кузов автомобиля

Прицеп

Капот

Фара

Тормоз

Педаль тормоза

Мотор автомобиля

Руль

Гусеницы экскаватора

Трос

Трактор

Цистерна 

ГЛАГОЛЫ

Идти.

Ехать

Остановиться

Буксировать

Тормозить

Обгонять

Сталкиваться

Соблюдать

Поворачивать

Возить

Перевозить

Ремонтировать

Чинить

Заправлять

Регулировать

7 правил для родителей,

как учить ребенка переходить улицу.

Правило первое
        Выберите безопасное место для перехода.

        Если вблизи нет подземного перехода или перехода со светофором, выберите место, откуда вам хорошо видно дорогу во всех направлениях. Не пытайтесь пробраться на дорогу между стоящими машинами. Важно, чтобы не только вы хорошо видели дорогу, но чтобы вас хорошо было видно любому водителю. Выбрав подходящее  для перехода место ,постойте, осмотритесь. Помехи обзору ( стоящие машины, кусты, поворот дороги, стоящие люди и др.) – причина более 60% несчастных случаев с детьми и более 40% - со взрослыми пешеходами



Правило второе
     Перед переходом обязательно остановитесь.
      Необходимо приучать детей, идущих или бегущих по тротуару и склонных, не останавливаясь, перебегать через дорогу, остановиться, прежде, чем ступить на проезжую часть и внимательно осмотреть дорогу. Стоять нужно у края тротуара, немного отступив от бордюра – так, чтобы видеть приближение машин.



Правило третье
           Осмотритесь и прислушайтесь.

     Из каждых 10 пострадавших на дороге детей 9 вовремя не заметили опасность. Надо научить ребенка смотреть на дорогу не «Краешком глаза», а поворачивая голову вправо и влево. Натренируйте  ребенка учитывать, что машины темного цвета, велосипеды и мопеды иногда плохо различимы на темном асфальте, особенно в пасмурную погоду или в сумерки. К тому же в России водители часто пренебрегают правилом, предписывающим включать ближний свет фар в сумерки и во время дождя.

   Машина может выехать неожиданно. Но если быть внимательным, «держать ушки на макушке», можно услышать приближение машины еще до того, как она станет видна. Учите детей не только внимательно смотреть на дорогу, но и прислушиваться к ее шуму. Это дополнительная информация о приближающихся машинах. К тому же, кто прислушивается к дороге, более сосредоточен на наблюдении на ней.


Правило четвертое
        Если приближается машина, пропустите её, затем снова осмотритесь  и прислушайтесь, нет ли поблизости других автомобилей.

     Опасность подстерегает пешехода, решившего, что успеет перейти дорогу, видя только самую близкую к себе машину и не замечая другую, скрытую за ней, которая может ехать быстрее. Эта ситуация – «ловушка», причина 8 % дорожно-транспортных происшествий с детьми.

   Когда машина проедет, необходимо снова осмотреться. В первые секунды она может заслонить собой автомобиль, который едет ей навстречу. Не заметив его, можно попасть в ещё одну «ловушку» ( 6 % общего числа пострадавших на дороге детей)



Правило пятое
  Не выходите на проезжую часть, пока не убедитесь, что у вас достаточно времени для перехода. Только удостоверившись в полной безопасности, не спеша переходите  дорогу. Пересекайте ее только под прямым углом.

    Важно, чтобы дети шли через дорогу размеренным шагом, а не перебегали её. Только в этом случае у них будет возможность наблюдать за дорогой во время перехода.



Правило шестое
  Переходя улицу, продолжайте наблюдение за дорогой, чтобы вовремя заметить изменение обстановки.

Обстановка на дороге быстро меняется: стоявшие машины могут поехать, ехавшие прямо – повернуть; из переулка, из двора или из-за поворота могут вынырнуть новые машины.



Правило седьмое
       Если во время перехода вдруг возникло препятствие для обзора ( например, остановилась из-за неисправности машина), осторожно выглянув из-за неё, осмотрите остаток пути. При необходимости отступите назад. Вести себя нужно так, чтобы вас хорошо видели проезжающие водители.



!   Усваивать каждое из этих правил надо отдельно. Только когда ребенок научится выполнять их совершенно осознанно, можно разрешить ему самостоятельно переходить улицу.

[image: image3.wmf][image: image4.wmf][image: image5.wmf]Но учтите, что обычно дети до 7 лет ещё не могут оценить скорость приближающихся автомобилей и расстояние до них. Поэтому в дошкольном возрасте ребёнок должен переходить улицу, только держась за руку взрослого.
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