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Тема: Наркотики.

Цель: воспитание устойчивого отношения обучающихся к наркотикам, расширение их знаний о вреде наркотиков, пропаганда здорового образа жизни.

Форма: интеллектуальная игра «Поле чудес»
Участники: учащиеся класса, классный руководитель.
Подготовительный этап: оформить классную комнату, подготовить вопросы.

Ход игры
Ведущий:
- Здравствуйте, дети. Мы начинаем игру «Поле чудес»
Думайте, спорьте,
Решайте, друзья,
Итак, начинаю
Игру с вами я!

    - О вреде наркотиков сказано немало, но, несмотря на это тысячи людей продолжают употреблять наркотики. Самое страшное, что употребляют дети, подростки. 
Тема нашей игры «Наркотики».

I тур

На сцену приглашается первая тройка игроков. 

Задание на первый тур:
     Это стимулирующее вещество, которое входит в состав чая и колы, кофе, также содержится в так называемых энергетических напитках. В чистом виде представляет собой белый порошок с горьким вкусом. Его продают в виде таблеток или добавляют в другие лекарства. Добывают из растений. (Кофеин).

- Пока крутится барабан, давайте мы с вами познакомимся. 


II тур
Задание на второй тур:

     Это психоактивное вещество, нарушающее нормальную работу мозга. Люди, которые употребляют это, теряют интерес к тому, что происходит рядом с ними, изменяет их чувства. Белки глаз становится красными, во рту образуется сухость, дыхание затрудняется, начинается интенсивное потоотделение. Человек впадает в панику, теряет память. (Марихуана)






                                                         III тур
Задание на третий тур:

     Наркотик, который нюхают или курят. Это возбуждает мозг. Человек не чувствует усталости, теряет сон и аппетит. Некоторые люди становится беспокойными, и впадают в панику.
 (Кокаин)

IV тур.
Задание на четвертый тур:

   Человеку, который начал употреблять наркотики, каждый раз кажется, что он летит. Он не думает с том, что закончится падением, и он обязательно ударится.
Обо что?
О мучительное состояние, которое возникает после прекращения действия наркотика. Его называют «Ломка». А какое его научное название? (Абстиненция).



Суперигра

Задание на супер игру:
    Наука о формировании, сохранении и укреплении здоровья. (Валеология)



После каждого тура учащиеся показывают концертные номера. 

Песня «Я люблю тебя, жизнь» и т.д.
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