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                   Развлечение, посвященного 23 февраля
Задачи: популяризация физической культуры у детей, воспитание чувства коллективизма, ответственности, сплоченности, расширять представление детей о государственном празднике, воспитывать любовь к Родине.
Инвентарь:
1) Флажки по количеству детей;
2) 4-5 обручей;
3) Гимнастическая скамейка;
4) 2 дуги;
5) канат;
6) 4 обруча среднего размера;
7) туннель;
8) маленькие шары и корзины 4 цветов;
9) картошка и 2 ножа.
Зал украшен плакатами на военную тему, воздушными шарами.
Под звуки военного марша в спортивный зал входят дети и образуют круг.
Ведущий: Сегодня у нас замечательный день – праздник защитника отечества, праздник всех солдат и командиров. Это праздник всех дедушек, пап, старших братьев.
Ребёнок:
Армия Российская –
Смелая, могучая,
Армия Российская
Самая лучшая!
Ведущий:
Идут ребята в ногу
В одном большем строю,
Очень дети любят
Армию свою!
(Дети маршируют и по команде Ведущей кричат «Ура»)
Ведущий:
Ну-ка смелые бойцы,
Все ребята – молодцы.
Девиз у нас один на всех:
«Не отступать назад».
В сраженьях смелых ждет успех,
Солдат – всегда солдат!
А чтобы солдат мог успешно защищать свою Родину, он должен быть сильным, выносливым, умным. Каждый день у солдат начинается с утренней разминки. И мы с вами немножко разомнемся:
Ровно встали, подтянулись,
Руками к солнцу потянулись.
Руки в стороны, вперед,
Делай плавно поворот.
Приседаем и встаем,
Руками пол мы достаем,
И на месте мы шагаем,
Руки выше поднимаем.
Дети стой! Раз – два!
Ведущий:
А кто такой защитник Отечества? (солдат)
А что надо делать, чтобы вырасти настоящим солдатом? (хорошо кушать, заниматься физкультурой, не обижать и защищать маленьких) Отлично, ребята! Сегодня мы будем играть в солдат.
Сейчас мы с вами превратимся в летчиков! Летчики – это солдаты, которые летают на военных самолетах. Понадобятся самолеты. А самолеты стоят в гаражах – ангарах. Солдаты, занять свои самолеты!
Игра «САМОЛЕТЫ»
По залу разложены обручи – ангары. По сигналу воспитателя «К полету готовься! » дети заправляют самолеты (наклоняются, заводят мотор (кружат руками перед грудью, расправляют крылья (поднимают руки с флагами в стороны) и летят (разбегаются в разные стороны). По команде «На посадку! » летчики ведут самолеты и приземляются по ангарам.
Ведущий: Молодцы, летчики! Все долетели хорошо! И прилетели мы в дремучий лес, за ним прячется наш враг. Теперь мы с вами будем разведчиками. И чтобы найти врага, нам надо пройти этот лес. (Полоса препятствий)
Игра «РАЗВЕДЧИКИ»
1 этап – проползти по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками.
2 этап – проползти на четвереньках под 2 дугами.
3 этап – пройти по канату;
4 этап – перепрыгнуть на двух ногах через 4 обруча;
5 этап – проползти в трубу.
Ведущий: Разведчики, ваше задание выполнено на отлично! Мы подошли к полю, которое наш враг заминировал. Нам понадобятся солдаты – саперы.
Игра «САПЕРЫ»
По залу разбросаны шары четырех цветов (красные, синие, желтые, зеленые) – мины.
В разных углах зала стоят корзины четырех цветов. По сигналу «Собрать мины» дети собирают шары в корзины. Шары красного цвета – в красную корзину, шары синего – в синюю, зеленого – в зеленую, желтого – в желтую.
Ведущий: Молодцы, саперы! Хорошо поработали!
А теперь дети посидят, а родители поработают. Какой солдат без вкусной еды?
Игра «ПОЧИСТИМ КАРТОШКУ»
Родители делятся на две команды. Бегут по очереди и чистят картошку. Кто скорее перечистит картошку.
Ведущий: Ура! Победа!
А теперь папы, покажите, умеете ли вы мастерить самолёт из бумаги?
Игра для пап «Чей самолётик дальше полетит».
Участники взрослые делают из бумаги самолёты, а потом дети запускают их — чьи самолёты полетят дальше всех, тот и победил.
Ведущий: Пока участники изготавливают самолёты, среди болельщиков пройдёт викторина.
Викторина.
1. Наша армия сильна? (Да) .
2. Защищает мир она? (Да) .
3. Мальчики в армию пойдут? (Да) .
4. Девочек с собой возьмут? (Нет) .
5. Лётчик стоит на границе? (Нет) .
6. Он летает выше птицы? (Да) .
7. Сегодня праздник отмечаем? (Да) .
8. Мам и девочек поздравляем? (Нет) .
9. Мир — важней всего на свете? (Да) .
10. Знают это даже дети? (Да) .
Загадки.
И на суше, и на море
Он всегда стоит в дозоре.
Он страну не подведет -
Нарушитель не пройдет! (Пограничник) .
Есть рубашка — полосата,
Вьются ленточки за шапкой,
Он готов с волною спорить,
Ведь его стихия — море. (Моряк) .
Когда нет робота-машины -
Сам обезвредит бомбу, мину,
Совсем не должен ошибаться,
Чтобы ему в живых остаться. (Сапёр, минёр) .

Ведущий (Показывает самолет) .
Хвост назад, а руль вперед –
Вот и вышел самолет.
Ничего, что он пока
Не летает в облака.
Лишь бы выросли пилоты,
Будут в небе самолеты.
Дети исполняют песню «Самолет» 
Ведущий: Теперь вы снова ребята. Скажите, хорошо быть солдатом?
Будем расти сильными и крепкими, чтобы служить в армии! Молодцы!
Ведущий.
После трудной подготовки
Для наших пап и дедушек
Стихи сейчас прочтем
Дети читают стихи:
1. Спасибо милый папочка
Что ты достался мне!
Люблю улыбку ясную,
Она как свет в окне!
2. Все мальчишки нашей группы
Быть отважными должны,
Чтоб границы охранялись,
Чтоб девчонки улыбались.
3. В группе все живем мы дружно,
А недружных нам не нужно,
Не нужны нам драчуны,
Плаксы тоже не нужны.
Ведущий.
Не захнычет пограничник,
И ракетчик не захнычет,
Если даже упадет
И коленку разобьет,
Потому что синяки
Для солдата пустяки.
Вот такие все ребята,
Хоть еще и малышата.
Ведущий.
Любят наши малыши
В группе заниматься.
Считать, лепить и рисовать,
И спортом заниматься.
Еще они умеют петь и танцевать,
Но больше всего любят
В веселые игры играть!
Игра «Стройся! » (дети бегут врассыпную, по команд «Стройся! », подбегают к своим стульчикам) .
Ведущий.
Есть еще игра, дружок,
Кто быстрей возьмет флажок!
(Флажки лежат по кругу. Дети бегут по кругу, ведущий убирает один флажок. Кому флажок не достанется, садится на стульчик).
Соревнование "Драим палубу"
На полу в разных сторонах зала лежат по одному большому обручу. По всему залу рассыпаны кубики, кегли, мячи. У каждого обруча стоят по 4 игрока от каждой команды с детскими швабрами в руках. С началом музыки все игроки начинают швабрами загонять игрушки в свой обруч.
Соревнование длится 30 - 40 сек. Побеждает команда, в обруче которой оказалось больше игрушек.
Вот и подходит к завершению наша встреча. Наши юные армейцы прошли испытания.
Успешными были учения,
Примите мои поздравления.
И теперь нам всем пора
Крикнуть Армии «Ура! »
Дети: Ура!
Дети дарят подарки папам, сделанные своими руками.
Под маршевую музыку дети уходят из зала.



