
Методическая разработка  по развитию навыков 

мелкой моторики рук «Голодный человечек». 

Задачи пособия: 

 Развивать координацию движения рук. 

 Развивать мелкую моторику трёх основных пальцев рук: большого, 

указательного и среднего. 

 Развивать тактильные ощущения. 

 Развитие глазомера и координации (глаз-рука). 

Материалы для изготовления пособия: 

           Пластиковая бутылка от молочных продуктов, 2 пуговицы, нитки «Ирис» разных 

цветов, крючок, мешочки с фасолью и макаронами. 

 

 

 

 


