излучинское Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение
ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА «СКАЗКА»

УТВЕРЖДАЮ:

Заведующая ИМБДОУ ДСКВ
                                                                                                        «Сказка»

___________Л.П.Чайковская

приказ № 
 ______  от __________ 2009 г

Программа принята на педагогическом совете 

Протокол №   

от «___» ____________ 2009 г

адаптированная     программа

музыкального образования в детском саду

«Ощути радугу»

для детей 5 – 7 лет
                                                                                          автор - составитель:

                                                                                          музыкальный руководитель

                                                                                          Подковыркина Л.А.

п.г.т. Излучинск, 2009 год
Содержание программы:                                                                                         стр.

1. Пояснительная записка …………………………………………………………....3

2. План воспитательно – образовательной работы…………………………………..7

3. Мониторинг образовательного процесса…………….……………….…………..45

4. Методическое обеспечение программы ………………………………………….49
5. Приложение………………………………………………………………………….50
Пояснительная записка:
1. Программа предназначена для использования в системе дошкольного образования на музыкальных занятиях с детьми старшего и дошкольного возраста (от 5 до 7 лет)

2. Программа может быть использована полностью, а так же может выступать  составной частью комплексной программы. 

3. Работа по программе должна проводиться систематически.

          В центре любых педагогических процессов должен находиться ребенок, а полезность содеянного определяется его здоровьем: соматическим, психическим и ментальным. Сейчас, в наше время экологических и социальных проблем, тема детского здоровья звучит особенно актуально. В программе предложены новые взгляды на развитие творческих способностей детей через аудиальное развитие. Аудиальное развитие – это предмузыкальное развитие. Это фундаментальный уровень, без которого не могут полноценно развиваться музыкальные способности ребенка. Более того, именно аудиальные способности помогают ребенку адаптироваться к невидимому миру, защититься от негативного и вредного звукового потока, что не способна сделать даже музыка. Научившись восстанавливать энергетический баланс в процессе качественного аудиального развития, человек может восстановить свое здоровье. 

Данная программа является синтезом двух различных программ – программы музыкального развития в детском саду «Ладушки», (авторы  И.Каплунова и И. Новоскольцева) и пособия «Аудиальное развитие  детей в процессе самовыражения» А.Ф.Лобовой. Наряду с традиционными видами музыкальной деятельности, в программе использована  технология аудиального развития ребенка, которая предложена в виде упражнений, а так же даны различные виды фантазирования. Так же  программа предлагает использование для восстановления психического и соматического здоровья детей сеансы музыкотерапии. 

Музыкотерапия: 

      О сильнейшем воздействии музыки на организм человека знали еще в древние времена и использовали ее в терапевтических целях. Пагубное воздействие агрессивной и мощной музыки на организм человека очевидно. Поэтому важно оберегать детей  от сильного воздействия музыки на неокрепшую психику ребенка. В момент мощного звукового потока освобождается подсознание от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов. Но терапевтическую функцию может выполнить лишь организованный, негромкий звуковой поток. Благоприятное воздействие могут оказывать природные звуки и классическая музыка. Установлено, что полезны для человека некоторые произведения Грига, Бетховена, Моцарта, Чайковского, Баха. Гармонизирующее действие музыки на психические процессы можно использовать в работе с детьми. Так, раздражение, гнев можно снять музыкой Вагнера («Хор пилигримов»), от угнетения, меланхолии можно освободиться при прослушивании произведений Бетховена («К радости»). При нервном истощении можно использовать музыку Грига («Утро»). Произведения Чайковского «Времена года», «Лунный свет» Дебюсси, «Грезы» Шумана можно использовать для улучшения памяти и сосредоточения. 

     Во время проведения сеанса музыкотерапии нужно предложить детям принять удобную позу, закрыть глаза, полностью расслабиться и постараться ни о чем не думать. Время прослушивания музыки – до 5 минут. Сеанс можно сочетать с графическим фантазированием, так как во время рисования под музыку дети прорисовывают все свои страхи и комплексы на бумаге.

Фантазирование:

Занятия музыкой в детском саду, в основном, носят репродуктивный характер. Педагог обучает слушанию, грамоте, пению, то есть дает музыкальный стандарты, а ребенок воспроизводит услышанное, увиденное. Это все лишает детей самобытности, естественности, снижает творческую активность. Различные виды фантазирования, предложенные в программе,  позволяют ребенку   импровизировать, что ведет к развитию его творчества.

Основные условия, необходимые при проведении работы по фантазированию:

· необходимо дать минимальный объем знаний, кратко и образно объяснить суть процесса фантазирования.

· После объяснения сразу же перейти к выработке слухового навыка, постепенно усложняя задачи.

· Постепенно, по мере закрепления навыка педагог передает право решения поставленной задачи (создать образ, передать настроение, сочинить мелодию на тему и т.д.) самим детям.

· Допустимы самые невероятные версии, ассоциации, формы проявления фантазии.

· Главное требование к исполнению – исполнять красиво, выразительно, четко, мягко, т.е. музыкально.

· Работа проводится на музыкальных занятиях по 3 –5 минут.
        Программа прошла экспериментальную апробацию в течение пяти лет в ИМБ ДОУ ДСКВ «Сказка», в поселке Излучинск, с детьми старших и подготовительных групп. Результаты работы по программе показали целесообразность и обоснованность предлагаемого в ней подхода к музыкальному   развитию детей.

Цель программы:

Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой; сохранение и развитие высокой  чувствительности ребенка к шумовому и музыкальному миру; развитие творческих способностей детей через самовыражение.

Задачи:

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.

2. Заложить основы гармонического развития:

· развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, отделять негативную аудиальную информацию от позитивной, дать представление об энергетическом происхождении звуков, шумов, музыки в природе

· развитие внимания

· развитие чувства ритма

· развитие индивидуальных музыкальных способностей

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой  музыкальной культуре.

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности

5. Развивать коммуникативные способности.

6. Познакомить детей с многообразием музыкальных форм и жанров.

7. Использовать  гармонизирующее  действие музыки на психическое расслабление ребенка. 

Методические принципы построения программы:

1. Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях.

2. Учет возрастных особенностей детей. Подготовка ребенка к восприятию различной аудиальной информации через собственные  ощущения. 

3. Последовательное усложнение поставленных задач.

4. Принцип преемственности.

5. Принцип положительной оценки.

6. Соотношение используемого материала с природным и светским календарем.

Формы проведения занятий:

1.Традиционное

2.Комплексное

3.Интегрированное

4. Тематическое

Структура музыкального занятия:

(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми)

1.музыкально – ритмические движения

2.развитие чувства ритма, музицирование, аудиальное развитие

3.пальчиковая гимнастика

4.слушание, фантазирование

5.распевание, пение

6.пляски, игры, хороводы

7.музыкотерапия

Условия реализации программы:

7. Организация занятий:

· Занятия проводятся два раза в неделю в музыкальном зале, в первой половине дня.
· Длительность занятий по 25 – 30 минут, в зависимости от возраста детей.

· Сеансы музыкотерапии возможно проводить вечером не более минут.
8. Наглядный и аудио материал, используемый на занятиях:

· только качественная аудиозапись музыки

· иллюстрации и репродукции

· малые скульптурные формы

· дидактический материал

· игровые атрибуты

· музыкальные инструменты

· «живые игрушки» (воспитатели или дети, одетые в костюмы)

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
СТАРШАЯ ГРУППА (5 -6 лет)

СЕНТЯБРЬ

	1.Музыкально-ритмические движения

Основные движения: Учить детей правильно, ритмично ходить бодрым шагом в одном направлении и в колонне по одному, сохраняя дистанцию. Четко останавливать с окончанием музыки.

Выполнять движения в соответствии с музыкой.

Танцевальные движения: Осваивать хороводный шаг. Ходить в одном направлении. Следить за осанкой.


	Инструментальная музыка, упражнения.

«Бодрый шаг» Любой марш.

Прыжки. Английская народная мелодия «Поли».

Хороводный шаг. Любая русская народная мелодия.

	1. Аудиальное развитие

Способствовать увеличению и дифференциации зоны аудиального восприятия. 

Способствовать развитию логического мышления. Уметь идентифицировать самого себя.
	Упражнения

«Комната – коридор – улица» - дети называют звуки,  дают им сравнительную характеристику.

«Кто я?» - ребенок определяет время, место, состояние самого себя.

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Уметь пропевать длинные и короткие звуки, выложенные на фланелеграфе. Способствовать развитию ритмического слуха.


	Упражнения

Попевки: «Андрей – воробей», «Я иду с цветами» Е.Тиличеева. 

Игра «Музыкальный квадрат»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Этот пальчик – бабушка»». Повторение игр средней группы.

	5.Слушание, восприятие

Знакомить с творчеством П. Чайковского. Рассказать о «Детском альбоме». Знакомить с произведением. Дать понятие о трехчастной форме.

Определить характер произведения, выделить в ней темы, характеризующие героев, вызвать эмоциональный отклик.
	Инструментальная музыка, вокал

«Марш деревянных солдатиков» П.Чайковский.

«Голодная кошка и сытый кот» В.Салманов.

	6.Фантазирование

Пластическое: способствовать снятию мышечных зажимов и активизации умственной деятельности.

Графическое: уметь графически изображать характер слушаемой музыки.
	Упражнения, инструментальная музыка.

«Деревянные солдатики» ( «Марш деревянных солдатиков» П.Чайковский)

«Марш деревянных солдатиков» П.Чайковский

	7.Распевание, пение.

Дать детям понятие о русской народной песне. Учить их петь выразительно, протягивая гласные звуки.
	Песни, попевки

«Бай, качи, качи», «Куда летишь, кукушечка?» русские народные песни.

«К нам гости пришли». Ан. Александров.

	1. Пляски, игры, хороводы

Дать возможность детям почувствовать себя легко, удобно, комфортно.

Различать и передавать в движении ярко выраженные ритмические акценты.

Различать двух частную контрастную форму, ходить простым, русским хороводным шагом, выполнять «топотушки» с продвижением вперед  по кругу.

Учить детей сочетать движения со словами песни, выразительно передавать в движении характер персонажей. 
	Инструментальная музыка, вокал

«Здравствуйте». Датская народная мелодия.

«Пляска с притопами». Украинская народная мелодия.

Хороводная пляска «Ах ты, береза». Русская народная песня.

Игра «Плетень». Русская народная мелодия.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.


	Инструментальная музыка

«Сентябрь» П. Чайковский.


ОКТЯБРЬ

	1. Музыкально-ритмические движения

Основные движения: Учить ходить бодрым шагом в разных направлениях, в колонне по одному; ориентироваться в пространстве; реагировать на смену ритма.

Танцевальные движения: Развивать воображение детей. Учить их действовать с воображаемым предметом, изменять движение в соответствии с музыкальными фразами различного характера.

Знакомить с элементами русской пляски. Учить детей выполнять движения эмоционально, изменяя его характер и динамику с изменением силы звучания музыки. Продолжать развивать у детей ощущение музыкальной фразы.
	Инструментальная музыка, упражнения.

Ходьба и бег. Ф.Надененко

Упражнение для рук: Русская народная мелодия «Утушка луговая».

Шаг с притопом: Русская народная мелодия «Подгорка», «Из-под дуба».

 

	2. Аудиальное развитие

Способствовать развитию коммуникабельности, снятию зажатости и комплексов у детей.

Учить слушать и слышать самого себя.


	Упражнения

«Игра в ладошки» - дети становятся в круг, выбирается водящий, закрывает глаза и передает свои ладони по кругу. По окончании спросить ребенка - помогли ли ему?

«Передай другому» - дети по кругу передают предмет, описывая   свои ощущения.

«Скорлупочка» - дети присаживаются на корточки, обнимают себя  руками, сидят до 10 секунд, описывают ощущения.

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Познакомить детей с изображением длинных и коротких звуков в нотной записи.

Развивать коллективное чувство ритма.
	Упражнения

Ритмические карточки. Попевки: «Андрей – воробей», «Я иду с цветами» Е.Тиличеева. 

Игра «Музыкальный квадрат»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«На полянке дом стоит». Повторение ранее пройденных игр.

	5.Слушание, восприятие

Продолжать знакомить детей с танцевальными жанрами и трехчастной формой музыкального произведения. Учить определять жанр и характер музыки.

Развивать воображение. Учить детей выражать свое мнение.
	Инструментальная музыка, вокал

«Полька» П.Чайковский.

«На слонах в Индии» А.Гедике.

	6.Фантазирование

Вербальное: способствовать развитию фантазии у детей, 

помочь детям лучше усвоить разучиваемую песню

Пластическое: способствовать снятию зажимов, активизации умственной деятельности


	Упражнения, инструментальная музыка.

Интонационная декламация стихотворения «Ладушки».

Пропевание руками гласных в песнях: «Падают листья» М,Красев; «Урожайная» А.Филиппенко; «Как пошли наши подружки». Русская народная мелодия.

«Слоны в джунглях».

	7. Распевание, пение.

Знакомить с новой песней, раскрыть характер, чисто интонировать мелодию, работа над дыханием.

Продолжать знакомить с русскими народными традициями. Учить детей петь протяжно, спокойным естественным голосом. Петь соло, подгруппами, цепочкой, с солистами.
	Песни, попевки:
«Падают листья» М,Красев.
 «Урожайная» А.Филиппенко.
«Как пошли наши подружки». Русская народная мелодия

«Еж». Ф.Лещинской.

	8.Пляски, игры, хороводы

Учить детей  плавно поднимать и опускать руки во время движения, чередовать хороводный шаг и шаг с притопом, выполнять простейшие перестроения из большого круга, в маленькие кружки, колонны, шеренги.

Учить детей широким, размашистым движениям рук, энергичному шагу. Научить детей выполнять элементы  мужского русского танца: присядка, притопы, удары по голени, по бедру, чередуя их с хлопками и движениями рук.

Чувствовать развитие музыкальной фразы, передавать хлопками несложный ритмический рисунок. Слышать регистровые изменения в музыке.

Учить детей выполнять движения в соответствии со словами в песне. Двигаться ритмично, ускоряя и замедляя шаг.

Учить детей выражать в движении образ персонажа.
	Инструментальная музыка, вокал

Девичий хоровод. Русская народная мелодия Белолица – круглолица».

Пляска молодцев: Русская народная мелодия.

Пляска «Хлоп – хлоп». Эстонская народная мелодия.

Хоровод «В сыром бору тропина».  Русская народная мелодия.

Игра «горошина»  Русская народная мелодия.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Октябрь» П. Чайковский.




НОЯБРЬ

	1. Музыкально-ритмические движения

Основные движения: Ходить  спокойным, неторопливым шагом, ступая мягко, без сильного движения рук, передавая в движении спокойный характер музыки.

Совершенствовать у детей координацию движения рук. Выполнять движения четко, передавая яркий акцент музыки.

Учить детей передавать в движении веселый, задорный характер музыки.

Выразительно выполнять элементы русского танца. Развивать у детей чувство музыкальной формы и умение различать неконтрастные части в музыке.
	Инструментальная музыка, упражнения.

Спокойный шаг. Т.Ломова

Упражнения для рук. Болгарская народная мелодия.

«Ковырялочка».  Любая народная мелодия.

«Присядка». Русская народная мелодия «Полянка»



	2. Аудиальное развитие

Развивать умение слушать рядом стоящего.

Способствовать улучшению восприятия музыки на занятиях.
	Упражнения

«Рассказ – хоровод» - дети становятся в круг, берутся за руки, руководитель рассказывает сказку, дети изображают персонажей, между эпизодами употребляют мелодический  ход «ля-ля-ля».

«Прикоснись ко мне» – ребенок сидит на стульчике, дети подходят, касаются его (кроме его головы). Ребенок, которого касались, описывает свои ощущения.

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Дать  детям понятие о паузе, закрепить знания о высоких и низких звуках. Прохлопать ритмический рисунок мелодии и выложить на фланелеграфе.
	Упражнения

«Гармошка» Е. Тиличеева

«Музыкальный квадрат»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Стоит зайка с косой под высокой сосной»». Повторение ранее пройденных игр.

	5.Слушание, восприятие

Познакомить детей с плавной, лиричной, напевной музыкой. Обратить их внимание на трехчастную неконтрастную форму. Предложить детям помечтать, рассказать о своих впечатлениях, мечтах.

Обратить внимание детей на легкий, быстрый характер пьесы. Придумать с детьми, как они под эту музыку могут передать образ мышки. 
	Инструментальная музыка, вокал

«Сладкая греза» П.Чайковский.

«Мышки» А.Жилинский.

	6.Фантазирование

Ритмическое: способствовать развитию ритмических навыков  на мышечном уровне.

Тембровое:  способствовать развитию тембрового слуха


	Упражнения, инструментальная музыка.

«Мышка в норке».

«Веселый концерт» - дети изображают игру на различных музыкальных инструментах с использованием простого мотива и ясного определенного ритма

.

	7.Распевание, пение.

Учить детей петь спокойным, естественным голосом, в интонациях передавать характер песни. 

Учить детей чувствовать характер песни, передавать его эмоционально.

Знакомить с жанром русского народного творчества – частушкой, рассказать какие бывают частушки. 


	Песни, попевки

«Жил был у бабушки серенький козлик». Русская народная мелодия.

«От носика до хвостика». М,Парцхаладзе.

«Котенька – коток». Русская народная мелодия.

Частушки.

	1. Пляски, игры, хороводы

Учить детей реагировать на веселую задорную музыку.

Выполнять хороводный шаг легко, в энергичном темпе.

Ритмично кружиться на топающем шаге вправо и влево.

Разучить новую пляску Учить детей двигаться парами по кругу, соблюдая дистанцию, выразительно выполнять кружение вправо, влево, держась одной рукой друг за друга, ориентируясь в пространстве.

Знакомить с культурным наследием народов ханты и манси. Эмоционально передавать игровые образы.
Выделять различные части музыки. Двигаться в соответствии с характером каждой части. Уметь быстро строить круг, находить свою игрушку.
	Инструментальная музыка, вокал

Хороводная пляска «Утушка луговая». Русская народная мелодия.

«Парная пляска».  Чешская народная мелодия.

«Важенка и оленята». Бубен.
«Чей кружок скорее соберется».  Русская народная мелодия.

Игра «Коза –дереза» Русская народная мелодия.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Танец Феи Драже». П. Чайковский.




ДЕКАБРЬ

	1. Музыкально-ритмические движения

Основные движения: учить детей менять энергичный характер движения на спокойный, в связи с различными динамическими оттенками, сохраняя темп и ритм движения. Следить за осанкой.

Выполнять поскоки легко и непринужденно.

Танцевальные движения: Выполнять движения четко, ритмично, слегка наклоняя и поворачивая корпус.

Выполнять хлопки ритмично, сочетая их с другими движениями.
	Инструментальная музыка, упражнения.

Ходьба различного характера. «Марш». М.Робер.

Поскоки. Английская народная мелодия.

Три притопа. Любая плясовая мелодия.

Хлопки в ладоши. Любая плясовая мелодия.



	2. Аудиальное развитие

Добиваться чистого интонирования мелодии.

Способствовать развитию тембрового слуха.
	Упражнения

«Пропой слово» - дети пропевают слова по слогам: бан-ка-бан.

«Узнай голос».

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Уметь работать с ритмическими карточками, прохлопывать и пропевать ритмически цепочки. Высокие, низкие звуки.

Развивать коллективное чувство ритма.
	Упражнения

«Ручеек – журчалочка».

«Музыкальный квадрат»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Мы делили апельсин»». Повторение ранее пройденных игр.

	5.Слушание, восприятие

Поговорить о характере произведения. Учить детей сопереживанию. Обратить внимание на стонущий, плачущий характер музыки.

Закрепление понятия о трехчастной форме. 
	Инструментальная музыка, вокал

«Болезнь куклы».  П.Чайковский.

«Клоуны». Д Кабалевский.

	6.Фантазирование

Вербальное: развивать звуковой диапазон детей.

Ритмическое: : способствовать развитию ритмических навыков  на мышечном уровне.
	Упражнения, инструментальная музыка.

Декламация стиха «Наша Таня громко плачет» в разных звуковых уровнях.

«Клоуны в цирке и на отдыхе» 

	7.Распевание, пение.

Петь спокойным, естественным голосом. Учить детей различать припев и куплет. Начинать пение после вступления. Учить детей сочетать пение с движением.
	Песни, попевки

«Наша елка» А.Островский.

«Саночки» А, Филиппенко.

«Елочка» Е. Тиличеевой.

«Дед Мороз» В, Витлин

«Сею, вею снежок» ».  Русская народная мелодия.

	2. Пляски, игры, хороводы

Закреплять умение самостоятельно начинать и заканчивать движение в соответствии с музыкой. Приучать слушать музыкальные фразы, отмечать их окончание. Способствовать развитию танцевального творчества.

Воспитывать восприятие содержания музыки и умение передавать его в движении. Совершенствовать у детей движения рук. Учить соединять знакомые движения в единую композицию, различать трехчастную форму, уметь выполнять новое движение на новую часть.

Развитие самостоятельного танцевального творчества. Закрепление знакомых движений. Создание радостного настроения.

Сочетать пение с движением, образно и выразительно выполнять их.
	Инструментальная музыка, вокал

Танец мальчиков «Трепак» Русская народная мелодия.

Танец девочек – любой вальс.

Хоровод «Что нам нравится зимой?».Е.Тиличеева.

Игра «Как у нашего Мороза».

Игра «Ах вы, сени» Русская народная мелодия.

Игра «Не выпустим» 

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Утро» Э.Григ




ЯНВАРЬ

	1. Музыкально-ритмические движения

Основные движения: освоение пружинящего шага – мягко, равномерно, спокойно.

Танцевальные движения: дети должны легко и свободно качать руками.

Учить детей изменять характер бега с неторопливого на стремительный, в связи с изменениями в музыке. Перестраиваться из круга в стайку.
	Инструментальная музыка, упражнения.

Пружинящий шаг: Русская народная мелодия «Ах вы, сени».

Качание рук с лентами. Шведская народная мелодия в обработке Л.Вишкарева.

Бег с ленточками, султанчиками. «Экосез» А. Жилина.

	3. Аудиальное развитие

Активизация точек лица.

Способствовать развитию тембрового слуха через вербальное описание предмета на ощупь – (мягкий – тяжелый, густой – прозрачный, холодный теплый) и т.д.
	Упражнения

«Поцелуй любимой мамы», «Поцелуй великана».

«Опиши предмет».

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Способствовать развитию ритмического слуха. Уметь прослушать, прохлопать ритм, выложить ритмический рисунок на фланелеграфе. 
	Упражнения

«Сирена», «Кукушка», «Сел комарик на дубочек».

«Музыкальный квадрат»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Идет коза рогатая, идет коза бодатая.»». Повторение ранее пройденных игр.

	5.Слушание, восприятие

Поговорить о светлом, радостном характере пьесы. Сравнить два произведения («Болезнь куклы» и «Новая кукла»), спросить, чем отличаются, чем понравились эти произведения.

Определить характер произведения, предложить детям дать ему название.
	Инструментальная музыка, вокал

«Новая кукла» П.Чайковский

«Страшилище» В.Витлин.

	6.Фантазирование

Тембровое: способствовать развитию тембрового слуха.

Пластическое: способствовать снятию мышечных зажимов.
	Упражнения, инструментальная музыка.

«Сундучок ощущений» - описывают предметы на ощупь с закрытыми глазами.

«Забавный арлекин»

	7. Распевание, пение.

Разучить. Предложить детям аккомпанировать себе на шумовых музыкальных инструментах.

Придумать с детьми движения к песне. Выполнить их, согласовывая с текстом.

Познакомить с православным праздником «Рождество Христово», с песнями, народными колядками. Рассказать , что рождество отмечают во всем мире, познакомить с английской песней.
	Песни, попевки

«Голубые санки» М. Иорданский.

«Ой ты, зимушка – сударушка».  Русская народная песня.

«Веселое Рождество». Английская народная песня.



	8. Пляски, игры, хороводы

Различать вступление и двухчастную форму музыкального произведения. Использовать знакомые плясовые движения, соответствующие характеру музыки

Учить детей согласовывать движения со словами песни, проявлять творческую инициативу.

Учить детей слышать окончание музыкальной фразы, передавать словами и хлопками ритмический рисунок мелодии.  Вырабатывать у детей выдержку.
	Инструментальная музыка, вокал

Пляска «Дружные тройки». Полька. И.Штраус.

Хоровод: Русская народная песня « Как на тоненький ледок»

Игра «Ловишки»  Й. Гайдн.



	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Дружные тройки» И.Штраус.




ФЕВРАЛЬ

	1. Музыкально-ритмические движения

Основные движения: Различать и менять движение в соответствии со сменой характера музыки.

Уметь прыгать четко. 

Учить детей различать двух частную неконтрастную музыку. Менять движение в соответствии с изменением музыки. Совершенствовать легкий бег и ориентировку в пространстве.
Танцевальные движения: уметь выразительно исполнять движения.
	Инструментальная музыка, упражнения.

Шаг и поскоки. Английская народная мелодия.

«Мячики» (прыжки на двух ногах).

Легкий бег. Латвийская народная мелодия.

«Приглашение». Русская народная мелодия.

	4. Аудиальное развитие

Способствовать чистоте интонирования.

Способствовать развитию тембрового слуха.
	Упражнения

«Пропой слово» - дети пропевают слова по слогам: вес-на-вес

«Узнай по голосу».

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Способствовать развитию тембрового слуха.
	Упражнения

Дети поют песенку «Скок – поскок», варьируя динамику, тембр, регистр. 

«Музыкальный квадрат»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Птички полетели, крыльями махали». Повторение ранее пройденных игр.

	5.Слушание, восприятие

Рассказать о названии пьесы. Обратить внимание на теплый, спокойный, нежный, поющий характер музыки.

Самостоятельно определить жанр, характер и построение произведения.

Знакомить с культурным наследием народов ханты и манси
	Инструментальная музыка, вокал

«Утренняя молитва». П.Чайковский.

«Детская полька».А.Жилинский

«Хантыйские напевы» аудиозапись

	6.Фантазирование

Способствовать развитию ритмического слуха.
	Упражнения, инструментальная музыка.

«Ласковое имя». «Придумай себе ритмическое имя».

	7.Распевание, пение.

Познакомить детей с русской традицией – печь блины в масленицу. 

Рассказать о масленичной  неделе. 

Учить детей передавать задорный, веселый характер песни.
	Песни, попевки

«Блины». Русская народная песня.

«А мы масленицу дожидаем». Русская народная песня.

«Перед весной». Русская народная песня.

«Мамин праздник». Ю Гурьев.

«Песенка друзей». В.Герчик

	9. Пляски, игры, хороводы

Чувствовать развитие музыкальной фразы. Передавать ритмический рисунок хлопками и притопами.

Согласовывать движения с текстом песни, выразительно выполнять знакомые танцевальные движения: «ковырялочка», «приглашение».

Выразительно передавать игровые образы. Внимательно слушать музыку и менять движения в соответствии с изменением характера музыки. 

Придумывать интересные заключительные позы, проявлять фантазию.
	Инструментальная музыка, вокал

Пляска «Веселые дети» Литовская народная мелодия.

«Танец с ложками». Русская народная песня «Как у наших у ворот».

Игра «Кот и мыши». Т.Ломова

Игра «Как у дяди Трифона». Русская народная песня.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Утренняя молитва».П Чайковский




МАРТ

	1. Музыкально-ритмические движения

Основные движения: ходить высоким, энергичным шагом, четко останавливаясь в конце музыки.

Совершенствовать у детей движение галопа, развивать четкость и ловкость этого движения. Учить создавать выразительный игровой образ.

Танцевальные движения: своевременно начинать и заканчивать движение.
	Инструментальная музыка, упражнения.

Ходьба. Любой марш.

Прямой галоп. «Всадники и упряжки». В.Витлин.

«Выбрасывание ног». Латвийская народная мелодия.

	2. Аудиальное развитие

Способствовать развитию чувства  диапазона и тембра.
	Упражнения

«Волна» – дети имитируют рокот волн в разных звуковых диапазонах, сначала небольших, затем волны становятся больше, звук выше, в высоком регистре – крик чаек.

«Сонная тетеря» – произносить страшным, жалобным, ласковым и т.д. голосом.

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Способствовать развитию ритмического слуха.
	Упражнения

Ритмически цепочки. Прохлопывать различные ритмические рисунки, предложенные М.Р.

«Музыкальный квадрат»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Вышла кошечка вперед». Повторение ранее пройденных игр.

	5.Слушание, восприятие

Обратить внимание детей на стремительный, завораживающий сказочно-страшный характер пьесы. Показать разницу в музыкальных оттенках в начале и конце произведения.

Закрепить понятие о вальсе. Определить характер произведения самим детям.
	Инструментальная музыка, вокал

«Баба Яга». П.Чайковский.

«Вальс». Д.Кабалевский.

	6.Фантазирование

Ритмическое: способствовать развитию ритмических навыков  на мышечном уровне.

Пластическое: способствовать развитию пластичности и естественности движений.  Снятие мышечных зажимов.
	Упражнения

«Заяц на весенней полянке». Использование бубна.

«Скворцы осваивают домики». «Вальс» Г.Свиридова.

«Снежная баба растаяла».«Март» П.Чайковский

	7.Распевание, пение.

Передать в пении теплый, нежный характер мелодии.

Петь  с солистами, изображающих персонажей песни. 


	Песни, попевки

«Мама». Л.Бакалов.

«Про козлика». Г. Струве.

«Песенка - чудесенка». А.Берлин.

«Песенка о гамме». Г.Струве.

«Ой, бежит ручьем вода». Украинская народная мелодия.

Частушки.

«У меня ли во садочке» русская народная песня.

	8. Пляски, игры, хороводы

Учить детей передавать в движении и легкий танцевальный характер музыки, выполнять ритмический рисунок хлопками. Закреплять движение «Поскок» в парах.

Познакомить детей с общим характером русской пляски, с ее композицией. Продолжать учить плавному хороводному шагу.

Передавать в движении веселый, озорной характер песни. Предложить детям придумать новые движения к образу.

Знакомить с русскими народными традициями.
	Инструментальная музыка, вокал

Полька «Хлопки».Ю.Слонов.

Русский танец: «Выйду ль я на реченьку». Русская народная песня.

Хоровод: Русская народная песня «долговязый журавель».

Русская народная игра «Тетера».



	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Баба Яга».П Чайковский




АПРЕЛЬ

	1. Музыкально-ритмические движения

Основные движения: развивать у детей воображение, наблюдательность, умение передавать музыкально-двигательный образ, менять характер движения с изменением характера музыки.

Развивать у детей плавность движений, умение изменять силу мышечного напряжения, создавая выразительный музыкальный образ.

Танцевальные движения: ритмично двигаться пружинящим бегом, кружиться в парах. Передавать в движении смену частей музыки.
	Инструментальная музыка, упражнения.

Бег и прыжки «После дождя». Венгерская народная мелодия.

«Ветерок и ветер». Л.Бетховен

Кружение под руку. Украинская народная мелодия. 

	3. Аудиальное развитие

Способствовать развитию коммуникабельности, снятию зажатости и комплексов у детей.

Учить слушать и слышать самого себя.


	Упражнения

«Игра в ладошки» - дети становятся в круг, выбирается водящий, закрывает глаза и передает свои ладони по кругу. По окончании спросить ребенка - помогли ли ему?

«Скорлупочка» - дети присаживаются на корточки, обнимают себя  руками, сидят до 10 секунд, описывают ощущения.

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Способствовать развитию ритмического слуха.
	Упражнения

Ритмические цепочки. 

«Музыкальный квадрат»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Вырос цветок на поляне»». Повторение ранее пройденных игр.

	5.Слушание, восприятие

Прослушать произведение, предложить выбрать картинку, более подходящую к музыке. Почему выбрали именно эту картинку? Что связывает между собой музыку и воображение?

Обратить внимание детей на два голоса в произведении. 
	Инструментальная музыка, вокал

«Игра в лошадки». П.Чайковский

«Две гусеницы разговаривают». Д.Жученко.

	6.Фантазирование

Вербальное: Способствовать расширению диапазона, развитию тембрового слуха.

Мелодическое: научить импровизировать, развивать мелодический слух.
	Упражнения, инструментальная музыка.

Декламация на разном звуковом уровне текста разучиваемых песен.

Досочинить мелодию песенки, спетой музыкальным руководителем.

	7.Распевание, пение.

Передавать в пении веселый, задорный характер песни, придумывать движения, характерные для героев песни. 

Предложить инсценировать песню. 

Придумать с детьми образные движения, выполнять их выразительно, пластично. 
	Песни, попевки

«Где был Иванушка?». Русская народная песня.

Прибаутка. Русская народная песня.

«по деревне идет Ваня – пастушок» Русская народная песня.

«Так уж получилось». Г.Струве.



	8. Пляски, игры, хороводы

Различать трехчастную форму, выразительно выполнять движения, меняя их с изменением музыки. Не стесняться придумывать свои движения.

Проявлять самостоятельно танцевальное творчество.

Сочетать движения с текстом песни. 
	Инструментальная музыка, вокал

Ливенская полька.

Русская пляска «Светит месяц».

Хоровод «Земелюшка – чернозем». Русская народная песня.

Игра с бубном. М.Красев.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Утренняя молитва».П Чайковский




МАЙ

	1. Музыкально-ритмические движения

Учить детей правильно выполнять плясовые движения, используя ранее полученные навыки. 

Развивать у детей плавность и ритмическую четкость движений. Предложить им самостоятельно находить движения, отвечающие характеру музыки.
	Инструментальная музыка, упражнения.

«Зеркало». Русская народная песня.

«Передача платочка». Т.Ломова.



	2.Аудиальное развитие

Слышать и слушать самого себя.


	Упражнения

«Сундучок ощущений» - камушки в стакане слушают дети, описывают ощущения. 

«Музыка дождя» - описать дождь (быстрый, стремительный, ледяной и т.д.)



	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Повторение и закрепление пройденного материала
	Упражнения



	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Вышла кошечка вперед». Повторение ранее пройденных игр.

	5.Слушание, восприятие

Продолжать знакомить с «Детским альбомом» П.Чайквского. Закрепить понятие о трехчастной форме.

Придумать рассказ, учитывая особенности музыкального произведения.

 
	Инструментальная музыка, вокал

«Вальс».П.Чайковский

«Утки идут на речку». Д.Львов-Компанеец. 

	6.Фантазирование

Ритмическое: способствовать развитию ритмических навыков  на мышечном уровне.

Пластическое: способствовать развитию пластичности и естественности движений.  Снятие мышечных зажимов.
	Упражнения

«Птички на полянке». Использование бубна.

«Бабочки танцуют». «Вальс» П.Чайковский

	7.Распевание, пение.

Учить детей передавать в пении характер песен. Петь легким звуком, без напряжения,  в различном темпе. Правильно брать дыхание, четко произносить слова.  


	Песни, попевки

«Веселые путешественники». М. Старокадомский.

«Колобок» Г,Струве.

«Про лягушек и комара».



	8. Пляски, игры, хороводы

В непринужденной манере проявлять свое творчество, фантазию. Создать хорошее настроение.
	Инструментальная музыка, вокал

Игра «Кино – фото»

Игра «Веселые мыши»

«Веселые утята» французская мелодия.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Вальс».П Чайковский




Ожидаемые результаты программы:

Музыкально- ритмические движения:

· Уметь различать двух частную неконтрастную музыку

· Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам

· Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи руками и выбрасывание ног, кружиться  под руку, выполнять «ковырялочку», притопы.

· Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество выполняемых движений.

Развитие чувства ритма, музицирование:

· Дети должны узнавать песню, выложенную графически

· Самостоятельно выложить и сыграть ритмический рисунок, изобразить ритмически свое имя.

· Исполнять простейшие импровизации на музыкальных инструментах.

Слушание музыки:

· Усвоить понятие «жанровая музыка» и определять  на слух танец, марш, песню.

· Различать трехчастную контрастную и неконтрастную музыку.

· Уметь охарактеризовать  музыкальное произведение по динамике, тембровой окраске, ритму, темпу.

· Уметь отображать свои впечатления в рисунке.

Пение:

· Узнавать знакомые песни по вступлению, по мелодии.

· Петь эмоционально, выразительно, передавая характер песни.

· Петь согласованно, всем вместе, подгруппами, по цепочке, соло, дуэтом.

· Уметь слушать вступление и начинать петь сразу после его окончания.

· Петь, соблюдая ритмический рисунок песни.

· Петь с динамическими оттенками

· Правильно брать дыхание.

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА.

СЕНТЯБРЬ

	1.Музыкально- ритмические движения

Учить детей  ходить ритмично и бодро.  Различать двух частную форму. Делать четкую остановку в конце музыки.  Изменять направление с изменением  частей музыки.

Совершенствовать у детей плавность движения рук, учить во время исполнения упражнения, не напрягать и не поднимать плечи.

Способствовать развитию творчества детей.  


	Инструментальная музыка, упражнения.

«Марш» Ю. Чичкова.

«Хантыйские напевы», аудиозапись
Игра «Всадники – лошадки» К.Орфа.

	2.Аудиальное развитие

Учить детей слушать и слышать  себя.


	Упражнения

«Ощути звук» - ребенок напевает
 знакомую мелодию, после чего должен ощутить, что она разливается по всему телу.

«Комочек – тряпочка» - дети собираются, сжимаются, затем полностью  расслабляются.

	3.Развитие  чувства ритма, музицирование

Вырабатывать коллективный ритмический слух.
	Упражнения 

Пропевание, похлопывание ритмических рисунков.

«Музыкальные шаги» - дети становятся по кругу, передают ритм ногами: ти-ти-та.

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнения

«Дружат в нашей группе девочки и мальчики»

	5.Слушание, восприятие

Знакомить с произведением.  Вызвать эмоциональный отклик на музыку стремительного характера. Предложить детям рассказать о своих впечатлениях.

Определить характер произведения и дать его название. Запоминать и узнавать произведение.


	Инструментальная музыка, вокал.

«Охота» («Сентябрь»») П.Чайковского

«Колыбельная Светланы» Т.Хренникова.

	6.Фантазирование

Ритмическое: способствовать развитию ритмических навыков  на мышечном уровне.

Пластическое: способствовать развитию пластичности и естественности движений.  Снятие мышечных зажимов.
	Упражнения

«Лягушка на болоте». Использование бубна.

«Осенние листочки». «Вальс» Г.Свиридова

	7.Распевание, пение

Подготовить голосовой аппарат к пению. Чисто интонировать, обратить внимание на пропевание квинты.

Передавать в пении напевный, душевный характер мелодии. Предложить самим придумывать образные движения для героев песни. 

Учить детей петь спокойно, протяжно, не заучивать слова, а попевать словосочетания. Выразить свои впечатления в рисунке.


	Песни, распевки, вокальные упражнения.

«Лиса по лесу ходила». Русская народная песня.

«Ой, вставала я ранешенько». Русская народная песня.

«Осень».  А.Арутюнова

	8.Пляски, игры, хороводы

Ходить хороводным шагом друг за другом, взявшись за руки. Уметь держать круг, видеть себя и других в кругу.

Держать осанку.

Учить детей передавать ритмический рисунок мелодии и изменения характера музыки в пределах одной части музыкального произведения. Выполнять поскоки парами в движении вперед и на кружении легко, изящно.

Продолжать учить плавному хороводному шагу. Согласовывать движения с текстом. Предложить детям придумать движения к песне.

Дать возможность детям почувствовать себя легко, удобно, комфортно.


	Инструментальная музыка, вокал

Пляска «Ах ты, береза», Русская народная мелодия.

Танец с хлопками. Карельская народная мелодия.

Хоровод «Как пошли наши подружки». Русская народная песня.

Игра с мячом. К.Орф.

Игры
Игра с мягкой игрушкой. К Орф.

Игра «Здравствуйте».  Любая двух частная  мелодия.

 

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.


	Инструментальная музыка

«Осень» А.Вивальди


ОКТЯБРЬ

	1.Музыкально – ритмически движения

Учить детей различать двух частную форму и динамику внутри одной части, ходить бодрым шагом, устремлено, с хорошей осанкой, соблюдая интервалы.

Учить детей приставлять стопу к стопе, не разворачивая корпус в сторону шага, идти вперед плечом.

Выполнять движение легко, с небольшим продвижением и незначительным отскоком от пола. Двигаться плечом вперед. 

Соотносить движения со звучанием различных инструментов.


	Инструментальная музыка, упражнения.

«Маршируем». Н.Леви.

Приставной шаг в сторону. Немецкая танцевальная мелодия.

Боковой галоп. Контрданс. Ф.Шуберта

Игра «Всадники и лошадки». К.Орфа

	2.Аудиальное развитие

Слышать и слушать самого себя.


	Упражнения

«Сундучок ощущений» - камушки в стакане слушают дети, описывают ощущения. 

«Музыка дождя» - описать дождь (быстрый, стремительный, ледяной и т.д.)



	3. Развитие чувства ритма, музицирование

Способствовать развитию коллективного ритмического слуха. Выкладывать ритм, уметь его произносить и сыграть.
	Упражнения

«Музыкальные шаги».

«Барабанщик»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнение

«В гости к пальчику большому»

	5.Слушание, восприятие

Знакомить с произведением, вызвать эмоциональный отклик. Определить характер произведения.

Определить жанр и характер музыки, обратить внимание на своеобразный ритмический рисунок


	Инструментальная музыка, вокал

«Осенняя песнь» П.Чайковсого.

«Мазурка» И.Берковича.

	6.Фантазирование

Графическое фантазирование: отобразить свои впечатления о музыке П.Чайковского «Осенняя песнь» в рисунке.

Тембровое фантазирование: способствовать развитию тембрового слуха.
	Инструментальная музыка. Упражнения

«Осенняя песнь» П.Чайковсого.

«Чайки в море» (дети голосом изображают крики чаек в разных регистрах)

	7.Распевание, пение

Чрез русские народные песни прививать детям любовь к народному творчеству, знакомить их с истоками народной культуры.

Петь выразительно, передавая интонацией характер песни.

Разучить песню, обратить внимание на грустный, неторопливый характер песни. Учить выслушивать проигрыш между куплетами до конца.


	Песни, распевки.

«Пошла млада за водой»,  «Ах вы, сени»,

«Как пошли наши подружки» русские народные песни.

«Скворушка прощается». Т.Попатенко

	8.Пляски, игры, хороводы

Способствовать развитию творчества. Предложить детям самим придумать движения.

Танцевать легко, задорно, менять движения со сменой музыкальных фраз. Уметь выполнять движения в противоположную сторону.

Учить детей сочетать пение с движением. Выполнять хороводный шаг легко, ритмично.

Учить детей ходить в шеренгах простым шагом. Вперед и назад, держась за руки.  Спину держать прямо. Делать легкую остановку на окончание музыкальной фразы. Передавать в движении плавный, лирический характер песни. 

Учить детей быть внимательным, слушать только своего партнера, выделять «голос» своей машины из всех.


	Инструментальная музыка. Вокал

«Утушка луговая». Русская народная песня.

«Задорный танец». В.Золотарев.

«На горе-то калина». Русская народная песня.

Игра «Плетень». Русская народная музыка.

«Машина и шофер». К.Орф.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Русский танец» П.Чайковский


НОЯБРЬ

	1.Музыкально-ритмические движения

Различать двухчастную форму, ходить энергичным шагом, поднимая вперед ногу, сильно взмахивая руками. Следить за осанкой вторую часть идти тихим, настороженным шагом.

Правильно выполнять сильный прямой галоп, показать выразительность движений в соответствии с энергичным, стремительным характером музыки. Учить детей различать трехчастную форму. 

Ходить спокойным шагом с носка, руки свободно опущены вниз, плечи развернуты. Учить передавать нежный характер  музыки плавностью движений. Выполнять ходьбу врассыпную шаг в шеренгу, различные перестроения.
	Упражнения, инструментальная музыка.

«Марш» Ж.Люлли

«Смелый наездник» Р.Шуман.

Спокойная ходьба. «Этюд». Т.Ломова

«Вологодские кружева». В.Лаптев

«Прялица» Русская народная песня.

	2.Аудиальное развитие

Способствовать  развитию субсенсорности и галографичности,  а так же увеличению диапазона у детей.
	Упражнение

«Комната – коридор – улица» - с закрытыми глазами дети определяют три звуковых зоны: комната – ближняя звуковая зона, коридор – средняя зона, улица – дальняя зона. 



	3. Развитие чувства ритма, музицирование

Введение графического изображения паузы.
	Упражнение

Отхлопывать ритм с паузой на 4 / 4.

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнение

«На поляне дом стоит». Повторение ранее разученных игр.

	5.Слушание, восприятие.

Обратить внимание детей во время прослушивания произведения на то, как в музыке звучит  топот копыт, звон колокольчиков. Вызвать эмоциональный отклик на яркую, светлую, зажигательную мелодию.

Определить жанр, характер и предполагаемое название. Обратить внимание на плачущий характер музыки, помочь услышать два голоса
	Инструментальная музыка

«На тройке» П.Чайковский

«Две плаксы».  Е.Гнесина.



	6. Фантазирование.

Тембровое: способствовать развитию тембрового слуха.

Мелодическое: способствовать развитию  гармонического слуха, учить импровизировать.
	Упражнение

«Узнай по голосу»- дети называют имя, находящегося в кругу, который должен отгадать, кто его позвал.

«Досочини мелодию песенки» – музыкальный руководитель пропевает две фразы стиха, затем ребенок сочиняет мелодию к двум другим фразам.

	7. Распевание, пение

Пропевать интервалы на звук «а-а-а». Учить петь спокойно, неторопливо. Отметить плавность, лиричность, широту песни.

Инсценировать песню. Учить детей придумывать свои движения в соответствии с текстом.
	Песни, попевки.

«Моя Россия». Г.Струве.

«Пестрый колпачок». Г.Струве.



	8.Ппляски, игры, хороводы.

Учить детей заводить маленькие кружочки, придумывать новые композиции движений. 

Учить детей начинать и заканчивать движение в соответствии с началом и окончанием музыки. 

Учить детей в исполнении передавать веселый, задорный, шуточный характер песни. Сочетать пение с движением.

Различать двух частную форму, выполнять поскоки,  хорошо ориентироваться в пространстве.  Придумывать с детьми интересные статичные позы. 
	Инструментальная музыка, вокал.

Общий  танец. Русская народная песня «Светит месяц».

«Полька» Ю.Чичков.

Хоровод. Русская народная песня «Дуня – тонкопряха».

Игра «Веселые скачки»

Игра «Кино – фото» любая эстрадная мелодия.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.


	Инструментальная музыка

«Утро»  Э.Григ.


ДЕКАБРЬ

	1.Музыкально-ритмические движения

Создать детям веселое, радостное настроение. Учить ходить бодро, энергично, в соответствии с характером музыки.

Учить детей бегать легко, высоко поднимая колени. Корпус держать ровно, слегка откинув назад. Учить детей создавать выразительный образ.

Учить двигаться легко, непринужденно, проявлять свое творчество.
	Упражнения, инструментальная музыка

«Марш» из  к/ф «Веселые ребята», И.Дунаевский

«Цирковые лошадки». М.Красев.

«Игры

	Аудиальное развитие

Способствовать развитию словарного запаса  ребенка

Развивать звуковой диапазон детей.
	Упражнения

«Прикоснись ко мне» – ребенок стоит с закрытыми глазами, остальные дети проходят и касаются его, после чего он описывает свои ощущения.

«Морская волна» - дети на разных звуковых волнах имитируют рокот звуковых волн.

	3.Развитие чувства ритма, музицирование

Учить детей отхлопывать в ладоши свое уменьшительное имя. Назвать имя по ритмическому рисунку.


	Упражнения

Игра в имена. «Паровоз», «Гусеница», «Дирижер».

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнение

«Стали гномы гостей приглашать», повторение ранее разученных игр.

	5. Слушание, восприятие

Познакомить детей с русским обрядом святочного гадания.  Обратить внимание на плавный, вьющийся характер музыки. Предложить детям определить самим жанр произведения.

Определить характер, жанр произведения и придумать название. Вызвать эмоциональный отклик на сказочный, таинственный характер музыки.
	Инструментальная музыка.

«Святки» («Декабрь») п. Чайковский.

«В пещере горного короля» Э.Григ.

	6. Фантазирование.

Вербальное: помочь детям лучше усвоить разучиваемую песню
Ритмическое: вырабатывать коллективный ритмический слух
	Песни, упражнения.

«Наша елка». А.Островский; «В просторном светлом зале». А. Штерн. декламировать на разном звуковом уровне разучиваемых песен.

«Музыкальные шаги»

	7. Распевание, пение

Учить детей правильно пропевать интервалы и показывать их рукой. Петь спокойным, естественным голосом, соотносить движения со словами песни. 


	Пенсии, попевки.

«Наша елка». А.Островский; 

«В просторном светлом зале». А. Штерн.



	8. Пляски, игры, хороводы.

Учить детей передавать в движении широкий, раздольный  характер песни, ходить тройками согласованно, высоко поднимая колени, оттягивая носочек вниз.

Учить передавать в движении легкий,  плавный, нежный характер вальса. Самостоятельно придумывать перестроения и движения руками.

Учить детей передавать в движении разный характер двух частей музыкального произведения. Работать над пружинящим шагом и шагом польки.

Учить детей ходить хороводным шагом по кругу и врассыпную, кружиться на топающем шаге. Различать двух частную форму, эмоционально выполнять придуманные движения.

Согласовывать движения со словами и выполнять их непринужденно.

Знакомить  с культурным наследием народов ханты и манси
	Инструментальная музыка, вокал.

Общий танец. Русская народная мелодия «Вдоль по Питерской». 

«Снежинки» любой вальс.

«Полька» Б.Сметана.

Танец «Метелица». А.Варламов.

Игра «Что нам нравится зимой.  
Е.Теличеева.

Игра «Медведь»

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«К радости» Л. Бетховен.


ЯНВАРЬ

	1. Музыкально-ритмические движения.

Учить детей выполнять маховые и круговые движения руками. Выполнять выразительно, делая акцент на сильную долю такта. Обратить внимание детей на различный ритм.

Развивать умение детей передавать в движении плавный и легкий характер музыки; совершенствовать движение переменного шага. Менять направление движения на каждое музыкальное предложение.

Совершенствовать исполнение ранее разученных элементов русских народных плясок. Менять характер движения с изменением силы звучания музыки, развивать ощущение музыкальной фразы. Учить детей проявлять творчество.
	Упражнения, инструментальная музыка.

«Хантыйские напевы» аудиозапись
Переменный шаг. Русская народная мелодия «Белолица-круглолица».

«Кто лучше пляшет». Русские народные мелодии по выбору педагога.

	2.Аудиальное развитие

Развивать интонационный слух.

Активизировать мягкие ткани и точки лица.
	Упражнения.

«Пропой слово» - дети пропевают слова по слогам – бан-ка-бан.

«Поцелуй любимой мамы», «Поцелуй великана», «Уточка», Злая собака» - дети передают образ.

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнение

«Вот козлик рогатый, вот мостик горбатый», повторение ранее разученных игр.

	3. Развитие чувства ритма, музицирование.

Подобрать картинку к карточке,  уметь сыграть выложенный ритм на музыкальном инструменте.
	Упражнения

Работа с ритмическими карточками.

Игры «Дирижер», «Гусеница».

	5. Слушание, восприятие.

Обратить внимание детей на то, как изображен в музыке огонь, предложить детям послушать отрывок из произведения Пушкина «Буря мглою небо кроет» под музыкальное сопровождение.

Обратить внимание детей на то, какими средствами музыкальной выразительности пользуется композитор для изображения метели, определить, звучание каких музыкальных инструментов они слышат. 
	Инструментальная музыка.

«У камелька» («Январь») П.Чайковский.

«Вальс» Г.Свиридов.

	6.Фантазирование.

Пластическое: уметь проявлять свои ощущения и настроения в движении при слушании музыки.

Тембровое: способствовать расширению диапазона и развитию красивого многотембрового голоса.
	Упражнения

«Снежинки» «Вальс» Г.Свиридов
Чтение стиха А.Пушкина «Буря мглою небо кроет» в разных регистрах.



	7. Распевание, пение.

Учить детей пропевать интервалы, выслушивать солирующее пение: петь, протягивая гласны звуки;  петь цепочкой, дуэтом, соло, по подгруппам.
	Песни, распевки.

Распевание: «Кукушка», «Зайчик-зайчик».

«Зимняя песенка». М.Красев.

«Хорошо рядом с мамой». А.Филиппенко.

	8. Пляски, игры, хороводы

На основе знакомых движений, учить детей составлять композицию танца.

Учить детей легко выполнять боковой галоп и четкий прыжок на две ноги, легкие поскоки с поворотом,  исполнять танец весело, задорно. Поощрять детскую фантазию.

Попробовать инсценировать песню.

Учить детей  воспринимать и передавать в движении строение музыкального произведения   (части, фразы различной протяженности звучания).

Учить отражать в движении и музыке образы маленьких мышек и кошек. Предложить аккомпанировать на музыкальных инструментах.


	Инструментальная музыка, вокал.

Пляска «Валенки». Русская народная песня.

«Полька» И.Штраус.

«Как на тоненький ледок», хоровод. Русская народная песня.

Игра «Ищи».  Т.Ломова.

Игра «Кошки – мышки». К. Орф.

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.


	Инструментальная музыка

«Лунный свет» К.Дебюсси


ФЕВРАЛЬ

	1.Музыкально-ритмические движения

Вызвать у детей эмоциональный отклик на произведение для того, чтобы они выразили в движении боевой характер музыки.

Выполнять легкие прыжки на двух ногах. Следить за 

осанкой.

Выполнять шаг на все ступне с легким пристукиванием на каждом шаге.
Учить использовать знакомые движения, выполнять их на короткую музыкальную фразу, следить за движениями солиста и повторять их на следующую музыкальную фразу.
	Упражнения, инструментальная музыка.

Марш «Прощание славянки». В.Агапкин.

Легкие прыжки: Этюд. Л.Шитте.

Шаг с притопом: русская народная мелодия  «Из-под дуба».

«Танцуй, как я». Любая танцевальная мелодия.

	2.Аудиальное развитие.

Уметь слышать и слушать самого себя.

Способствовать увеличению слухового диапазона.
	Упражнения

«Скорлупочка» - дети присаживаются на корточки, закрывая себя руками, слушают 10 секунд, расслабляются.

«Наша Таня громко плачет» - пропевать гласные руками.

	3. Развитие чувства ритма, музицирование.

Способствовать развитию ритмического слуха.
	Упражнения

Игра «Дирижер», «Аты-баты, шли мышата».

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнение

«Вот мостик горбатый, вот козлик рогатый»;  повторение ранее разученных игр.

	5.Слушание, восприятие.

Познакомить детей с русским праздником «Масленица»,
обратить внимание на светлый, солнечный характер музыки.

Рассказать о военном оркестре. Обратить внимание на оптимистический характер музыки.
	Инструментальная музыка.

«Масленица» («Февраль»). П. Чайковский.

«Прощание славянки» ». В.Агапкин.



	6.Фантазирование.

Тембровое: научить чувствовать разнообразие музыкальных красок.

Пластическое: научить детей расслабляться, и получать удовольствие от свободы тела.
	Упражнения.

«Лесная симфония» - изображение звуков природы голосом с применением сюжетной картинки.

«Назойливые мухи», «Кошечка у окна»

	7. Распевание, пение.

Учить детей петь легко, слаженно, с динамическими оттенками. Выражать в пении характер музыкально произведения.


	Песни, попевки.

«Блины» - русская народная песня; 

«Перед весной» - русская народная песня; 

«Нежная песенка». Г. Вихарева.

«Мамина песенка» М. Парцхаладзе.

	8.Пляски, игры, хороводы.

Познакомить с необычным характером и построением танца. Отработать характерные движения рук, научить четко выполнять перестроения.

Плавно и красиво выполнять движения руками. Легко, непринужденно двигаться в темпе вальса.

Познакомить со старинным французским танцем. Разучить.

Способствовать развитию фантазии у детей.


	Инструментальная музыка.

Байновская кадриль.

«Вальс» П.Чайковский

Менуэт. А,Моцарт

Игра «Воротики»

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Грезы» Р.Шуман.


МАРТ

	1. Музыкально-ритмические движения

Развивать у детей ритмическую четкость и ловкость движений, ощущение музыкальной фразы. Учить сохранять интервал во время бега.

Обратить внимание детей на легкий, вьющийся характер мелодии. Ходить цепочкой, взявшись за руки, пружинящим шагом.

Выполнять движения в соответствии со звучанием разных инструментов.
	Упражнения, инструментальная музыка.

Бег с остановками. Венгерская народная мелодия.

Ходьба змейкой. «Куранты» .В.Щербачов.

«Делай так, как я играю». К.Орф

	2.Аудиальное развитие

Способствовать  развитию субсенсорности и галографичности,  а так же увеличению звукового диапазона у детей.

Развивать мышцы лица.
	Упражнение

«Комната – коридор – улица» - с закрытыми глазами дети определяют три звуковых зоны: комната – ближняя звуковая зона, коридор – средняя зона, улица – дальняя зона. 

«Настроение» - изображать различные настроения. С внесением иллюстраций.

	3.Развитие чувство ритма, музицирование.

Прохлопать ритм по фразам, проиграть на музыкальном инструменте.
	Упражнения

Игры «Гусеница», «Паровоз», «Дирижер»

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнение

«У тебя, скажи, паук, сколько ног и сколько рук?», повторение ранее разученных игр.

	5. Слушание, восприятие.

Обратить внимание детей на трехчастную форму, определить характер произведения.

Прослушать произведения, найти различия в этих произведениях.

Прослушать произведение без объявления названия и высказать свои впечатления о нем.
	Инструментальная музыка.

«Песнь жаворонка» («Март»). П.Чайковский

«Жаворонок» М.Глинка

«Весело – грустно» Л.Бетховен.

	6.Фантазирование

Пластическое: способствовать ослаблению и снятию комплексов у ребенка.

Мелодическое: научить импровизировать, развивать мелодический слух.
	Упражнения

«Весенние деревья» - передать образ под сопровождение

«Сосульки», «Солнечный зайчик» - дети придумывают мелодии к заданным образам.

	7. Распевание, пение

Продолжать знакомить детей с русским народным песенным творчеством. 
Отметить песенный, озорной характер песни, придумать вместе с детьми интересные движения. Учить различать в песне припев и куплет, выслушивать вступление и проигрыш между куплетами.


	Песни, попевки.

 «Долговязый журавель». Русская народная песня.

«Дождик, лей на крылечко». Русская народная песня.

«Солнечный зайчик». В.Голиков.



	8. Пляски, игры, хороводы.

Учить детей использовать народные танцевальные движения и способы игры на ложках.

Закреплять умение различать двух частную форму. Четко и легко выполнять боковой галоп. Сочетать движения с пением.

Закреплять умение у детей согласовывать свои действия со строением музыкального произведения., вовремя включаться в игру, улучшать качество поскока и стремительного бега. Четко заканчивать движение с окончанием музыкальной фразы.

Способствовать развитию творчества и фантазии.
	Инструментальная музыка

«Танец с ложками». Русская народная мелодия «Выйду на улицу».

«Полька». А.Спадавеккиа.

Хоровод. Русская народная песня «Как в лесу, в лесу, в лесочке».

Игра «Кто скорее». Т.Ломова

«Большие и маленькие машины» К.Орф

игры

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка


«Колыбельная». В.Моцарт


АПРЕЛЬ

	1.Музыкально-ритмические движения

Учить детей передавать плавный, спокойный характер музыки, реагировать на ускорение и замедление. Двигаться змейкой, придумывая свой узор.

Развивать у детей воображение, выразительность движений кистей рук.
	Упражнения, инструментальная музыка.

Ходьба различного характера. Русская народная мелодия «Заплетися плетень».

Упражнение для рук «Дождик». Н.Любарский.

	2.Аудиальное развитие.

Уметь слышать и слушать самого себя.

Способствовать увеличению диапазона.
	Упражнения

«Скорлупочка» - дети присаживаются на корточки, закрывая себя руками, слушают 10 секунд, расслабляются.

«Дождик» - пропевать гласные руками в разных регистрах

	3.Развитие чувства ритма и музицирование

. Уметь выложить ритмический рисунок, сыграть ритм на любом музыкальном инструменте.

Уметь сыграть то, что слышишь, с динамическими оттенками.

Развивать коллективный ритмический слух
	Упражнения.

Ритмические карточки. Игра «Эхо». 

Любая простая песенка

Игра  «Дирижер».

	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.


	Упражнение

«Две сороконожки бежали по дорожке», повторение ранее разученных игр.

	5.Слушание, восприятие

Определить характер музыкального произведения. Закреплять знания о трехчастной форме произведения.

Познакомить детей  с понятием  «вариация», обратить внимание, как разные инструменты передают одну тему.


	Инструментальная музыка

«Подснежник» («Апрель») П.Чайковский

Русские народные песни в исполнении оркестра русских народных инструментов.



	6.Фантазирование

Пластическое: способствовать ослаблению и снятию комплексов у ребенка.

Вербальное: помочь детям лучше усвоить разучиваемую песню.


	Упражнения

«Подснежник». П.Чайковский

«Во поле береза стояла» русская народная песня; «Всем нужны друзья», З.Команеец; «Зеленые ботинки», С,Гаврилов.- пропевание гласных руками.

	7. Распевание, пение.

Учить детей выражать в пении характер музыкального произведения, петь протяжно, напевно, весело, задорно.

Познакомить детей с видом русского народного творчества – частушками. Вспомнить и спеть частушки.
	Песни, попевки.

«Во поле береза стояла» русская народная песня; «Всем нужны друзья», З.Команеец; «Зеленые ботинки», С,Гаврилов.

Частушки про детский сад.

	8.Пляски, игры, хороводы.

Закреплять умение выполнять перестроения, двигаться простым хороводным шагом друг за другом, парами, четверками, в кругу, змейкой. Двигаться плавно, в соответствии с музыкой.

Различать трехчастную форму музыкального произведения и соответственно менять движения.

Уметь перестраиваться из круга в пары, сочетать пение с движением, выполнять движения плавно, непринужденно.


	Инструментальная музыка.

Хоровод «Вологодские кружева». В.Лаптев.

«Полька» И.Дунаевский

Хоровод «Во поле береза стояла» русская народная песня.



	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Приди, весна». В.Моцарт


МАЙ
	1. Музыкально-ритмические движения

Введение новых вариантов, игровых моментов.
	Инструментальная музыка, упражнения.

Повторение и закрепление пройденного материала.

	2. Аудиальное развитие.

Помочь ребенку идентифицировать самого себя. 

Способствовать увеличению диапазона.

К концу года дети должны самостоятельно описывать ощущения, уметь слушать  и описывать различные звуки, различать негативные звуки от позитивных; должны понять,  что существуют звуки, негативно влияющие на здоровье людей и наоборот;  графически, левой рукой, изображать  характер слушаемой музыки.
	Упражнения

«Кто я?» - соотносить себя с местом, временем, состоянием.

«Дождик» - пропевать текст стихотворения, показывая гласные руками.

Повторение и закрепление пройденного материала

	3.развитие чувства ритма, музицирование

Закреплять умение аккомпанировать себе на любом детском музыкальном инструменте. Работать с карточками. К концу года  дети должны считывать ритмические рисунки с паузами, проигрывать их на музыкальных инструментах, играть в ансамбле на два, три голоса, выдерживая свой ритм.
	Упражнения

Повторение и закрепление пройденного материала.



	4.Пальчиковая гимнастика

Способствовать развитию детской памяти  и речи.  Помочь детям снять напряжение, отдохнуть, расслабиться.
	Упражнение

Повторение ранее разученных игр.

	5.Слушание, восприятие

Предложить детям самим определить характер и форму произведения.

Обратить внимание детей на то, как  тема (главная мелодия) переходит из одного регистра в другой, спросить детей, на каком инструменте дети хотели бы подыграть крестьянину, почему? К концу года  дети должны различать народную и авторские музыку. Узнавать по фрагменту любое произведение. Дети должны иметь представление о том, что такое опера, балет. Должны знать, кто такой композитор. Хорошо различать двух и трехчастную форму произведения. Эмоционально воспринимать музыку и откликаться на нее. Дети должны уметь словесно выражать свое отношение к музыке, уметь фантазировать, музицировать, различать звучание русского народного и симфонического оркестров.


	Инструментальная музыка, вокал

«Белые ночи» П.Чайковский.

«Веселый крестьянин» Р.Шуман

	6.Фантазирование

Пластическое: способствовать ослаблению и снятию комплексов у ребенка.

Тембровое: способствовать развитию 
тембрового слуха, расширять словарный запас характеристики звуков.
	Упражнения, инструментальная музыка.

«Весенняя травка»,  «Лягушонок»

Охарактеризовать звук (до 10 слов).

Пропевание слогов: вес-на-вес

	7. Распевание, пение.

К концу года дети должны  петь более слаженно, легким звуком, с динамическими оттенками, без напряжения. Протягивать звуки в быстром и спокойном темпе. Правильно брать дыхание – тихо, бесшумно. Петь небольшими группами, цепочкой, с солистами и по показу дирижера. Как усложнение – петь а капелла. Они должны уметь передавать в пении движение мелодии и интервалы (терция-квинта). Активно проявлять себя в инсценировании песен. Узнавать песню не только по вступлению, но и по фрагменту.
	Песни, попевки

Повтор репертуара. Песни выпуску в школу.

«Комарочек» русская народная песня.

«До свиданья, детский сад» А.Филиппенко.

	2. Пляски, игры, хороводы

К концу года дети должны хорошо усвоить танцевальный движения: шаг польки, переменный, боковой галоп, различные движения рук и т.д.  уметь ориентироваться в пространстве, выполнять различные перестроения. Дети должны уметь проявлять творчество в играх, хороводах, плясках, действовать слаженно в паре, в подгруппах. Уметь передавать в танце его характер.
	Инструментальная музыка, вокал

Хоровод. Русская народная песня «Жил я  у пана»

«Милый мой хоровод» Русская народная песня

Игры по методике К.Орфа.

игры

	9.Музыкотерапия, графическое фантазирование.

Способствовать освобождению подсознания от наслоения условностей, комплексов и мышечных зажимов у детей.
	Инструментальная музыка

«Приди, весна». В.Моцарт


Ожидаемые результаты программы:

Музыкально- ритмические движения:

· Уметь различать трех частную неконтрастную музыку

· Самостоятельно менять движения по частям и музыкальным фразам

· Уметь энергично ходить, легко бегать, ритмично прыгать, выполнять различные махи руками и выбрасывание ног, кружиться  под руку, выполнять «ковырялочку», притопы.

· Уметь использовать знакомые движения в творческих плясках, оценивать качество выполняемых движений.

Развитие чувства ритма, музицирование:

· Хорошо чувствовать ритм и уметь прохлопать его.
· Проиграть любое музыкальное произведение с заданным ритмическим рисунком.
· Уметь считывать ритмические рисунки с паузами.
· Играть в ансамбле на 2 –3 голоса, выдерживая свой ритмический рисунок.
Слушание музыки:

· Различать народную и авторскую музыку. Узнавать по фрагменту любое произведение из «Времен года» Чайковского.

· Должны иметь представление о том, что такое балет и опера, кто такой композитор

· Хорошо различать двух и трех частную форму произведения.

· Эмоционально воспринимать музыку и откликаться на нее.

· Уметь словесно выразить свое отношение к музыке, уметь фантазировать, музицировать на муз инструментах.

· Различать звучание русских народных инструментов и симфонического оркестра

Пение:

· Петь выразительно, легким звуком

· Уметь петь а капелла, в хоре, соло, в сопровождении детского оркестра.

· Активно проявлять себя в инсценировании  песен.

· Петь эмоционально, передавая характер мелодии

· Узнавать песню не только по вступлению, но и по фрагменту.
Мониторинг

     Систематическое использование контролирующих и диагностирующих мероприятий, обусловленных целеполаганием процесса музыкального образования,   предусматривает отслеживание в динамике уровня развития музыкально – ритмических и коммуникативных  навыков и умений детей,    их творческую реализацию.
· Оценка качества промежуточных результатов программы.
· Педагогическая диагностика на выявление специальных знаний, умений и навыков, развития уровня творческих и коммуникативных способностей детей.

Анализ и проектирование
· Оценка качества конечных результатов программы музыкального образования, определение проблемных зон, корректировка программы на новый этап развития.
Диагностика уровня усвоения основного материала.

Диагностика уровня усвоения материала по программе проводится два раза в год (октябрь, апрель) в форме группового и индивидуального обследования. Все данные заносятся в таблицу, по которым делаются соответствующие выводы.
	№
	  Ф.И. Ребенка
	Движение
	Чувство ритма
	Слушание
	Пение

	
	
	Умение двигаться

ритмично, чувствовать смену частей музыки


	Способность проявлять творчество
	 Умение выполнять движения эмоционально
	  Умение проявлять инициативу в движении
	Способность правильно и ритмично  прохлопывать ритмический рисунок
	  Умение составлять ритм. рисунки, проигрывать на муз. инструментах
	 Умение держать ритм в двухголосье
	  Способность эмоционально принимать  участие в играх
	  Способность эмоционально воспринимать музыку
	  Умение передавать в движении характермузыки
	Умение различать двух частную форму
	Умение различать трех частную форму
	 Способность отображать свое отношение к музыке в рисунке
	  Способность придумывать сюжет к музыкальному произведению
	Умение музицировать
	  Способность эмоционально исполнять песни
	  Умение придумывать  движения для обыгрывания песен
	  Умение сочинять попевки
	 Умение проявлять инициативу  в пении
	Умение узнавать песни по любому фрагменту


Критерии оценки уровня усвоения программы:

Движение:

Высокий уровень  – (3 балла):

Ребенок хорошо чувствует ритм  и  меняет движения в соответствии со  сменой частей музыки; одним из первых придумывает  интересные движения в танцах и играх; эмоционально и образно выполняет танцевальные движения; постоянно выражает желание выступать самостоятельно.

Средний  уровень – (2 балла):

Не всегда движения ребенка совпадают с ритмом произведения;  на смену частей музыки реагирует при помощи других детей; танцевальные движения показывает  однообразные; без особых эмоций выполняет движения; редко  выражает желание выступать самостоятельно. 

Низкий уровень – (1 балл):

Ребенок практически не чувствует ритм; не реагирует  на смену частей музыки; не может без посторонней помощи показать танцевальные движения; двигается  без желания и эмоций; отказывается выступать самостоятельно, пассивен на занятиях.

Чувство ритма:

Высокий уровень  – (3 балла):

С высокой точностью ребенок способен  прохлопать заданный ритмический рисунок; знает и умеет   его составить и  проиграть на   музыкальном инструменте; хорошо держит   ритм в двухголосном произведении;  эмоционально передает игровые образы; всегда выражает желание быть ведущим.

Средний  уровень  – (2 балла):

Ребенку не всегда удается  верно передать хлопками  ритмический рисунок; иногда  может составить  простейшую ритмическую цепочку и  проиграть его  на шумовом музыкальном инструменте;   сбивается с ритма в двухголосном произведении; без особых эмоций передает игровые образы.

Низкий уровень – (1 балл):

Ребенок не способен правильно передать ритмический рисунок в хлопках; не умеет составлять ритмические цепочки и проигрывать их детских музыкальных инструментах; способен  играть только на шумовых музыкальных инструментах в одноголосном произведении; не выказывает желания принимать участие в играх.

Слушание:

Высокий уровень  – (3 балла):

Ребенок знает, что такое «авторская» и «народная» музыка, хорошо их различает; одним из первых узнает по фрагменту любое произведение; хорошо различает двух и трех частную форму произведения; умеет вербально (до 10 слов) и графически  охарактеризовать произведение. 

Средний  уровень  – (2 балла):

Ребенок путает определения «народная » и «авторская музыка», отвечает с помощью подсказки педагога; не всегда уверен в названии прослушанного произведения; плохо различает одночастную и двух частную форму произведения;  умеет охарактеризовать  произведение  тремя или двумя словами; 

Низкий уровень – (1 балл):

Ребенок не может отличить народную музыку от авторской; не может вспомнить, как называется прослушанное произведение; не чувствует смену частей произведения; не имеет своего мнения о прослушанном произведении.

Пение:

Высокий уровень  – (3 балла):

Ребенок способен правильно интонировать мелодию песни в  диапазоне октавы; умеет петь эмоционально, с динамическими оттенками; может придумать 3 –4 движения для обыгрывания песни; способен досочинить предложенную музыкальным руководителем попевку; узнает песню по любому фрагменту, сыгранному или пропетому без слов; постоянно проявляет желание солировать.

Средний  уровень  – (2балла):

Ребенок способен интонировать мелодию в пределах кварты; умеет петь эмоционально, но без динамических оттенков; может показать одно – два  движения для обыгрывания песни; способен повторить мелодию, сочиненную кем-либо из детей; может узнать  фрагмент песни, исполненной со словами; не часто проявляет желание солировать.

Низкий уровень  – (1 балл):

Ребенок не может правильно интонировать мелодию (поет на одном – двух звуках); не способен эмоционально передавать характер мелодии; не проявляет инициативу в обыгрывании песен, не способен не только досочинить попевку, но и повторить за другим ребенком; практически не узнает песни по фрагменту; отказывается солировать.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ ПО СТРАНЕ ЗВУКОВ
Комплекс занятий по аудиальному развитию детей

Приложение к программе 

«ОЩУТИ РАДУГУ»
Разработала  музыкальный руководитель Подковыркина Л.А.
Занятие 1. ДЕРЕВЯННЫЕ ЗВУКИ.

Цель занятия:

Привлечь внимание детей к богатству и разнообразию звуков, издаваемых деревянными предметами или музыкальными инструментами. Развивать тонкость и чуткость тембрового слуха, фантазию, изобретательность в звукотворчестве, ассоциативное мышление и воображение. Познакомить с детскими деревянными инструментами. Учить детей пользоваться в игре контрастной динамикой /форте – пиано/.

Пособия и материалы:

Деревянные кубики, карандаши, деревянные коробочки, ложки, посуда, Буратино.

Музыкальные инструменты:

Ложки, трещетки, ксилофон.

Ход занятия:

Музыкальный руководитель:

      -    Мы с вами живем в удивительном мире звуков. Их много и они такие разные: вот жалобно мяукнул котенок, и тонко позвонил хрусталь, таинственно шуршат листья под ногами, визжит тормозами машина и поет скрипка. Почти все, что нас окружает – звучит. Каждый звук может быть музыкой. Представьте, что произойдет, когда все звуки исчезнут,  и наступит тишина.
          Мы сегодня поговорим о звуках, которые издают деревянные предметы: стол, стулья, корпус пианино, деревянные палочки, карандаши. Послушайте, как они звучат: звук от них идет теплый, щелкающий, трескучий. А от чего зависят эти качества – от размера предмета, от звукоизвлечения.

           Со временем обыкновенные деревянные звуки переместились в музыкальные инструменты из дерева – ложки, коробочки, клавесы. Все эти инструменты вначале были обыкновенными бытовыми вещами – ложками – ложками ели, шкатулки были коробочками, а клавесы были деревянными палочками. Самое замечательное превращение произошло с поленьями – они стали клавишами изящного и красивого ксилофона. 

Музыкальный руководитель показывает детям инструменты и способы извлечения звука.

Давайте послушаем голоса деревянных инструментов, как разговаривают кубики и карандаши. Попробуйте придумать танцевальный аккомпанемент, используя кубики, палочки, карандаши. Придумайте, как еще можно извлечь звук с этих предметов. Можно потереть карандаш между ладонями, постучать по столу пальцем, кулаком, ребром ладони, деревянной и ли металлической палочкой. Мы убедились с вами, что разное качество звучания зависит более всего от способа прикосновения к инструменту, от звукоизвлечения.

Предложить детям тему для деревянной музыки «Разговор двух деревьев», «Веселый и грустный Буратино», «Танец деревянных палочек». Пусть дети озвучат все это музыкальными инструментами. В конце занятия поделить детей на две группы – играющие и свободно танцующие под музыку. Исполняются импровизации под русскую народную мелодию.

Ключевые слова: дерево, деревянный звук, музыка, прислушайтесь, попробуйте.

Занятие 2. СТЕКЛЯННЫЕ ЗВУКИ

Цель занятия:

Привлечь внимание детей к особому качеству и красоте стеклянных звуков, дать им качественные определения. Учить составлять произвольные композиции с предметами из стекла и музыкальными инструментами, пользоваться тихой динамикой: piano и  pianissimo. Соотнести звучание стекла с некоторыми эмоциональными состояниями. Развивать тембровый слух, чувство ритма, ассоциативное мышление, воображение.

Детские музыкальные инструменты: треугольники, колокольчики, деревянные и металлические палочки для игры.

Пособия и материалы: стеклянные и хрустальные стаканы, фужеры на ножках, баночки разной величины и другие стеклянные предметы. Сосуд с водой. Аудиозапись «Танец Феи Драже» П.Чайковского. Иллюстрация «Лебедь».

Ход занятия:

Рассмотреть иллюстрацию, помочь детям представить, какие звуки может издавать стекло, из которого сделан лебедь.

Музыкальный руководитель:

    - Дети, закройте глаза и послушайте, какие красивые волшебные звуки издают стеклянные предметы. В стеклянном королевстве живут изнеженные, хрупкие, капризные звуки, и с ними надо быть очень осторожными. Если стукнуть стаканы тихонечко друг от друга, то они заговорят, и мы услышим звонкий, прозрачный голос стекла.

         Среди стеклянных звуков есть королевские особы – это звуки хрустальные. Их нежные, переливающиеся голоса так красивы, что их хочется долго слушать. Кажется, что рождаются они из тишины и создают нежный, волшебный колорит. Попробуйте сами, ударьте палочкой или друг о друга предметы, и вы услышите пение стекла.

          Музыкальных инструментов из стекла не делают, потому что оно очень хрупкое. Поэтому стеклянные звуки переселились в некоторые металлические инструменты, звук  у которых звонкий, переливающийся.

Музыкальный руководитель сопровождает свои действия показом, предлагает детям самим попробовать поиграть палочками на треугольнике и колокольчиках так, чтобы звук стал похож на стеклянный. Предложить детям придумать музыкальную композицию; сыграть с ними в ансамбле «Танец Феи Драже».

-    О чем могут рассказать стеклянные звуки? 

Предложить детям обыграть темы: «Осенние капли на оконном стекле», «Солнечный лучик в зеркале», пусть дети сами придумают импровизацию.

-    Если налить в фужер на ножке воды, и, смочив палец, провести им по краю, то можно услышать свистящий, тихий звук. Разные фужеры,  по разному заполненные водой, издают разные по тембру и высоте звуки. Если подуть в пустую бутылку, то можно услышать глухой, гудящий звук. Заполнив одинаковые бутылки водой по-разному, можно настроить их на 2 – 3 звука, и сыграть на них мелодию.

Предложить детям импровизировать на избранных инструментах, сыграв самой роль дирижера. Можно разделить детей на подгруппы. Дети самостоятельно выбирают инструменты и способы озвучивания. Импровизацию можно оживить своеобразным танцем, предложить части ребят двигаться под эти звуки. Они могут попробовать изобразить звуки руками, воспринимая на слух исполняемую  другими детьми музыку, как бы стараясь поймать, почувствовать ее в жестах .Можно использовать звуки речи типа: дзинь, блям, ень, оль.

Ключевые слова: стекло, стеклянный, прозрачный, светлый, пофантазируйте.

МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ ЗВУКИ

Занятие 3.

Цель занятия:

Познакомить детей со звуками, издаваемыми металлическими предметами, стимулировать фантазию, воображение. Развивать темброво-ритмический слух. Учить детей использовать в звуковых композициях переменную динамику – crescendo, diminuendo.

Детские музыкальные инструменты:

Металлофон, тарелки, бубен, треугольник, колокольчик, палочки для игры. Детская арфа и цимбалы.

Пособия и материалы:

Металлическая посуда, ложки алюминиевые, из нержавейки, серебра. Небольшие кастрюльки, крышки от них, связки ключей, болтов, гаек, пружинки, подносы.

Ход занятия:

Музыкальный руководитель:

-      Сегодня  я хочу познакомить вас с металлическими звуками, которые проще всего услышать на кухне. Здесь есть целый оркестр: ложки, кастрюли, сковородки, крышки от них, металлические банки и красивые расписные подносы. Это очень шумные особы, они не любят разговаривать тихо, их призывной голос разносится с кухни по всей квартире. Если взять две большие крышки от кастрюль и стукнуть ими друг о друга, будет слышно очень далеко. Но можно с металлической посудой разговаривать вполголоса и шепотом. Попробуйте поиграть, поговорить с этими предметами, что вы видите на столе. Играть можно разными способами: стучать различными палочками, ладонью, скрести ногтем. Давайте поищем, быть может, здесь живут еще какие-нибудь звуки? Послушайте, одни звуки говорят с нами тихим голосом, другие не очень громким, а третьи разговаривают громко. Звук звучит резко или мягко, в зависимости от того, как вы его извлекаете.

Металлические звуки из бытовых вещей переселились в очень многие инструменты. Есть тарелки большие, в которые ударяет музыкант в симфоническом оркестре, есть тарелочки маленькие, которые вставлены в детский бубен, металлические струны есть у многих музыкальных инструментов – у скрипки, у арфы, у гитары. У пианино, которое стоит в зале, тоже есть металлические струны. Давайте устроим небольшое выступление нашего импровизированного металлического оркестра. Как же мы назовем первое произведение, пофантазируйте, придумайте.

Дети берут в руки предметы и инструменты, импровизируют. Предложить детям придумают аккомпанемент к стихотворению Д.Хармса.

Жил на свете старичок маленького роста

И смеялся старичок чрезвычайно просто:

Ха-ха-ха, да хе-хе-хе, хи-хи-хи, да бух- бух,

                Бу-бу-бу, да бе,бе,бе, динь-динь-динь, да трюх, трюх!

Предложить детям различные смешные, интонационно выразительные декламации припева. Разделить детей на подгруппы, пусть они сами придумывают варианты сопровождения стихов с помощью посуды и других металлических предметов.

Музыкальный руководитель:

       Давайте немного пофантазируем. Представьте, что вы попали на завод, где много разных станков, которые стучат, постукивают, звенят, скрипят, визжат. Но если прислушаться, в этом железном шуме можно услышать свою музыку. Попробуйте изобразить такую композицию: «Что мы услышали на заводе» или «Разговор железного дровосека и оловянных солдатиков». А в завершение нашего занятия поаккомпанируйте мне, когда буду играть на пианино.

Дети аккомпанируют музыкальному руководителю.

Ключевые слова: металлический, железный, звук, музыка, прислушайтесь, пофантазируйте.

ШУРШАЩИЕ ЗВУКИ
Занятие 4.

Цель занятия:

Познакомить детей с шуршащими звуками, предметами, их издающими, музыкальными инструментами. Развивать тонкость и остроту тембрового слуха, творческую свободу, воображение.

Музыкальные инструменты:

Маракасы, румбы, кожаные барабаны.

Пособия и материалы:

Бумага различной толщины, целлофан, спичечные коробки, засыпанные различной крупой, открытые коробочки со скорлупками грецких орехов, связки пуговиц, щетки, куски ткани.

Ход занятия:

Рассмотреть иллюстрацию, помочь представить детям, какие звуки они могут услышать, гуляя по осенней аллее.

Музыкальный руководитель:

     -   Сегодня я вас приглашаю в гости к шороху и шепоту. Для этого нам нужно немного пошуршать, пошептать. Чем вы можете шуршать? Ладонями, одеждой. А теперь попробуем исполнить этими звуками песенку (исполняют композицию). Если мы добавим в композицию несколько музыкальных инструментов, то она получится более красочной. А сейчас мы с вами разучим стихотворение:

В тишине, в лесной глуши шепот к шороху спешит,

Шепот к шороху спешит, шепот по лесу шуршит,

Шу-шу-шу да ши-ши-ши, тише, шорох, не шурши!

Навостри-ка уши, тишину послушай!

Стихотворение разучивают шепотом, прислушиваясь к игре шипящих звуков.

    -   А сейчас придумайте звуковую иллюстрацию к стиху, используя те пособия, которые вы видите.

Проводится игра «Угадай, чем шуршу».

   -     А как же извлечь шуршащие звуки из барабана? Можно провести по нему ладонью, пальцами или палочкой, насыпать внутрь крупу, орехи и медленно перемещать барабан из стороны в сторону.

            Прислушайтесь к звучанию маракасов – они звучат по разному, потому что в них насыпают мелкие камушки, крупу, зерна, песок. В каждом доме, говорят, живет маленький, добрый человечек – Домовой. Никто не знает, как он выгладит, потому что он всегда появляется и что-нибудь делает только ночью, вместе с мышками. Наверное, он похож на гнома. Интересно, что бы мог делать Домовой у вас дома? Попробуйте с помощью этих предметов изобразить, что происходит дома у вас ночью. 

В конце занятия предложить детям сыграть в ансамбле ритмичный танец с аккомпанементом маракасов, барабанов и скорлупок.

Ключевые слова: прислушайтесь к шороху, шепоту, пошуршите.

ЧАСЫ
Цель занятия:
Развивать у детей метроритмическое чувство, используя речь, движения и детские музыкальные инструменты. Дать представление о длинных и коротких звуках, темпе. Развивать воображение, навыки фантазийного музицирования, творческую свободу, ассоциативное мышление.

Детские музыкальные инструменты:

Тарелки, треугольник, коробочка, деревянные палочки, маракасы, металлофон, ксилофон.

Пособия и материалы:

Будильник, наручные часы, пластмассовые игрушечные часы с прозрачным корпусом, через который видно их устройство.

Ход занятия:

Рассмотреть иллюстрацию. Помочь детям представить, какие звуки могут издавать изображенные на ней часы.

Музыкальный руководитель:

 -   Приложите руку к сердечку и послушайте, как оно бьется. Ровно или с остановками?

У меня в груди вот тут, слышишь, часики идут.

Звук их радостен и тих, только кто заводит их?
Кто покажет мне движения, как бьется сердце? Можно произносить слоги «тук-тук».

Дети могут касаться ладонью любой части тела, притоптывать носком, пяткой, головой, рукой, закрывать и открывать глаза и т.д.

-    Внутри каждого часового механизма тоже бьется сердце, и каждые часы по-своему передают известную песенку «тик-так». Послушайте, как поют часки, будильник. Самые большие и важные часы поселились в городских башнях. Их низкий голос  должен разноситься далеко, по всем улицам города. Давайте попробуем озвучить величественную музыку часов на музыкальных инструментах, при этом произносить слова вы будете разными голосами: тихо, высоко, низко.

Бо-ом! Бо-ом! Бо-ом!

-     Но внутри больших часов есть и маленькие детальки, они добавляют к бою мелодичности: Бо-ом! Бо-ом! Бо-ом (тарелки), или Динь-дон, Дили-дон (треугольник).

 -      Настенные домашние часы спокойно и неспешно рассказывают о своей незаметной, но важной работе:

Тик, так, тик, так, весь день вот так!

Предложить детям сыграть музыку на музыкальных инструментах, делая метрические движения корпусом, декламируя слова.

-      А вот забавные кухонные часы с кукушкой могут рассказать очень много интересного, например, как ночью на кухне шалят мышки. 

На стене часы висели – тик,  так, тик, так.

Тараканы гири съели – хрум, трак, хрум, трак.

Мыши гири оторвали – дерг, бом, дерг, бом.

И часы ходить не стали – динь, стон, динь, стон.

Предложить детям инсценировать потешку, разделившись на 4 группы. Каждая группа придумывает свой вариант выразительного чтения и озвучивания. Предложить детям озвучить графическую запись, на которых зашифрована музыка очень старых часов. В завершении занятия исполнить песню «Часы», при этом сами дети выбирают себе инструмент, придумывая способ игры или движения своей шестеренки. Часть детей играет на своих инструментах, часть двигается, изображая часовой механизм.

Ключевые слова: равномерно, ровно, быстро, медленно.

ВЕТЕР. ШЕЛЕСТ ЛИСТЬЕВ.

Занятие 6.

Цель занятия:

Привлечь внимание детей к богатству и красоте звуков окружающей природы, научить прислушиваться к нам, тихим и часто незаметным. Развивать тонкость и остроту тембрового слуха, слуховое воображение. Учить использовать в звукоподражательных композициях звук речи, возможности голоса.

 Музыкальные инструменты: маракасы, треугольники, колокольчики.

Пособия и материалы: любые предметы, издающие шуршание, шелест, шорох.

Ход занятия:

Музыкальный руководитель:

Сегодня мы с вами отправимся на увлекательную экскурсию в осенний парк. Послушаем, о чем разговаривают листочки. 

Осень длинной, тонкой кистью 

Перекрашивает листья 

Красный, желтый, золотой – 

Как хорош ты, лист цветной!

Давайте вспомним, как приятно шуршат в саду опавшие разноцветные листья под ногами. Кажется, этот шорох витает  в самом осеннем воздухе. А теперь подумайте, как их можно изобразить с помощью предметов и звуков речи.  Для изображения можно использовать  слоги Шур, Шух, Ших.

Шух-шух, шух-шух. шур, шур.

А ветер щеки толстые надул (надувать щеки и резко сдувать)

Надул, надул, надул

И на  деревья пестрые подул, подул, подул (дуть фу…).

-    попробуйте изобразить голосом звуки ветра. Можно использовать звуки Ф-П-С-Ш. можно изобразить завывание холодного ветра, используя руку. Не забывайте, как приятно и ласково шуршит ветерок листьями, и страшно, неуютно завывает сильный ветер. Как вы думаете, о чем говорят осенние листочки?

          Разделить детей на две группы, каждая придумывает свою небольшую звуковую композицию. Предложить детям поиграть в игру – дети располагаются по кругу, сидя на полу, несколько детей ложатся в центр круга – это опавшие листья. Сидящие дети с помощью различных звуков импровизируют задувание или порывы ветра в разной динамике, стараясь поднять и заставить лететь опавшие листья. Необходимо, чтобы дети научились  чувствовать намерения друг друга в коллективной импровизации. Дети – листья должны чутко реагировать движениями на перемены в импровизированном звучании композиции.

          В конце занятия исполнить с детьми песню «Танец осенних листочков» Филиппенко, аккомпанемент и вступление к которой они должны придумать сами, используя звуки речи, шуршащие предметы, музыкальные инструменты.

Ключевые слова: шорох, шелест, завывание, тихий, ласковый, холодный.

ГРОЗА, ГРОМ И МОЛНИЯ.

Занятие 7.

Цель занятия:

Продолжать знакомить детей со звуками окружающей природы. Учить передавать их с помощью музыкальных инструментов. Тренировать умение ребенка с переменной динамикой, знакомить с новыми исполнительскими приемами (тремоло). Развивать слуховое воображение, умение слушать беззвучие. 

Детские музыкальные инструменты:

Тарелки, барабан, металлофон, треугольник.

Пособия и материалы:

Целлофан.

Ход занятия:

Музыкальный руководитель играет тремоло от piano к forte.

Музыкальный руководитель:

  - Дети, скажите, на что похожи эти звуки. 

Ответ детей.
-  На раскаты грома. Во время грозы мы, обычно, слышим гром и видим молнию. Попробуйте сами создать грозовые раскаты с помощью этих музыкальных инструментов. Сначала гром грохочет где-то далеко, но постепенно гроза приближается, раскаты грома мы слышим все сильней и сильней, и, наконец, гром грохочет над нашей головой. Затем постепенно гроза уходит от нас, гром стихает, он еле слышен. Как можно услышать молнию? Можно ли изобразить ее жестами? Вспомните, есть ли у молнии какой-нибудь звук? А у радуги?
Ответ детей.
-   Беззвучные явления природы тоже можно передать с помощью музыкальных инструментов. Например на металлофоне. Пофантазируйте, как это можно сделать, м помощью каких приемов? А для радуги?

Ответ детей.

Если дети затрудняются ответить, можно показать глиссандо на металлофоне вверх (радуга), вниз(молния).
-  Давайте придумаем музыкальную композицию «Гроза в лесу» (начало грозы, кульминация, спад). 

Использовать знания, полученные на предыдущих занятиях.

В конце занятия проводится игра: под музыку грома дети сидят, затаившись на полу. Под музыку радуги весело перемещаются по залу. Исполнители на инструментах меняются ролями.

Ключевые слова: гроза, гром, молния, далеко - близко, громко – тихо.

ДОЖДИК НАКРАПЫВАЕТ, ЛИВЕНЬ.

Занятие 8.

Цель занятия:

     Привлечь внимание детей к разнообразию звуковой картины дождей, дождиков, ливней. Развивать метроритмическое чувство, дать представление о переменном темпе – ускорении, замедлении. Учить пользоваться комплексов музыкально – выразительных средств: темпом, динамикой, тембром, артикуляцией, варьируя их интуитивно в зависимости от задания. Развивать навыки творческого музицирования. 

Детские музыкальные инструменты:

Треугольник, коробочка, барабан, тарелка, металлофон, маракасы. 

Пособия и материалы:

Фломастеры, бумага.

Ход занятия:

Рассмотреть иллюстрацию, помочь детям вспомнить и представить, как стучит в окно дождь.

Музыкальный руководитель:

-   Сегодня мы с вами будем говорить о дождике. Давайте вспомним о сколько разнообразных дождей и дождичков существует в природе. Все они очень разные- сильные и не очень, шумные и тихие. Когда дождик начинает накрапывать, его сначала даже не замечаешь. Но вот капли падают чуть чаще, и вот уже слышна незатейливая песенка редкого дождика

Кап, кап, кап, кто там? Кап, кап, кап, что там?

Ты скажи прямо, не стучи в раму.

-   Эту музыку дождя можно озвучить  с помощью музыкальных инструментов – треугольника, коробочки, пальчиковых тарелочек. Давайте мы с вами попробуем изобразить разные варианты звучания.

Музыкальная импровизация.

-  Но вот капли начинают падать быстро, шумно, на людей обрушивается настоящий ливень:

Дождь потом пошел сильней и закапал веселей:

Кап, кап, кап, кап, кап, кап, кап.

Стали капли поспевать, капля каплю догонять.

Кап, кап, кап, кап, кап, кап, кап.

Декламируя эти стихи, дети должны точно выполнить ритм восьмых хлопками, щелчками. Ливень можно изобразить на более звучных инструментах – тарелка, барабане. Дети знакомятся с ускорением темпа.

-   Наконец дождик перестает, капли падают все реже и медленней, музыка звучит все  тише и тише. Вот упала последняя капля, и закончился дождь.

     Дети играют на музыкальных инструментах, ускоряя и замедляя темп. Вспомнить с детьми народные прибаутки про дождик: «дождик, дождик, пуще», «Дождик, дождик, поливай». Спеть их в хороводе, при этом часть детей аккомпанирует на музыкальных инструментах. 
-    Дождь бывает разный – грустный и веселый. Осенью, когда нет солнышка и на улице холодно, идет грустный дождик. Летом, когда жарко и светит солнышко, идет веселый дождь. Как вы думаете, почему бывает грустно или весело? Сейчас мы разделимся на две группы и придумаем свои композиции, можно с движением. 
Дети выполняют задание, по окончании которого дети рисуют дождь фломастерами, пользуясь любыми условными обозначениями, а потом озвучивают то, что нарисовали.

Ключевые слова: дождь, ливень, накрапывает, усиливается.

ЗИМНИЕ ЗВУКИ. СНЕГ, МЕТЕЛЬ.

Занятие 9.

Цель занятия:

Обратить внимание на особую тонкость и изысканность зимних звуков природы. Учить легкому, осторожному звукоизвлечению. Развивать тембровый слух, навыки творческого музицирования.

Детские музыкальные инструменты:

Колокольчики, пальчиковые тарелочки, металлофон, треугольник, маракасы, арфа или цимбалы, медиатор.

Пособия и материалы:

Хрустальные стаканы, бокалы на тонкой ножке с водой, целлофан.

Ход занятия:

Рассмотреть с детьми иллюстрацию о зиме.

Музыкальный руководитель:
-     Сегодня я хочу пригласить вас на прогулку в зимний парк. Представьте себе, что мы идем по заснеженной дорожке. Под нашими ногами искрится и хрустит снежок, звенит ледок, весело смеются ребята, играя в снежки. Пушистые зимние снежинки – это замороженные дождинки. Они легки, невесомы, музыку их воздушного танца услышать почти невозможно. Но можно придумать и сыграть ее. Попробуйте наиграть музыку падающих снежинок на этих инструментах. Подумайте, как сыграть так, чтобы звук получился прозрачным, воздушным. Для этого нужно играть, осторожно касаясь инструмента.

           С детьми можно придумать музыкальную композицию на тему «Падает снег», произвольно извлекая звуки по всему звукоряду металлофона и прислушиваясь к их волшебному звучанию. Можно использовать колокольчики или другие инструменты.

-   Но зимний снег бывает колючим и резким. Завоет холодный ветер, загудит метель. Музыку метели нужно изобразить иначе, чем танец снежинок – игра  должна быть решительной, напористой, быстрой:

Ме – тель гу – дит, в тру – бе шу – мит.

Очень страшно одному, а метель все у-у-у, да у-у-у!

Завывания ветра  можно изобразить глиссандированием голоса, глиссандо металлофона, при помощи бокала. Это послужит выразительным фоном для декламации стихов. Предложить детям композицию «Зимняя звуковая фантазия», куда включаются голоса птиц – синичек и воробьев:

Те-тер, те-тер, зинь-зинь, зивер. (синичка)

Чик-чирик, чик-чирик, на снежок я прыг! (воробей)

Скрип снега или саней можно изобразить, сминая ритмично рукой целлофан. Звон бубенчиков, смех детей тоже может быть  музыкой. И даже обыкновенная кошка в своей жалобной песенке расскажет на своем языке, как у  нее озябли лапки. Давайте попробуем зарисовать нашу зимнюю фантазию.

Дети рисуют фломастерами. В конце занятия септ с детьми любую зимнюю песенку, придумать к ней музыкальное оформление.

Ключевые слова: зима, снег, хруст, скрип, искрится.

ЗВУКИ ВЕСНЫ, КАПЕЛЬ, НАСЕКОМЫЕ.

Занятие 10.

Цель занятия:

Дать представление об эмоциональном содержании звуков, совершенствовать навыки звукоизвлечения, связывая их с необходимой выразительностью. Развивать умение владеть голосовым аппаратом, создавая шумовые композиции из звуковой речи. 

Детские музыкальные инструменты:

Колокольчик, металлофон, стеклянные стаканы, пальчиковые тарелки.
Пособия и материалы:

Иллюстрация с изображением летящего шмеля.

Ход занятия:

Рассмотреть с детьми иллюстрацию.

Музыкальный руководитель:

-    Долгой зиме пришел конец. Закапали с крыш сосульки, и зазвенела солнечная капель в ажурной ледяной лужице. Наступает весна, и все кругом радуется, пробуждается. Подумайте, на каких инструментах можно изобразить музыку капели? Эта музыка не должна походить на музыку дождя: звуки здесь должны быть светлыми, прозрачными очень холодными. Как в таком случае надо прикасаться к колокольчику? Может при этом надо еще и улыбнуться? Попробуйте изобразить капель на инструментах.

Дети выполняют задание. Затем предложить детям спеть песню «Солнечная капель» Соснина, сопровождая фортепианный аккомпанемент звучанием инструментов.

-    Не успеют растаять сосульки, как на проталинке появляются первые подснежники. В звуковой картине весны никак не обойтись без насекомых. В яркой, зеленой траве засуетились жуки и пчелы – большие и маленькие, шумные и еле слышно жужжащие на цветке. Одни насекомые звучат низко ж-ж-ж, другие высоко - з-з-з. попробуйте изобразить насекомых, меняя положение губ. Придумайте каждый свою звуковую линию, рисуя ее рукой в воздухе.  Верхний голос самый высокий и звонкий, низкий – гудящий, насыщенный. Между ними отрывистый второй и волнообразный третий.

Жук, жук, пожужжи, где ты прячешься, скажи!

- Жу, жу,жу, жу, я на веточке сижу.

Зу-зу-зу поет пчела, много меду принесла.

Зу-зу, зу-зу, в улье спрячусь я в грозу.

Предложить детям поиграть в игру «Спящий ежик». Дети садятся на полу в круг. Один из них сворачивается на ковре, как  спящий ежик. Сидящие дети воспроизводят любые звуки – шуршание, стук по полу, по телу, хлопки, произношение любых звуков, слогов – отрывисто или протяжно. Спящий ежик чутко реагирует на изменение динамики, постепенно просыпаясь.

Ключевые слова: 

Капель, звуки насекомых, звукоподражание, игра со звуками.

ЗВУКИ ЛЕТА

Занятие 11.

Цель занятия:

Развивать звуковую фантазию, воображение, ассоциативное мышление, навыки создания свободных композиций, умение озвучивать иллюстрацию, используя полученные ранее знания.

Детские музыкальные инструменты:

Весь комплект, свистульки, гармошки губные.

Пособия и материалы:

Предметы и материалы, использовавшиеся при изучении тем 1,2,3,4.

Бумага, фломастеры. Иллюстрация.

Ход занятия:

Музыкальный руководитель:

Кружевеет, розовеет утром лес,

Паучок по паутинке вверх полез.

Бриллиантится веселая роса,

Что за воздух! Что за свет! Что за краса!

Хорошо гулять утрами по овсу,

Видеть птичку, лягушонка и осу.

Слушать сонного горлана – петуха,

Обменяться с дальним эхом – ха-ха-ха!

-    Как красиво выразил свои мысли поэт в этом стихотворении. Слова звучат необычно и в каждом слове – музыка. Давайте попробуем оживить ее. Летом в природе все живет, движется. И, чтобы озвучить картину лета, придется хорошо потрудиться. Все пищит, чирикает, фыркает и журчит. Летом главнее музыканты в лесу – птицы. Попробуйте на металлофоне изобразить музыку кукушки, воробья.

Дети выполняют задание.

Зеленая опушка, идем по холодку,

В лесу поет кукушка: ку-ку, ку-ку, ку-ку.

                                             Е,Благинина.

Чьи там крики у пруда?

«Квасу, квасу нам сюда!

Квасу, квасу, простокваши, 

надоела нам вода!»

чирик, чирик, чик-чирик, воробей не велик!

-     Сколько еще мы знаем таких летних звуков: шорохи, шелест, шуршание, стрекот, фырканье – это мышки, ежик, травинки, кузнечики, веточки, ручеек. Я сейчас почитаю вам стихотворение о лягушке, а вы сопроводите его аккомпанементом на музыкальных инструментах или словами, слогами. 
Дети выполняют задание.

-   а как вы думаете, есть ли музыка у белых корабликов – облаков, танцуют ли днем солнечные лучики, запутавшись в ветках березы? А может, если прислушаться, можно услышать торжественный летний гимн? Его музыка поднимается над лесом и летит прямо к солнцу. Придумайте и озвучьте сказочную фантазию, например «Крылышко стрекозы переливается на солнце».

В конце занятия исполнить с детьми песенку о лете – «Кузнечик» Шаинского или другую.

НОЧНАЯ ФАНТАЗИЯ. ЗВУКИ ВСЕЛЕННОЙ. 

ЗВЕЗДНОЕ НЕБО.

Занятие 12.

Цель занятия:

Развивать звуковую фантазию, слуховое воображение, ассоциативное мышление. Уметь представлять и звукоизображать неслышимое – музыку звезд, звуки вселенной, позывные спутников, планет. Развивать навыки свободного, изобретательного владения инструментами: умение находить и извлекать из них оригинальные звуки, создавать импровизационные звуковые композиции.

Детские музыкальные инструменты:

Весь комплект.

Пособия и материалы:

Синтезатор и все предметы, которые раньше использовались на занятиях 1,2,3,4. иллюстрация космоса.

Ход занятия:

Рассмотреть иллюстрацию.
Музыкальный руководитель:

-    Космос…Наверное никогда человек не будет равнодушен к этому загадочному миру звезд, больших и малых планет, далеких туманностей, гигантской лаборатории превращений. В космосе есть своя музыка, она не менее красивая, чем земная. Вот пролетела комета, она пронеслась быстро и с большой звуковой силой. У маленькой звездочки, которая падает с неба, наверное, тихий, красивый, блестящий голосок. На какой-то планете живут непохожие на нас пришельцы, у которых своя музыка. Попробуйте придумать музыкальную композицию на тему  «Звездная песня неба».

Звездочки, звездочки, сколько вам лет?

Звездочки, звездочки, вы слышите или нет?

Мне бы вас хотелось попросить

Никогда огонь свой не гасить!

                             Авинаш Чандра Наранг.

Тон. Тон. тон. - Отворите дверь.

Кто так громко стучит? 

-  это я, Горный ветер.

Тон. Тон. Тон. – Отворите дверь!

Кто так поздно стучит?

- Это я, лунный свет.

                            Хитакара Хакусю.

- Пофантазируйте и сыграйте, как хотите, музыку звезды, сияние солнца, позывные космического корабля. Эти звуки станут голосами вселенной, обрывками космческих позывных.

Дети начинают выполнять задание, при котором любой ответ, любое сочетание звуков будет правильным. Предложить детям звуковую композицию «Ночная фантазия», где можно использовать слоги и звуки речи, выразительные возможности голоса, необычные приемы игры на музыкальных инструментах. Дать задание изобразить звуки космоса графически. 
Ключевые слова: космос, вселенная, звезды, планеты, попробуйте.
PAGE  
49

