           ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ВНОВЬ ПОСТУПАЮЩИХ ДЕТЕЙ
             К поступлению в  детский сад надо готовить  ребенка заранее.
                              До поступления в детский сад:
1. Познакомьтесь с укладом жизни детского сада и с воспитателями.
2. Познакомьте ребенка с  детьми группы и воспитателями.
3. Сообщите  воспитателям об индивидуальных особенностях вашего ребенка.
4. Постарайтесь максимально сблизить режим ребенка в семье с режимом детского сада.
5. Постепенно приучайте ребенка к системе требований дошкольного учреждения.
6. Чаще бывайте с малышом в «обществе», пусть он привыкает видеть вокруг себя незнакомые лица.
7. Спланируйте свой отпуск так, чтобы в первый месяц посещения ребенком нового организованного коллектива у Вас была бы возможность оставлять его там не на целый день.
8 .Готовьте ребенка к временной разлуке с Вами, давайте понять ему, что это неизбежно только потому, что он уже большой.
9. Настраивайте малыша на мажорный лад, внушайте ему, что это очень здорово, что он дорос до сада и стал таким большим.
10. Не нервничайте и не  показывайте свою тревогу накануне поступления ребенка в сад.

       Во время адаптационного периода:
     1. Не обсуждайте  при малыше волнующие Вас проблемы , связанные с детским садом.
     2. Создайте спокойный, бесконфликтный климат для ребенка в семье.
          3. Не реагируйте на выходки малыша и не наказывайте его за капризы.
          4. Не угрожайте ребенку детским садом, как наказание за детские грехи, а также за его непослушание.
          5. Не оставляйте малыша в дошкольном коллективе на целый день, как можно раньше забирайте домой.
          6. Создайте в выходные дни дома для него режим такой же, как и в детском саду.
    7. Приносите в детский сад любимые игрушки ребенка и семейные фотографии.


          Уважаемые родители! Коллектив детского сада признателен вам за выбор, сделанный в пользу нашего дошкольного образовательного учреждения. Будем рады сотрудничеству с вами в вопросах развития, воспитания и обучения вашего малыша.
