СЦЕНАРИЙ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА
«Мой вожатый и я, вместе дружная семья!»
Автор сценария –  учитель по физической культуре  Ерепилова Елена Александровнавна

Характеристика аудитории: учащиеся летнего оздоровительного лагеря «Радуга».

Дата проведения: 11 июня 2014 года.

Место проведения: центральный стадион с. Молчанова.

Цели: 

· повышение мотивации учащихся к занятиям физической культурой и спорту, к здоровому образу жизни;

· воспитание чувства коллективизма и здорового соперничества;

Задачи: 

· Привлечь детей к активному участию в спортивных соревнованиях; 
· Совершенствовать двигательные умения и навыки;
· Способствовать развитию положительных эмоций, чувств взаимопомощи, дружбы, сопереживания. 
Оборудование: 

· 6 волейбольных мячей;

· 6 поворотных стоек;

· 6 гимнастических палок;

· 6 наборов фигур из бумаги;

· 6 клея карандаша + 6 листов ватмана;
· 6 обручей

Участники:  учащиеся летнего оздоровительного лагеря «Радуга» в количестве 6 человек от каждого отряда. 

Организация судейства: 

судейство осуществляют:

Награждение:

По итогам спортивного праздника команды, принявшие участие,  награждаются почетными грамотами по номинациям:

· «Самые дружные»;

· «Самые веселые»;

· «Самые быстрые»;

· «Самые ловкие»;

· «Самые выносливые»;

· «Самые находчивые».

Ход праздника

Ведущий:
В лагере у нас полно талантов:

Рукодельниц и спортсменов,

Голосистых певцов и душевных чтецов.

А вы, уважаемые болельщики,

В соревновании участвовать не хотите ли?

Затеи наши не кончаются,

Веселый праздник «Мой вожатый и я, вместе дружная семья!» начинаются.

Команды, прошу занять места! 

(от отряда по 6 человек строятся на своих местах)

Ведущий:
А судить наш праздник буде наше уважаемое жюри в составе:

Представление судей.

Ведущий:
И так наши дружные отряды построены и предоставим им слово (команды по очереди кричат свои причалки)

Ведущий

Все отряды дружные и хорошо подготовлены физически.

Эстафета «Я, ты, мы»

Команды выстраиваются в шеренги. Первые члены команды бегут, огибая свою шеренгу. Когда участник обегает команду, за него цепляется следующий, они бегут вдвоем и т. д. Побеждает та команда, которая раньше заканчивает эстафету.

Ведущий:
Очень важна и взаимовыручка и слаженная работа всего отряда для подготовки любого задуманного дела. Ну и конечно, важным человеком конечно является вожатый.

Эстафета «Переправа»
Вожатый берет обруч и встает в него. По сигналу бежит до поворотной стойки и обратно. Затем одевает на первого игрока и бежит с ним до поворотной стойки и оставляет его там и т.д. Все игроки команды должны быть переправлены на другую сторону.
Инвентарь: 6 обручей

Ведущий: 

Эстафета  «Ритмическая эстафета с гимнастическими палками»
Игра проводится между двумя или несколькими командами, которые выстраиваются в колонны перед линией старта. У первых игроков команд в руках гимнастические палки. По сигналу руководителя игроки бегут с ними к стойке, находящейся в 15 м от линии старта, обегают ее и возвращаются к своим колоннам. Держа палку за один конец, они проносят ее вдоль колонны под ногами играющих, которые, не сходя с места, перепрыгивают через нее. Оказавшись в конце колонны, игрок передает палку партнеру, стоящему перед ним, тот следующему, и так до тех пор, пока палка не дойдет до игрока, возглавляющего колонну. Он бежит с палкой вперед, повторяя задание. Игра заканчивается, когда дистанцию пробегут все игроки. 

Инвентарь: 6 гимнастических палок.
Ведущий: 

Эстафета «Без рук» 
“Без рук” - игроки встают парами, лицом друг к другу, руки на плечах друг у друга, между ними мяч. Переносят его до ориентира и обратно. Передают следующей паре мяч

Инвентарь: 6 волейбольных мячей.
Ведущий: 

 «Бадай-ка!»

“Бодай-ка” - бег на четвереньках, ведя мяч головой – “бодаясь” до ориентира и обратно, передав эстафету следующему игроку.
Инвентарь: 6 волейбольных мячей.
Ведущий:

Эстафета: «Весёлый футбол» 
Ребёнок  ведет футбольный мяч до поворотной стойки и обратно. Передаёт мяч следующему и т. д.

Инвентарь: 6 волейбольных мячей.
Ведущий:

Эстафета: «Мой любимый вожатый» 
На стене, напротив каждой команды висит лист ватмана. Каждому игроку раздаются детали от фигурки мальчика и девочки (туловище, руки, ноги, голова, глаза, рот). Первый участник с завязанными глазами мажет деталь клеем и идет приклеивает на ватман. Снимает повязку и бежит обратно и т.д., пока не приклеит все детали и получится «Замечательный вожатый»
Я прошу встать и распределиться по игровой площадке (ИГРА «КАПЛЯ, РЕЧКА, ОКЕАН»).

Сейчас мы с вами будем изображать КАПЛЮ, РЕЧКУ, ОКЕАН

Каждый игрок — это капелька. По команде «Речка» дети строятся в одну колонну, по команде «Океан» - берутся за руки и образуют круг, по команде «Капля» распределяются по одному на площадке

Ведущий:

А сейчас нас ждет награждение (жюри вручает грамоты отрядам)

Ну, вот подошло к концу наше путешествие. До новых встреч!

