Исследование половозрастной идентификации 
(по методике Н.Л.Белопольской).

Методика направлена на изучение возможности половозрастной идентификации детей 5-7 лет с различными уровнями психического развития (с нормой и задержкой психического развития).
В качестве стимульного материала используются два набора карточек, на которых персонаж мужского или женского пола изображен в разные возрастные периоды жизни от младенчества до старости. Каждый набор (мужской и женский вариант) состоит из 6-ти карточек - 6 возрастных периодов, в соответствии с которыми карточки называются: младенчество, дошкольный возраст, школьный возраст, юность, зрелость, старость.
Исследование проводится в 2 этапа. 
Задачей 1 этапа является оценка возможностей ребенка идентифицировать свой настоящий, прошлый и будущий половозрастной статус на представленном ему изобразительном материале, то есть проверяется способность ребенка к адекватной идентификации своего жизненного пути.

Исследование проводится следующим образом: перед ребенком раскладываются карточки обоих наборов вперемешку. Ребенку предлагается показать, какой он в настоящий момент (“какой (ая) ты сейчас?”), каким он был раньше, затем каким будет потом. Таким образом, все карточки выкладываются ребенком в виде последовательности. Затем просят ребенка соотнести представление о своих родителях с образцами на карточках. 

На 2 этапе исследования сравниваются представления ребенка о Я - настоящем, Я - привлекательном и Я - непривлекательном. Для этого ребенка просят показать, какой образ из двух наборов карточек кажется ему самым привлекательным (“каким бы ты хотел быть?”), затем - самым непривлекательным (“каким бы ты не хотел быть?”). 

Данные, полученные в ходе исследования,  фиксируются в протоколе. 

Обработка полученных данных.
1. На первом этапе оценивается правильность соотнесение ребенком своего половозрастного периода в настоящем, прошлом и будущем времени с соответствующими образцами карточек.

Практически все дети с нормальным психическим развитием правильно устанавливают последовательность идентификации от младенчества до старости, правильно идентифицируют себя с образом своего возрастного периода (“дошкольник (ца)”).

Идентификация детьми своих родителей с образами половозрастной последовательности, как правило, не вызывает затруднений. Дети с нормальным(благополучным) формированием половой идентификации легко могут объяснить мотивацию своего выбора.

2. О затруднениях в формировании половозрастной идентификации у детей могут говорить:

- ошибки ребенка в установлении половозрастной последовательности от младенчества до старости;

- опускание из последовательности карточек с какими - либо возрастными периодами, мотивированное нежеланием идентифицировать себя с этими образами (например, мальчик выпустил карточку “дошкольник” из ряда не захотев идентифицировать себя с этим образом), что говорит о наличии каких - либо внутриличностных трудностей у ребенка в данный возрастной период;

 - затруднение у ребенка в объяснении мотивации своих выборов.  
Половозрастная идентификация.

Дата  проведения_______________________________________

Имя, фамилия ребенка__________________________________

Возраст   ___________________пол_______________________

I. ПОСТРОЕНИЕ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТИ:

1-ый  выбор (идентификация)_________________________________

2-ой выбор (кем был раньше)__________________________________

3-ий выбор (кем будешь потом)________________________________

   итоговая последовательность:

	1

младенец
	2

дошкольник
	3

школьник
	4

юноша

(девушка)
	5

мужчина

(женщина)
	6

старик

(старушка)

	
	
	
	
	
	


Объяснения ребенка:

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
II. ИДЕНТИФИКАЦИЯ ДЕТЬМИ СВОИХ РОДИТЕЛЕЙ:

1-ый выбор – образ отца:_________________________________________________

2-ой выбор – образ матери:_______________________________________________
Объяснения ребенка:

____________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
III. ПРЕДПОЧТЕНИЯ:

1-ый выбор – привлекательный образ_______________________    
  2-ой выбор – непривлекательный образ_____________________

Объяснения ребенка:__________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________
