МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УРЕЖДЕНИЕ 
ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА ДЕТСКИЙ САД № 15 «ЗОЛОТАЯ РЫБКА»

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ 

ОЗЁРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА

КОНСПЕКТ 
МАССОВОГО - СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА

«Масленицу провожаем,

света, солнца ожидаем»
Составила и организовала проведение праздника 
инструктор по физической культуре 
Каменецкая Елена Евгеньевна 

Время проведения: 10.00 - 11.00 утра

Место проведения: в группах участников праздника, спортивный зал  
Дата проведения: 20 февраля
Количество детей: 90 человек

Возраст детей: 4-7 лет

Количество героев персонажей: 4 взрослых людей 
Количество взрослых: 17 человек

Форма одежды: верхняя одежда
2014-2015 учебный год

Цель:  вызвать у детей эмоционально положительный настрой, способствовать формированию всестороннего развития дошкольников. 
Задачи: 

· закреплять навыки выполнения спортивных упражнений; 

· продолжать воспитывать такие качества, как уважение к народным традициям, товарищество, дисциплинированность, уважительное отношение к соперникам по играм и состязаниям; 

· обучать управлению волевыми усилиями;

· способствовать формированию представлений об олимпийском движении.
Праздник проводится на территории детского сада на открытом воздухе.  

В празднике участвуют дети средних групп: «Дельфинчик», «Маячок», старших групп «Ручеек», «Кораблик», «Осьминожек», подготовительной к школе группы «Капелька».
В празднике проводят игры и забавы персонажи и герои сказок: Ведущий, Баба- Яга, Медведь, Емеля, Масленица.
Атрибуты для героев: кольца, бубен, канат, метла.
Предварительная работа:
Масленица – веселый праздник проводов зимы и встречи весны, который с удовольствием отмечают как дети, так и взрослые. Масленица – это древний, еще языческий праздник, который сохранился после крещения Руси. Это праздник со своими особыми традициями. Вы знаете, почему масленица – такой громкий и шумный праздник? Потому что землю нужно разбудить, и тогда начнется весна, можно будет пахать землю и сеять хлеб. Люди всегда воспринимали весну, как начало новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому.
Масленица – праздник переходящий и не имеет постоянного числа, он отмечается за 7 недель до Пасхи, в последнюю неделю перед Великим постом. Масленица празднуется целую неделю, которая так и называется - масленичная неделя.
Почему на масленицу пекут именно блины, а не пироги или ватрушки?  Потому что круглый, румяный  и золотистый блин так похож на солнышко. А весны без солнышка не бывает.
На Руси масленица всегда отмечалась широко.
С понедельника по среду масленица называлась «узкой», с четверга начиналась «широкая» масленица – все ходили друг к другу в гости, отдыхали, работать было запрещено.

Каждый день масленичной недели имел свое значение: 
понедельник – «Встреча» (с этого дня начинали печь блины, первый блин отдавали в церковь на помин умерших), 
вторник – «Заигрыши» (девушки и парни катались с горок, ходили в гости на блины), среда – «Лакомка» (все лакомились блинами), 
четверг – «Разгул» (начинали работать балаганы, проводиться кулачные бои, катания на санях и лошадях продолжались), 
пятница – «Тещины вечерки» (тещи приглашали в  гости зятьев на блины), 
суббота – «Золовкины посиделки» (невесты приглашали в гости будущих золовок на блины), 
воскресенье – «Прощёное воскресенье» – вершина праздничных гуляний.

В прощёное воскресенье люди просили друг у друга прощение за все обиды, сжигали чучело зимы на костре. Чучело делали из соломы, причем каждый житель села должен был принести что-то для его изготовления: или солому, или предметы одежды. Чучело делали к первому дню масленичной недели, потом всю неделю водили вокруг него хороводы, пели песни, даже с горок катали. Словом, люди делали все, чтобы задобрить зиму, уговорить ее уйти. А в последний день масленичной недели чучело сжигали на костре.
Сценарий праздника:

Праздник начинается в 10.00. Участники праздника собираются на площадке у методического кабинета.
Ведущий: Собирайся, народ! В гости праздник идёт!

                  Песни пой и пляши, веселись от души!

                  Масленицу широкую открываем,

                  Веселье начинаем!

                  Мы по кругу пойдём,

                  Дружно спляшем и споём!

Под музыку все водят хоровод.

Ведущий: Праздник у нас - Масленица! Мы зиму провожаем, весну красную встречаем. 
Ребятки, а не пора ли нам Масленицу позвать? Давайте-ка все хором, дружно её позовём!

Все: Масленица-кривошейка!

Повстречаем тебя хорошенько

Сыром, маслом, калачом

И поджаренным блином!
Звучит музыка, появляется Масленица.
Масленица: Здравствуйте, мои друзья.

                       Всех вас рада видеть я.
                       Вы сегодня не скучайте,

                       Веселитесь, да играйте.

Ребята, а вы знаете, почему масленица – такой громкий и шумный праздник? 
Ответы, если затрудняются, Масленица объясняет.

Потому что землю нужно разбудить, и тогда начнется весна, можно будет пахать землю и сеять хлеб.   

Так вот и вы, повеселитесь хорошенько на празднике. Играми, смехом, шумом, да весельем пробудите землю – матушку. Отправляйтесь в путь дорогу, герои вас позабавят.
Все расходятся по своему маршруту.

Медведь: Здравствуйте дети! 

Прошла пора вьюг и метелей, начинаются капели. 

Солнце больше греет, Весна идет, нам веселее. 

Дети вместе поиграем, а игра у меня такая.

Игра: «Перетяжки с канатом»

Воспитатель делит детей на две подгруппы. Каждой подгруппе  «Карлсон» дает название например «грачи» и «скворцы». «Карлсон»  берет канат посередине за ленточку. Воспитатель предлагает одной подгруппе подойти к канату. Первый ребенок берется руками за канат около ленточки, все остальные дети подгруппы берут канат в руки, вставая за первым друг за другом. Затем вторая подгруппа встает по другую сторону от ленточки, взяв канат в руки. По сигналу «Карлсона»: «Раз, два, три - тяни!» - дети начинают тянуть за канат и передвигаться назад. Как только станет ясно, одна из подгруппы переместилась со своего исходного места на четыре шага, «Карлсон» дает сигнал: «Стоп!» Игру повторяют .
 Молодцы! А теперь я предлагаю  вам сыграть в русскую народную игру «Ручеёк». Умеете?
Дети: да.

Игра: «Ручеёк» 
Все игроки, кроме одного, становятся парами друг за другом, пары берутся за руки и поднимают их вверх, образуя коридор. Оставшийся игрок проходит через коридор, по пути забирая с собой кого-нибудь из игроков. Выйдя из коридора, новая пара становится в "хвост" цепочки. А игрок, оставшийся без пары, ныряет в "коридор" и выбирает себе новую пару. Чем быстрее будет "течь" ручеек, тем веселее.  
Хорошо мы поиграли, но пора прощаться с вами. Ярче всё лучи сияют и снежок конечно тает, а мне надо успеть поиграть со всеми ребятишками. До свидания!
Баба-Яга:  Здравствуйте дети!
                По дорогам и равнинам, 

                 Косогорам и долинам, 

                 По лесам и по полям 

                Я спешила в гости к вам! 

А Вы кудай-то спешите?.А?

Ответы детей.

А я приготовила  для вас не легкое испытание. Хотите узнать какое?

Дети: Хотим.

А игра называется: "Бабка-Ежка" 

Дети встают в круг, взявшись за руки, в центре Баба-Яга. Дети идут по кругу и 
произносят текст игры: 

Бабка-Ежка, костяная ножка, 
С печки упала ногу сломала. 

Прибежала в детский сад распугала всех ребят. 

Дети разбегаются по площадке, а "Баба-Яга" пытается их догнать. 

Баба-Яга: Пришла Масленица дорогая, наша гостьюшка годовая. Праздник продолжается, идите дальше по дорожке, , да смотрите под ножки, к весне и придете. До свидания!
----------------------------------------------------------------------------------------------------------_______________________
Емеля: Здравствуйте детишки, девчонки и мальчишки! Вы меня узнали? Я Емеля. 
Люблю ездить на печи, есть баранки калачи. А еще я люблю праздники отмечать, веселиться да играть. А вы любите?
Ответы. 

Емеля: А скажите мне, на какой праздник вы сегодня собрались??

Ответы. 

Емеля: Вот молодцы! А вы знаете почему на масленицу пекут именно блины, а не пироги или ватрушки?  
Ответы детей, если затрудняются, то Емеля помогает.

Потому что круглый, румяный  и золотистый блин так похож на солнышко. А весны без солнышка не бывает.

Емеля:  Правильно! Ребята, а теперь давайте поиграем в игру «Властелин колец»
«Властелин колец»

Вы встанете в большой круг. Я разложу колечки на снегу (по количеству детей). Как только зазвучит бубен, вы начнёте бег по кругу. Но как только я перестану играть, вы должны взять по одному кольцу. Кому кольца не достанется, то выбывает из игры. И одну игру пропускает.

Примечание: во время бега, Емеля убирает несколько колец. Каждый раз может выбывать разное количество детей.

Емеля: Ну и ловкачи! Удаль свою вы показа, да и меня позабавили. А теперь в путь 
- дороженьку пора, ждет вас новая игра! Но уже не у меня. До свидания друзья.                  
В 10.50 все участники праздника, включая героев, собираются на площадке у методического.
Масленица: Вы ребята, не скучайте. 

                       Весну Красную встречайте. 

                      Побегут кругом ручьи, брызнут солнышка лучи! 

                      Ярче вы лучи сияйте и земельку согревайте! 
                      Мы по кругу все пойдём,

                      Дружно спляшем и споём.
Хоровод
Ведущий: На Руси в конце масленичной недели сжигали чучело зимы на костре, этим люди уговорить ее уйти. Так и мы с вами попросим зиму уйти, весну – красну прийти!
Поджигают чучело, а дети хором кричат:

Все:  Гори, гори ясно,

         Чтобы не погасло

         Уходи зима! 
         Приходи весна!

После того, как сгорает чучело.
Масленица: Славно вы повеселились, поиграли, пошутили.
                       А теперь пришла пора, для сюрприза детвора.
                       Вы давно блинов не ели? Вы блиночков захотели?
Да какая же Масленица без блинов горячих, без блинов румяных!
Угощение уже поспело. Блины румяные, как солнышко, кушайте на здоровье! Внесите блины и угостите всех! Кушайте, пожалуйста!
Вносят блины, все угощаются. Звучит музыка.
Масленица: Весну красную вы встретили
                       Да и праздник наш прошел - не заметили.
                       Под веселый перепляс
                       Распрощаемся сейчас!

Звучит музыка. Все угощаются блинами.
Праздник закончился.
	Кораблик -Осьминожек
	Ручеёк-Капелька
	Маячок-Дельфинчик

	10.00- сбор на площадке у методического.
 
	10.00- сбор на площадке у методического.

	10.00- сбор на площадке у методического.


	10.20 - 10.29 Медведь 

Игра «Канат», «Ручеёк».

На дорожке у методического

	10.20 - 10.29 Баба – Яга

Игра "Бабка-Ежка" 

На площадке у методического.

	10.20 - 10.29  Емеля

«Властелин колец»

На площадке у методического.


	10.30 -10.39   Баба – Яга

Игра "Бабка-Ежка" 

На площадке у методического.

	10.30 -10.39  Емеля

«Властелин колец»

На площадке у методического.

	10.30 -10.39  Медведь 

Игра «Канат»,«Ручеёк».

На дорожке у методического


	10.40 -10.49  Емеля

«Властелин колец»

На площадке у методического.

	10.40 -10.49   Медведь 

Игра «Канат», «Ручеёк».

На дорожке у методического
	10.40 -10.49   Баба – Яга

Игра "Бабка-Ежка" 

На площадке у методического.


	10.50 

Сбор на площадке у методического.
	10.50 

Сбор на площадке у методического.

	10.50 

Сбор на площадке у методического.



Предварительная работа:

Масленица – веселый праздник проводов зимы и встречи весны, который с удовольствием отмечают как дети, так и взрослые. Масленица – это древний, еще языческий праздник, который сохранился после крещения Руси. Это праздник со своими особыми традициями. Вы знаете, почему масленица – такой громкий и шумный праздник? Потому что землю нужно разбудить, и тогда начнется весна, можно будет пахать землю и сеять хлеб. Люди всегда воспринимали весну, как начало новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому.

Масленица – праздник переходящий и не имеет постоянного числа, он отмечается за 7 недель до Пасхи, в последнюю неделю перед Великим постом. Масленица празднуется целую неделю, которая так и называется - масленичная неделя.

Почему на масленицу пекут именно блины, а не пироги или ватрушки?  Потому что круглый, румяный  и золотистый блин так похож на солнышко. А весны без солнышка не бывает.

На Руси масленица всегда отмечалась широко.

С понедельника по среду масленица называлась «узкой», с четверга начиналась «широкая» масленица – все ходили друг к другу в гости, отдыхали, работать было запрещено.

Каждый день масленичной недели имел свое значение: 

понедельник – «Встреча» (с этого дня начинали печь блины, первый блин отдавали в церковь на помин умерших), 

вторник – «Заигрыши» (девушки и парни катались с горок, ходили в гости на блины), среда – «Лакомка» (все лакомились блинами), 

четверг – «Разгул» (начинали работать балаганы, проводиться кулачные бои, катания на санях и лошадях продолжались), 

пятница – «Тещины вечерки» (тещи приглашали в  гости зятьев на блины), 

суббота – «Золовкины посиделки» (невесты приглашали в гости будущих золовок на блины), 

воскресенье – «Прощёное воскресенье» – вершина праздничных гуляний.

В прощёное воскресенье люди просили друг у друга прощение за все обиды, сжигали чучело зимы на костре. Чучело делали из соломы, причем каждый житель села должен был принести что-то для его изготовления: или солому, или предметы одежды. Чучело делали к первому дню масленичной недели, потом всю неделю водили вокруг него хороводы, пели песни, даже с горок катали. Словом, люди делали все, чтобы задобрить зиму, уговорить ее уйти. А в последний день масленичной недели чучело сжигали на костре.

Предварительная работа:

Масленица – веселый праздник проводов зимы и встречи весны, который с удовольствием отмечают как дети, так и взрослые. Масленица – это древний, еще языческий праздник, который сохранился после крещения Руси. Это праздник со своими особыми традициями. Вы знаете, почему масленица – такой громкий и шумный праздник? Потому что землю нужно разбудить, и тогда начнется весна, можно будет пахать землю и сеять хлеб. Люди всегда воспринимали весну, как начало новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому.

Масленица – праздник переходящий и не имеет постоянного числа, он отмечается за 7 недель до Пасхи, в последнюю неделю перед Великим постом. Масленица празднуется целую неделю, которая так и называется - масленичная неделя.

Почему на масленицу пекут именно блины, а не пироги или ватрушки?  Потому что круглый, румяный  и золотистый блин так похож на солнышко. А весны без солнышка не бывает.

На Руси масленица всегда отмечалась широко.

С понедельника по среду масленица называлась «узкой», с четверга начиналась «широкая» масленица – все ходили друг к другу в гости, отдыхали, работать было запрещено.

Каждый день масленичной недели имел свое значение: 

понедельник – «Встреча» (с этого дня начинали печь блины, первый блин отдавали в церковь на помин умерших), 

вторник – «Заигрыши» (девушки и парни катались с горок, ходили в гости на блины), среда – «Лакомка» (все лакомились блинами), 

четверг – «Разгул» (начинали работать балаганы, проводиться кулачные бои, катания на санях и лошадях продолжались), 

пятница – «Тещины вечерки» (тещи приглашали в  гости зятьев на блины), 

суббота – «Золовкины посиделки» (невесты приглашали в гости будущих золовок на блины), 
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В прощёное воскресенье люди просили друг у друга прощение за все обиды, сжигали чучело зимы на костре. Чучело делали из соломы, причем каждый житель села должен был принести что-то для его изготовления: или солому, или предметы одежды. Чучело делали к первому дню масленичной недели, потом всю неделю водили вокруг него хороводы, пели песни, даже с горок катали. Словом, люди делали все, чтобы задобрить зиму, уговорить ее уйти. А в последний день масленичной недели чучело сжигали на костре.

Предварительная работа:

Масленица – веселый праздник проводов зимы и встречи весны, который с удовольствием отмечают как дети, так и взрослые. Масленица – это древний, еще языческий праздник, который сохранился после крещения Руси. Это праздник со своими особыми традициями. Вы знаете, почему масленица – такой громкий и шумный праздник? Потому что землю нужно разбудить, и тогда начнется весна, можно будет пахать землю и сеять хлеб. Люди всегда воспринимали весну, как начало новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому.

Масленица – праздник переходящий и не имеет постоянного числа, он отмечается за 7 недель до Пасхи, в последнюю неделю перед Великим постом. Масленица празднуется целую неделю, которая так и называется - масленичная неделя.
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С понедельника по среду масленица называлась «узкой», с четверга начиналась «широкая» масленица – все ходили друг к другу в гости, отдыхали, работать было запрещено.
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	Все: Масленица-кривошейка!

Повстречаем тебя хорошенько

Сыром, маслом, калачом

И поджаренным блином!
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С печки упала ногу сломала. 
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Сценарий праздника:

Праздник начинается в 10.00. Участники праздника собираются на площадке у методического кабинета.

Ведущий: Собирайся, народ! В гости праздник идёт!

                  Песни пой и пляши, веселись от души!

                  Масленицу широкую открываем,

                  Веселье начинаем!

                  Мы по кругу пойдём,

                  Дружно спляшем и споём!

Под музыку все водят хоровод.

Ведущий: Праздник у нас - Масленица! Мы зиму провожаем, весну красную встречаем. 
Ребятки, а не пора ли нам Масленицу позвать? Давайте-ка все хором, дружно её позовём!

Все: Масленица-кривошейка!

Повстречаем тебя хорошенько

Сыром, маслом, калачом

И поджаренным блином!
Звучит музыка, появляется Масленица.
Масленица: Здравствуйте, мои друзья.

                       Всех вас рада видеть я.
                       Вы сегодня не скучайте,

                       Веселитесь, да играйте.

Ребята, а вы знаете, почему масленица – такой громкий и шумный праздник? 
Ответы, если затрудняются, Масленица объясняет.

Потому что землю нужно разбудить, и тогда начнется весна, можно будет пахать землю и сеять хлеб.   

Так вот и вы, повеселитесь хорошенько на празднике. Играми, смехом, шумом, да весельем пробудите землю – матушку. Отправляйтесь в путь дорогу, герои вас позабавят.

Все расходятся по своему маршруту.

Медведь: Здравствуйте дети! 

Прошла пора вьюг и метелей, начинаются капели. 

Солнце больше греет, Весна идет, нам веселее. 

Дети вместе поиграем, а игра у меня такая.

Игра: «Перетяжки с канатом»

Воспитатель делит детей на две подгруппы. Каждой подгруппе  «Карлсон» дает название например «грачи» и «скворцы». «Карлсон»  берет канат посередине за ленточку. Воспитатель предлагает одной подгруппе подойти к канату. Первый ребенок берется руками за канат около ленточки, все остальные дети подгруппы берут канат в руки, вставая за первым друг за другом. Затем вторая подгруппа встает по другую сторону от ленточки, взяв канат в руки. По сигналу «Карлсона»: «Раз, два, три - тяни!» - дети начинают тянуть за канат и передвигаться назад. Как только станет ясно, одна из подгруппы переместилась со своего исходного места на четыре шага, «Карлсон» дает сигнал: «Стоп!» Игру повторяют .
 Молодцы! А теперь я предлагаю  вам сыграть в русскую народную игру «Ручеёк». Умеете?

Дети: да.

Игра: «Ручеёк» 
Все игроки, кроме одного, становятся парами друг за другом, пары берутся за руки и поднимают их вверх, образуя коридор. Оставшийся игрок проходит через коридор, по пути забирая с собой кого-нибудь из игроков. Выйдя из коридора, новая пара становится в "хвост" цепочки. А игрок, оставшийся без пары, ныряет в "коридор" и выбирает себе новую пару. Чем быстрее будет "течь" ручеек, тем веселее.  
Хорошо мы поиграли, но пора прощаться с вами. Ярче всё лучи сияют и снежок конечно тает, а мне надо успеть поиграть со всеми ребятишками. До свидания!
Баба-Яга:  Здравствуйте дети!
                По дорогам и равнинам, 

                 Косогорам и долинам, 

                 По лесам и по полям 

                Я спешила в гости к вам! 

А Вы кудай-то спешите?.А?

Ответы детей.

А я приготовила  для вас не легкое испытание. Хотите узнать какое?

Дети: Хотим.

А игра называется: "Бабка-Ежка" 

Дети встают в круг, взявшись за руки, в центре Баба-Яга. Дети идут по кругу и 
произносят текст игры: 

Бабка-Ежка, костяная ножка, 
С печки упала ногу сломала. 

Прибежала в детский сад распугала всех ребят. 

Дети разбегаются по площадке, а "Баба-Яга" пытается их догнать. 

Баба-Яга: Пришла Масленица дорогая, наша гостьюшка годовая. Праздник продолжается, идите дальше по дорожке, , да смотрите под ножки, к весне и придете. До свидания!
----------------------------------------------------------------------------------------------------------_______________________
Емеля: Здравствуйте детишки, девчонки и мальчишки! Вы меня узнали? Я Емеля. 
Люблю ездить на печи, есть баранки калачи. А еще я люблю праздники отмечать, веселиться да играть. А вы любите?
Ответы. 

Емеля: А скажите мне, на какой праздник вы сегодня собрались??

Ответы. 

Емеля: Вот молодцы! А вы знаете почему на масленицу пекут именно блины, а не пироги или ватрушки?  
Ответы детей, если затрудняются, то Емеля помогает.

Потому что круглый, румяный  и золотистый блин так похож на солнышко. А весны без солнышка не бывает.

Емеля:  Правильно! Ребята, а теперь давайте поиграем в игру «Властелин колец»
«Властелин колец»

Вы встанете в большой круг. Я разложу колечки на снегу (по количеству детей). Как только зазвучит бубен, вы начнёте бег по кругу. Но как только я перестану играть, вы должны взять по одному кольцу. Кому кольца не достанется, то выбывает из игры. И одну игру пропускает.

Примечание: во время бега, Емеля убирает несколько колец. Каждый раз может выбывать разное количество детей.

Емеля: Ну и ловкачи! Удаль свою вы показа, да и меня позабавили. А теперь в путь 
- дороженьку пора, ждет вас новая игра! Но уже не у меня. До свидания друзья.                  
В 10.50 все участники праздника, включая героев, собираются на площадке у методического.

Масленица: Вы ребята, не скучайте. 

                       Весну Красную встречайте. 

                      Побегут кругом ручьи, брызнут солнышка лучи! 

                      Ярче вы лучи сияйте и земельку согревайте! 

Хоровод
Ведущий: На Руси в конце масленичной недели сжигали чучело зимы на костре, этим люди уговорить ее уйти. Так и мы с вами попросим зиму уйти, весну – красну пийти!

Поджигают чучело, а дети хором кричат:

Все:  Гори, гори ясно,

         Чтобы не погасло

         Уходи зима! 

         Приходи весна!

После того, как сгорает чучело.

Масленица: Славно вы повеселились, поиграли, пошутили.
                       А теперь пришла пора, для сюрприза детвора.
                       Вы давно блинов не ели? Вы блиночков захотели?
Да какая же Масленица без блинов горячих, без блинов румяных!
Угощение уже поспело. Блины румяные, как солнышко, кушайте на здоровье! Внесите блины и угостите всех! Кушайте, пожалуйста!
Вносят блины, все угощаются. Звучит музыка.
Масленица: Весну красную вы встретили
                       Да и праздник наш прошел - не заметили.
                       Под веселый перепляс
                       Распрощаемся сейчас!

Звучит музыка. Все угощаются блинами.
Праздник закончился.
