СЕМЕЙНЫЙ ДОГОВОР
Настоящий договор заключен между ____________________________________________________________________________________________________________________________________
Предмет договора:  создание ЗАКОНА, по которому  семья благополучно живет и решает свои проблемы.
1. Общие принципы общения в нашей семье: 
· спорные вопросы решаем путем договоренности;
· у нас не принято повышать голос друг на друга (У того, кто кричит, сдали нервы. Если нужно, сделаем перерыв, чтобы успокоиться. повысивший голос в споре автоматически считается неправым);
· мы должны выполнять то, о чем договорились, даже если это кому-то не нравиться. 
2. Права членов семьи.
Все члены семьи имеют право:
· на дружелюбное отношение к себе со стороны других членов семьи;
· на собственное мнение;
· быть услышанным;
· на ошибку;
· на личное время и личную территорию;
· на неприкосновенность личной собственности (личный телефон, личная сумка, шкаф с вещами, одежда и т. д.)
3. Индивидуальные права ребенка.
Ребенок имеет право:
· на ежедневный, не менее полутора часов, отдых после школьных занятий;
· самостоятельно выбирать форму ежедневного отдыха (прогулка, просмотр телепередач, компьютер, поход в гости и т. д.);
· получать своевременное и полноценное питание;
· на сон (отбой не позднее 23 часов);
· приглашать друзей в гости по предварительному соглашению с родителями;
· на посещение в каникулярное время развлекательных учреждений и мероприятий.
4. Индивидуальные права родителей.
Родители имеют право:
· на семичасовой (и более) ежедневный сон (спать без ребенка  в своей комнате и на своем диване);
· ежедневный (не менее полутора часов) отдых после рабочего дня;
· оставлять за собой право последнего слова в решении вопросов, касающихся материальных вложений;
· поездку к друзьям не менее одного раза в год без ребенка.
5. Обязанности членов семьи.
Все члены семьи имеют обязанности:
· дружелюбно относиться к другим членам семьи;
· безвозмездно трудиться на благо семьи;
· бережно относиться к материальным ценностям семьи;
· соблюдать договоренности между членами, предупреждать заранее о невозможности их соблюдения;
· подчиняться решениям совета или главы семьи, даже если не согласны с этим.
6. Обязанности ребенка.
Ребенок обязан:
· посещать образовательные учреждения без прогулов и опозданий;
· хорошо учиться, вовремя выполнять домашнее задание, красиво и аккуратно писать в тетрадях;
· после школьных занятий убирать форму в отведенное место;
· ежедневно читать не менее пяти страниц в день;
· содержать свою комнату в порядке (ежедневно заправлять постель, вытирать пыль, убирать на письменном столе, пылесосить и мыть полы один раз в неделю);
· оказывать посильную помощь маме в наведении порядка в местах общего пользования;
· ежедневно принимать душ и чистить зубы;
· заботиться о домашнем питомце;
· мыть за собой посуду (если завтракал или обедал один);
· не отключать телефон, всегда быть на связи;
· не скрывать неприятности, не обманывать (помнить, что все тайное становиться явным).
7. Обязанности родителей.
Родители обязаны:
· отвечать за материальное обеспечение семьи (приобретение продуктов питания, одежды, обуви и т. д.);
· организовывать своевременное и полноценное питание всем членам семьи;
· содержать в порядке места общего пользования (кухня, коридор, большая комната, туалет, ванная);
· организовывать полноценный и разнообразный отдых семьи в выходные и каникулярные дни;
· оказывать помощь ребенку в выполнении домашних заданий;
· следить за внешним видом, здоровьем ребенка и других членов семьи;
· не применять штрафных мер, если ребенок сам признал ошибку.
8. Поощрения и штрафы.
Если член семьи ответственно и с полной отдачей выполняет возложенные на него обязанности, он поощряется. В качестве поощрения может быть:
· дополнительное время отдыха (от 30 минут);
· карманные деньги (от 30 рублей один раз в неделю);
· дополнительные развлечения (один раз в неделю);
· поездка за пределы города (в каникулы).
Если член семьи нарушает правила и общие договоренности, он штрафуется. В качестве штрафа может быть:
· отказ от поощрений;
· запрет на просмотр телепередач и игр в компьютер;
· запрет на посещение и приглашение друзей;
· отмена запланированных развлекательных мероприятий;
· лишение загородных поездок во время каникул.

Применение поощрения или штрафа не освобождает от необходимости выполнять правила и договоренности.
9.Семейные традиции.
9.1.Место и время переговоров.
· Местом проведения переговоров является кухня.
· Семейный совет собирается раз в неделю (пятница, 22.00).
9.2. Правила решения спорных вопросов.
· Вопросы обсуждаются мирным путем без давления, обвинений и обид.
· Не претендовать на особые привилегии и права.
· Если один из членов семьи беседует нечестно, на предупреждения не реагирует, он автоматически считается неправым.
· Если договор честный, но договориться не удалось, решение принимает глава семьи.
9.3. Все наши договоренности обязательны для всех и всегда (а не так, что сегодня – как договорились, а завтра – как сам решу, потому что не в духе).
9.4. Наш договор не монолит, а живой организм, в который могут и должны вноситься изменения. К обсуждению договора мы возвращаемся по мере необходимости.
9.5. Все члены семьи принимают на себя заботу о том, чтобы этот ДОГОВОР стал действительно ЗАКОНОМ, по которому наша семья благополучно живет и решает свои проблемы.
9.6. Настоящий договор вступает в силу с 29.05.2013 года. Срок действия не ограничен.

Дата					(подпись и расшифровка)________________

					(подпись и расшифровка)________________
				















