

Никогда не занимайтесь воспитанием в плохом настроении. 

Ясно определите, что вы хотите от ребёнка, и объясните это ему, а также узнайте, что он думает по этому поводу. 

Предоставьте самостоятельность. Воспитывайте, но не контролируйте каждый шаг. Не подменяйте воспитание опекой. 

Не подсказывайте готового решения, а показывайте пути к нему и время от времени разбирайте с ребёнком его правильные и ложные шаги к цели. 

Не пропустите момента, когда достигнут первый успех. 

Своевременно сделайте замечание, оцените поступок, а затем сделайте паузу – дайте осознать услышанное. 

Главное – оценивать поступок, а не личность. 

Прикоснитесь к ребёнку и тем самым дайте понять, что сочувствуете его ошибке, верите в него, несмотря на оплошность. 

Воспитание должно быть поэтапным. 

Воспитатель должен быть строгим, но добрым ! 
Советы родителям на каждый день 

Говорите сыну или дочери: «Людям должно быть с тобою легко». Не бойтесь повторять это. 

Когда вы браните ребёнка, не употребляйте выражений: «Ты всегда», «Ты вообще», «Вечно ты». Ваш ребёнок вообще и всегда хорош, он лишь сегодня что-то сделал не так, об этом и скажите  ему. 

Не расставайтесь с ребёнком в ссоре, сначала помиритесь, а потом идите по своим делам. 

Старайтесь, чтобы ребёнок был привязан к дому, возвращаясь домой, не забывайте сказать: 

 «А всё-таки, как хорошо у нас дома». 

Внушайте ребёнку давно известную формулу психического здоровья: «Ты хорош, но не лучше других». 

Наши разговоры с детьми нередко бедны, поэтому каждый день читайте с детьми вслух (даже с подростками) хорошую книгу, это сильно обогатит ваше духовное общение. 

В спорах с сыном или дочерью хоть иногда уступайте, чтобы им не казалось, будто они вечно не правы. Этим вы и детей научите уступать, признавать ошибки и поражения
