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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1.1. Актуальность


Ребенок, имеющий инвалидность - часть и член общества, он хочет, должен и может участвовать во всей многогранной жизни. Ребенок с ограниченными возможностями может быть так же способен и талантлив, как и его сверстники, не имеющие проблем со здоровьем, но обнаружить свои дарования, развить их, приносить с их помощью пользу обществу, ему мешает неравенство возможностей. Ребенок - не пассивный объект социальной помощи, а развивающийся человек, который имеет право на удовлетворение разносторонних социальных потребностей в познании, общении, творчестве. 
Внутренний мир детей с ограниченными возможностями сложен. Как помочь таким детям увидеть, услышать, почувствовать все многообразие окружающей среды? Как помочь им познать свое «Я», раскрыть его и войти в мир взрослых, полноценно существовать и взаимодействовать в нём? 

Анализ современных исследований, а также опыт работы с детьми, имеющими ограничения в развитии показывает, что в теории и практике несовершеннолетних с ограниченными возможностями в последние годы стала ярче проявляться новая тенденция. Вся система коррекционно-развивающей работы в реабилитационных учреждениях ориентируется на ребенка, на раскрытие и реализацию его потенциальных возможностей. Таким образом, происходит существенное изменение акцентов в работе. Она должна обеспечивать не только формирование у детей системы знаний, умений и навыков, которые необходимы для дальнейшей самостоятельной жизни, но также потребности в общении с окружающими людьми, умения налаживать контакты со взрослыми и сверстниками, взаимодействовать с ними, адекватно реагировать на происходящее вокруг, эмоционально откликаться на возникающие ситуации. Этому способствует в полной мере театрализованная деятельность, представляющая собой комплекс мероприятий социокультурной направленности, раскрывающая творческий потенциал ребенка-инвалида с помощью воздействия средствами культуры, искусства и творчества. 


Программа деятельности театральной студии «Театральная азбука» реализуется в течение трех лет на базе бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Таукси». 

Программа «Театральная азбука» отражает содержание коррекционно-развивающей работы по развитию театрализованной игры несовершеннолетних четвертого уровня развития в возрасте от 7 до 18 лет, проходящих курс долгосрочной реабилитации в БУ ХМАО-Югры «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными возможностями «Таукси». 

Четвертый уровень интеллектуального развития несовершеннолетних характеризуется минимальной недостаточностью приемов учебной деятельности, дети обучаются по программе специальной коррекционной общеобразовательной школы VIII вида. Это дети 4 уровня развития - с минимальной недостаточностью приемов учебной деятельности.

Разработка программы осуществлялась с опорой на современные исходные методологические позиции, теоретический анализ литературных источников, результаты опытно-экспериментальной проверки гипотезы о психокоррекционном эффекте театрализованной игры в социальной адаптации и интеграции ребёнка с ограниченными возможностями в общество. 

Учитывая, что каждая семья, воспитывающая ребёнка с ограниченными возможностями, обладает внутренними возможностями для преодоления жизненных трудностей, программа предусматривает активное участие родителей в реализации данной программы. 

1.2.
Целевая группа

Несовершеннолетние с ограниченными возможностями в возрасте от 7 до 18 лет, обучающиеся по программе специальной коррекционной общеобразовательной школы VIII вида.

1.3. Цель программы

Обеспечение комплексного воздействия на несовершеннолетних с ограниченными возможностями, направленного на их социальную адаптацию к жизни в обществе посредством театрализованной деятельности и фольклора.

1.4. Задачи программы

1. Провести диагностическое обследование несовершеннолетних с ограниченными возможностями через организацию театрализованной деятельности, обеспечить условия, способствующие проявлению интереса и желания  участвовать в различных театрализовано​-игровых представлениях. 
2. Формировать у детей и подростков с ограниченными возможностями положительного эмоционального отношения к театрализованной деятельности и умение слушать и понимать литературные произведения.
3. Развивать у несовершеннолетних с ограниченными возможностями  речь, голос, память, внимание, творчество и фантазию; совершенствовать двигательную способность и пластическую выразительность, умения согласовывать движения с музыкой.
4. Развивать познавательные и творческие способности, посредством вовлечения несовершеннолетних с ограниченными возможностями в  театральную деятельность с использованием различных форм проведения индивидуальных и коллективных мероприятий, в играх с театральными куклами, участия в спектаклях, концертах, фестивалях, музыкальных композициях и ролевых играх.

5. Анализ овладения несовершеннолетними в доступной им форме элементами  театрализованной деятельности для снятия у них из​лишнего психического и физического напряжения, поддержания ровного положительно эмоционально окрашенного настроения и хорошему уровню работо​способности.
1.5.
Формы и методы работы

Данная программа предполагает как групповые, так и индивидуальные формы организации работы.

Групповые формы

• Театральные занятия включают игру, наблюдения, практические задания. Посещение театров города – практическое знакомство с миром театра, актерской работой, правилами поведения в театре.

•Коллективные репетиции.

• Спектакли детского театра, в которых обязательно присутствуют вокальная и хореографическая части.

• Просмотры видеозаписей премьеры с целью анализа проделанной работы.
Индивидуальные формы
• Работа с детьми над ролью с целью вживания в роль (выразительность речи, движения, создание образа героя).

• Подготовка задания к семейному конкурсу, которая происходит дома с родителями.
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Методы работы

· чтение произведения;

· анализ содержания произведения;

· просмотр кукольных спектаклей, поставленных силами специалистов и

родителей;

· упражнения на развитие голоса, дикции и дыхания (артикуляционная, дыхательная, голосовая гимнастика);

· упражнения на развитие выразительной мимики, элементы искусства пантомимы;

· задания для развития речевой интонационной выразительности;

· психогимнастика (игры-превращения);

· упражнения на развитие пластики тела;

· пальчиковый игротренинг для развития моторики рук (элементы кукловождения);

· театральные этюды;

· режиссерские игры;

· упражнения по этике во время драматизации;

· музыкально-ритмические упражнения;

· игры-драматизации;

· распределение ролей;

· подготовка к спектаклю;

· изготовление костюмов, декораций, реквизита.

II. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
2.1. Этапы и сроки реализации программы



На 1 этапе расширяется круг представлений о театре, проводиться первичное ознакомление детей с театром.

Рассматриваются такие основные темы:

1. Особенности театрального искусства:

· синтетический характер (театр объединяет другие виды искусства – литературу, живопись, музыку, хореографию);

· коллективное творчество (театральное искусство коллективное, т.к. создается усилиями всех участников творческого коллектива).

2. Виды театрального искусства:

· драматический театр;

· музыкальный театр;

· кукольный театр.

Проводятся беседы после просмотров спектаклей кукольного и драматического театра, видеозаписей отрывков из балетных и оперных спектаклей.

3. Театр снаружи и изнутри.

Организация экскурсий по городу, рассматривание театрального здания; рассматривание иллюстраций и фотографий с изображением театров.

Устройство зрительного зала (партер, балкон, кулисы, сцена и т.д.)

4. Культура поведения в театре.

Эта тема рассматривается в практической деятельности детей, использовались театрализованные игры и этюды: «Покупка театрального билета», «Сегодня мы идем в театр», «О чем рассказала театральная программка» и т.д.

На 2 этапе продолжается работа по углублению представлений о театре в процессе работы над этюдами, пьесами в ходе театральных занятий и репетиций. Параллельно идёт формирование умения «вхождения в образ», разучивание пьес и отрывков из них, инсценирование коротких стихов и прозаических произведений. Идёт обогащение речи детей разнообразными функциональными репликами диалога: вопросы, сообщения, побуждения и ответные реплики на них.





На третьем этапе: овладение несовершеннолетними в доступной им форме элементами техники и средствами театрализованной деятельности  сюжета.


На этом этапе представления детей о театре дополняются сведениями, о театральных профессиях, закрепляются сценические навыки детей и продолжали отрабатываться разные диалогические реплики, правила ведения диалога.

Решению задач 3 этапа способствуют серии заданий:

· “Если бы я был режиссер” 

·  “Если бы я был актер”.

Все задания включают в себя специальные упражнения, направленные на овладение детьми  техникой воплощения образа и сюжета. 

В игровой серии “Если бы я был режиссер” 

· формируются навыки совместных действий с педагогом по организации  режиссерских игр на столе, на фланелеграфе, на ширме;

· дети овладевают способами организации и разыгрывания сюжета знакомой сказки, цепного построения композиции, появления персонажей, интонационной выразительности в передаче образа;

· учатся разумно использовать пространство мини-сцены или экрана при показе сюжета. 

В серии “Если бы я был актер” процесс театрализованной деятельности  осуществляется с помощью разных приемов:

· посредством подражания действиям педагога; 

· путем передачи внешних признаков поведения персонажа и типичных  особенностей его характера после словесного описания; 

· посредством самостоятельной импровизации образа ребенком.

2.2. Направления деятельности и их содержание

Содержание программы органично вписывается в реабилитационный процесс учреждения, так как предусматривает как отдельный вид деятельности, так и включение в процесс комплексной реабилитации несовершеннолетних с ограниченными возможностями. Для достижения поставленной цели в программе  используются 5 направлений.
	№
	Направление
	Характеристика направления
	Задачи

	1 
	Развитие познавательных и речевых способностей
	Предполагает знакомство детей с разными видами театра, атрибутами (театр игрушки, настольный театр, кукольный, теневой, пальчиковый). Педагог знакомит (рассказывает) детей с театром, посещает с детьми театральные постановки с целью формирования у детей интереса к театральному искусству. Данный раздел программы предусматривает работу по ознакомлению детей с русским и мировым фольклором, с произведениями классической и современной детской литературы, знакомств с авторами
	Знакомство с настольным, пальчиковым, кукольным театром.

Обучение искусству ведения диалога в вопросно – ответной форме.

Развитие речи, обогащение словаря, формирование умения строить предложения, добиваясь правильного и чёткого произношения слов.

Активизация мышления, тренировка памяти и художественно – образного восприятия.

Развитие интереса к словесным импровизациям.

	2.
	Песенное и танцевальное творчество
	Реализация данного направления предусматривает развитие речи, развитие голоса, формирование у детей двигательных навыков, умения согласовывать движения с музыкой. В этот раздел входят упражнения на танцевальную и песенную импровизацию
	Прослушивание музыкальных постановок по знакомым детям произведениям (сказкам).

Упражнения на развитие танцевальных движений, исполнение песенок знакомых персонажей

	3.
	Актёрское мастерство 
	Предусмотрена систематическая работа по формированию навыка выразительного чтения. Педагог учит детей пересказывать отдельные отрывки из произведений, разыгрывать диалоги, импровизировать. В этот раздел входит работа над этюдами, работа у зеркала. Результатом всей работы являются театральные постановки.
	Обучение приёмам работы с верховыми куклами (ширмой).

Формирование умения передавать мимикой, позой, жестами, движениями – основные эмоции (работа у зеркала).

Развитие инициативы и самостоятельности в играх с театральными куклами, играх – драматизациях.



	4.
	Изобразительное
	Данное направление включает в себя:  изготовление костюмов, декорации, атрибутов, необходимых для проведения мероприятий, рассматривание иллюстраций, фотографий, атрибутов к различным видам театра. Изготовление афиши – приглашения
	Познакомить с репродукциями картин, иллюстрациями.

Учить рисовать по творческому замыслу, отражая свои впечатления от сказки.

	5.
	Постановочное 

(работа перед спектаклем)
	Включает знакомство с пьесой, ее содержанием, дает представление о необходимости выполнять определенные упражнения для коррекции речи.
В этом же направлении идет работа над этюдами для репетиций и спектаклей.

(приложение 1)
	Учить самостоятельно подбирать движения, способы действий для передачи образа.

Учить пользовать мимикой, жестами.

Ставить детей в поисковую ситуацию в выборе выразительных средств при передаче образа.


2.3. План мероприятий по реализации программы на 2012 год (с детьми)

	Виды 

деятельности
	Программное содержание
	Средства развития
	Мероприятия
	Ответственные

	Январь- Март

	Игровое 

творчество
	Привлекать детей к сочинению коротких сказок, историй.

Используя методику проблемно-речевых ситуаций формировать умение придумывать тексты любого типа (повествование, рассуждение, описание).
	Настольный театр

Чтение сказок
	· "Веселые сочинялки".

· «Встреча в лесу», 

· «Медведь и лиса» и т.п. (сочиняют дети).

· Показ сказки "Новые приключения Буратино"
	Воспитатель



	Песенное 

творчество
	Сопровождать движения кукол песенками, придуманными детьми.


	Куклы, игрушки, пальчиковый театр
	· Песенки Кота и лисы.
· Колыбельные песенки для     кукол.
	Музыкальный руководитель

	Танцевальное творчество
	Вызвать эмоциональный отклик и желание двигаться под музыку.
	Фонограмма
	· Свободная пляска персонажей знакомой сказки «Новые приключения Буратино»

· Танец Пиявочек + Дуримар 

· Танец Лягушат вокруг Тортилы
	Музыкальный руководитель

	Основы актерского мастерства
	Развивать способности детей, учить понимать эмоциональное состояние другого человека и уметь адекватно выразить своё.
	Работа у зеркала.
	Этюды М. Чистяковой на выражение эмоций «Лисичка подслушивает», «Вкусные конфеты», «зайчонок испугался», «Котёнку стыдно» и т.п.
	Логопед 

Психолог 

	Культура и техника речи
	Включает игры и упражнения на развитие свободы речевого аппарата и дыхания, умения владеть силой голоса, разнообразной интонацией, логикой речи, четкой дикцией и правильной артикуляцией, а также словесные игры на развитие связной речи, творческой фантазии. Данное направление повышает интерес ребенка к коррекционным занятиям с логопедом, педагогом, родителями.
	Игры и упражнения:

· «Мыльные пузыри».

· «Весенний пятачок».

· «Колокольчик».

· «Удивительный бегемот».

· «Волшебная корзинка».

· «Вкусные слова».
	· Чтение сказки. «Приключения Буратино» 

· Дать характеристику  персонажей сказки. Обсуждение.

· Проговаривание чистоговорки  «Сова»  по ролям.

· Скороговорки  на развитие  дикции


	Психолог

Логопед

Воспитатель 

	Основы театральной культуры
	Развивать интерес к сценическому искусству. Знакомит детей с видами театра. Воспитывать культуру поведения в театре и на концертах. Рассмотреть виды театров Тюменской области. (художественный, драматический, кукольный). Формировать устойчивый интерес к разным театральным жанрам.
	Посещение театральных постановок. Рассматривание иллюстраций, фотографий, атрибутов к различным видам театра.


	· Беседа с детьми "Что такое театр"

· Показ иллюстраций, фотографий и афиш  Нижневартовских театров

· Рассказы детей о посещении театров.

· Экскурсия в кукольный театр «Барабашка»

· Активизация словаря: сцена, занавес, спектакль, аплодисменты, сценарист, дублер, актер.


	Специалист по социальной работе

Воспитатель 



	Проведение праздников и развлечений
	Воспитывать эмоционально-положительное отношение к праздникам, желание участвовать в подготовке и проведении утренников.
	Атрибуты, декорации, костюмы, необходимые для конкретной обстановки 

праздника, фонограмма.
	Праздник Материал утренника, посвящённый «8 Марта», «23 Февраля»
	Специалист по социальной работе

Воспитатель 

Педагог дополнительного образования

Музыкальный работник

	Апрель-Июнь

	Игровое 

творчество
	Поддерживать желание детей коллективно сочинять небольшие сказки, рассказы, придумывая диалоги действующих лиц, изготовление театральных игрушек
	Настольный театр мелкой мягкой игрушки, кукольный театр.
	«Папа Карло и Буратино», «Кот и лиса» и т.п. Упражнения на словесную импровизацию.

Распределение ролей.

· беседа.

· показ.

Оценка и анализ выбранных ролей.
	Педагог дополнительного образования

Воспитатель

Музыкальный  работник

	Песенное 

творчество
	Побуждать детей сочинять песенки   на заданный текст и использовать их в кукольных спектаклях и драматизациях.
	Настольный театр. Костюмы, декорации, атрибуты.


	· Песенка Дуремара

· Песенки Кота и лисы.

	Музыкальный  работник

	Танцевальное творчество
	Воспитывать эмоциональное отношение к музыке через танцевальные движения.
	Фонограммы
	Танцевальные импровизации

· Танго Алисы и Базилио 

· Танец Пиявочек + Дуримара 

· Танец Лягушат вокруг Тортилы
	Музыкальный  работник

	Основы актерского мастерства.
	Воспитывать внимательность. Развивать фантазию и воображение детей..
	Работа у зеркала.
	· «Подражание», игровые упражнения на развитие мимики.

· Техника речи- повторение слов к сказке.

· Игровые упражнения, испорченный телефон.

· Индивидуальная работа.  дикция,  дыхание,  интонация.
	Музыкальный  работник

Логопед 

	Культура и техника речи
	Развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию. Работать над дикцией. Учить строить диалог, подбирать слова по общим признакам и определения к словам.
	Игры и упражнения:

· «Мыльные пузыри».

· «Весенний пятачок».

· «Колокольчик».

· «Удивительный бегемот».
	· Скороговорки

· Отгадывание  загадок по сказке

· Отработка диалогов.

-Папа Карло

-Черепаха-Тартила

-Лягушка


	Логопед

Воспитатель 

	Основы театральной культуры
	Активизировать познавательный интерес. Познакомить с главными театральными профессиями: актёр, режиссёр, художник, композитор.
	Беседа – диалог с детьми о создании театральной постановки (спектакля). «Зачем нужны декорации?», «Зачем нужна музыка?», «Что делает режиссёр?», «Что должен уметь актёр?»
	· Профессии костюмера и гримера

· Мастерская актера.(атрибуты)

· Беседа-диалог с детьми. Вопросы к детям поискового характера (Зачем нужны декорации?)

· Беседа "Все о театре", «Я- в мире театра»


	Воспитатель

Педагог дополнительного образования



	Проведение праздников и развлечений
	Воспитывать любовь и интерес к музыке, литературе, театральному искусству.
	Костюмы, декорации, предметно-игровая среда. 
	· «В гости к лету»

· Разыгрывание ролей  сценки «Кузнечик». 

· Упражнения на развитие выразительности  и воображения
	Музыкальный работник

	Июль-Сентябрь

	Театральная  игра
	Развивать зрительное и слуховое внимание, память, выразительность. Учить снимать зажатость и скованность, согласовывать свои действия с другими детьми. Развивать умение произвольно реагировать на команду.
	Игры:

· «Эстафета».

· «Знакомство».

· «Кто во что одет?».

· «Вышивание».

· «Внимательные матрёшки».
	· “Если бы я был режиссер” 

·  “Если бы я был актер”.


	Воспитатель

Музыкальный работник

	Ритмопластика
	Развивать умение пользоваться жестами. Развивать двигательные способности детей, ловкость, подвижность. Упражнять в попеременном напряжении и расслаблении мышц. Развивать умение равномерно двигаться по площадке, не наталкиваясь друг на друга. Учить произвольно реагировать на музыкальный сигнал. Развивать умение передавать в свободных импровизациях характер и настроение музыки.
	Игры и упражнения:

· «Самолёты и бабочки».

· «Первая потеря».

· «Осенние листья».

· «Бабочки».

· «Считалочка».

· «Муравьи».

· «Огонь и лёд».

· «Мокрые котята».

· «Конкурс лентяев».
	В. Золотарёв «Полетаем на самолёте».

А Грибоедов «Вальс ля-минор».

Ф. Шуман «Первая потеря».

М. Глинка «Вальс – фантазия».
	Музыкальный работник

	Изобразительное творчество
	Изготовление костюмов, декорации, атрибутов, необходимых для проведения мероприятий,
	Продолжить работу в мастерской. Развивать умение детей самостоятельно изготавливать атрибуты к сказке. Воспитывать аккуратность в работе с тканью, картоном. Развивать память, внимание, творчество и фантазию.
	Мастерская актера.

(Атрибуты к сказке)

· Показ, объяснение, поощрение, помощь.

· Индивидуальная работа: работа с ножницами,  развитие аккуратности,  развитие глазомера.


	Педагог дополнительного образования

	Культура и техника речи


	Продолжать учить строить диалоги, самостоятельно выбрав партнёра. Совершенствовать навык чёткого произношения.
	Скороговорки на развитие дикции . 

 Повторение  драматизация сказки  «Новые приключения Буратино»
	Репетиция    

Показ и отработка движений Буратино, лягушки и т.д

Техника речи.

Отработка диалогов.

Диалоги: кот- лиса, индивидуальная работа: выразительность,  интонация.
	Логопед

Психолог

	Самостоятельная театральная деятельность


	Поощрять стремление детей самостоятельно организовывать игры – драматизации.
	Выбор средств и предметного окружения по собственному желанию и замыслу
	Работа с костюмами.

«Новые приключения Буратино»
	Воспитатель

Родители

Кастелянша

	Проведение праздников и развлечений.
	Приобщать детей к русскому народному фольклору.
	Атрибуты, декорации, костюмы, куклы-марионетки, фонограмма.
	Изготовление  композиций из природного материала

«Осинины»
	Воспитатель

Педагог дополнительного образования

Музыкальный руководитель

	Октябрь-Декабрь

	Театральная игра
	Развивать находчивость, воображение, фантазию. Воспитывать доброжелательность и коммуникативность в отношениях со сверстниками. Развивать быстроту реакции и координацию движений. Готовить детей к действиям с воображаемыми предметами.
	Игры: «Дружные звери», «Цапля», «Передай позу», «Летает – не летает», «Где мы побывали?», «Что мы делали не скажем, что мы делали покажем».
	Изготовление кукол к настольному театру из флаконов из-под шампуня к сказке
	Психолог

Воспитатель

Педагог дополнительного образования 

	Ритмопластика
	Развивать чувство ритма и координацию движений, пластическую выразительность и музыкальность. Учить создавать образы живых существ с помощью выразительных пластических движений. Развивать умение искренне верить в любую воображаемую ситуацию.
	Игры и упражнения: «Медведи в клетке», «Ёжик», «Подарок», «В царстве золотой рыбки», «Снежинки», «Не ошибись», «Поймай хлопок», «Весёлая зарядка», «В стране гномов».
	Танцы Кота Бзилио и Алисы

Танец лягушат


	Музыкальный руководитель

	Песенное творчество
	Побуждать детей сочинять коллективные песни в характере своего героя.
	Шапочки зверей, элементы костюмов.
	· Песенки Кота и лисы.
· Песни лягушат


	Музыкальный руководитель

	Культура и техника речи
	Включает знакомство с пьесой, ее содержанием, дает представление о необходимости выполнять определенные упражнения для коррекции речи.
В этом же направлении идет работа над этюдами для репетиций и спектаклей
	
	Упражнения для развития интонационной  выразительности

Игра  «Назови свое имя ласково» 

«Вежливые слова».     

Техника речи.

Показ, объяснение, рассуждение, помощь.

Игры "Сочини предложение", "Фраза по кругу", "Давай поговорим" 


	Логопед

Музыкальный руководитель

Воспитатель 

	Проведение праздников
	Вызвать у детей желание выступать перед родителями, сотрудниками детского сада.
	Костюмы, декорации, атрибуты, необходимые для проведения праздника.
	Мюзикл «Новые приключения Буратино»
	Музыкальный руководитель

Педагог дополнительного образования

Родители

Воспитатель

Кастелянша 


2.3.1. План мероприятий по реализации программы на 2012 год 

(с родителями)

	№

п/п
	Месяц
	Мероприятия

Работа с родителями

	1.
	Январь- март
	Презентация программы «Театральная азбука» (как часть родительского собрания)

Родительское собрание. Показ родителям какие виды театров бывают, предложить изготовить для группы.
Изготовление пальчикового театра по сказ​ке «Буратино».

Консультация: «Роль сказки в жизни ребенка», Домашний кукольный театр

	2.
	Апрель - июнь
	Оформление папки-передвижки «Ты детям сказку расскажи»

Мастер-класс по постановке  театрализованного представления «Новые приключения Буратино» для родителей.

Анкета для родителей

«Театр в жизни вашего ребенка»( Приложение 3)

	3.
	Июль -сентябрь
	Консультация  «Нужны ли сказки ребенку?»
Оформление консультации «Сказка в жизни ребенка»

	4.
	Октябрь -декабрь
	День открытых дверей.

Подготовка к Мюзиклу «Новые приключения Буратино»

Новый год у ворот-подготовка к Новогоднему Карнавалу


2.4. Ресурсы 

2.4.1. Кадровые ресурсы

Реализация программы предусматривает координированное взаимодействие специалистов разного профиля

	№

п/п
	Должность
	Кол-во штатных единиц
	Обязанности 

	1. 
	воспитатель 
	5
	непосредственно отвечает за планирование, организацию и проведение в режиме дня мероприятий  в доверенной ему группе детей, обучает родителей использованию театральных технологий в домашних условиях, формирует у детей представления об театральной деятельности, воспитывает у детей культуру поведения в театре и на концертах, формирует устойчивый интерес к разным театральным жанрам. 

	2. 
	педагог дополнительного образования
	3
	участвует в подготовке и проведении культурно-досуговых мероприятий по театрализованной деятельности

	3. 
	логопед 
	2
	проводит диагностическое обследование исходного уровня речевого развития несовершеннолетних, как одного из составляющих психического здоровья, планирует и проводит коррекционно-развивающие мероприятия по развитию речи детей, участвует в проведении мониторинга речевого развития детей

	4. 
	музыкальный руководитель 
	1
	Разрабатывает сценарий, организует музыкальное сопровождение для концертов, спектаклей. Организует репетиции.

	5. 
	методист 
	1
	подготавливает методическое обеспечение программной деятельности, участвует  в разработке информационно-методических материалов (буклетов, памяток, проспектов, брошюр)

	6. 
	специалист по социальной работе 
	2
	участвует в подготовке, организации и проведении мероприятий

	7. 
	заведующий отделением
	3
	координирует деятельность специалистов своего отделения в работе по театрализованной деятельности, организует мониторинг по итогам реализации этапов программы, дает экспертную оценку программной деятельности

	8. 
	психолог
	2
	проводит диагностическое обследование исходного уровня психического здоровья детей, планирует, организует и проводит мероприятия по созданию благоприятного психологического климата в детском коллективе, укреплению психического здоровья несовершеннолетних, участвует в проведении мониторинга психического развития детей. 

	9. 
	кастелянша
	1
	участвует в подготовке к  организации мероприятий по изготовлению костюмов.

	Итого: 20 сотрудников


Специалисты должны иметь творческий подход к работе, умело использовать новые методы и приемы, адаптировать их к сохранным возможностям детей-инвалидов, иметь опыт работы с детьми с ограниченными возможностями, знать их психо- и анатомо-физиологические особенности и специализированные методы  и приемы коррекционного воздействия.
2.4.2. Материально-технические

	№

п/п
	Наименование
	Финансовые

затраты

(руб.)
	Обоснование

	1. 
	Технические средства: 

- музыкальный центр, 

- микрофоны, 

- светомузыкальная установка
	30 000,00

8 000,00

16 000,00


	Звуковое оформление встреч, праздников.

	2. 
	Ткань
	5 000,00
	Для пошива костюмов

	3. 
	Костюмы, маски
	50 000,00
	Для проведения театрализованных мероприятий

	4. 
	Канцелярские товары:

- ватман

- краски

- цветная бумага

- картон

- фольга

- клей

- лак

- ножницы

- кисточки
	10 000, 00
	Оформление декораций, пригласительных билетов, афиш, реквизита, элементов костюмов.

	5. 
	Видеокамера
	25 000,00
	Для съемок мероприятий

	6. 
	Кукольный театр 

(в ассортименте)
	6 000,00
	Для проведения театрализованных мероприятий

	
	ИТОГО
	150 000,00
	


2.4.3. Информационные ресурсы

· Предоставление информации в СМИ

· Стендовые консультации (для родителей)

· Буклеты, памятки (для детей с ограниченными возможностями и их родителей)

· Информационные стенды

· Фотовыставки

2.4.4. Методические ресурсы

· Методическая помощь в разработке диагностического инструментария.

· Методическое сопровождение программных мероприятий

· Методическое сопровождение анализа эффективности работы по программе.

· Методическое сопровождение мероприятий по повышению профессиональной компетентности сотрудников учреждения

2.5. Контроль и управление программой


[image: image1]
2.6. Результаты

2.6.1. Ожидаемые результаты

1. Проведения диагностическое обследование несовершеннолетних с ограниченными возможностями через организацию театрализованной деятельности, обеспечить условия, способствующие проявлению интереса и желания  участвовать в различных театрализовано​-игровых представлениях. 
2. Формирования у детей и подростков с ограниченными возможностями положительного эмоционального отношения к театрализованной деятельности и умение слушать и понимать литературные произведения.

3. Развития у несовершеннолетних с ограниченными возможностями  речь, голос, память, внимание, творчество и фантазию; совершенствовать двигательную способность и пластическую выразительность, умения согласовывать движения с музыкой.
4. Развития познавательные и творческие способности, посредством вовлечения несовершеннолетних с ограниченными возможностями в  театральную деятельность с использованием различных форм проведения индивидуальных и коллективных мероприятий, в играх с театральными куклами, участия в спектаклях, концертах, фестивалях, музыкальных композициях и ролевых играх.

5. Овладения несовершеннолетними в доступной им форме элементами  театрализованной деятельности для снятия у них из​лишнего психического и физического напряжения, поддержания ровного положительно эмоционально окрашенного настроения и хорошему уровню работо​способности.
2.5.2. Полученные результаты

По данным экспериментального исследования, проведенного в 2010 году, динамика развития несовершеннолетних с ограниченными возможностями в процессе театрализованной деятельности составила:

развитие речевой коммуникации – 10%;

психомоторное развитие – 15%;

развитие эмоционально-волевой сферы – 25%;

обогащение жизненного опыта детей – 15%;

развитие личностных качеств – 15% (см. диаграмму 1).
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 Диаграмма 1

Анализ театрализованной деятельности несовершеннолетних с ограниченными возможностями по итогам 2009 года показал следующую динамику в развитии детей:

развитие речевой коммуникации – 15%;

психомоторное развитие – 21%;

развитие эмоционально-волевой сферы – 31%;

обогащение жизненного опыта детей – 23%;

развитие личностных качеств – 24% (см. диаграмму 2)
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Диаграмма 2
2.5.3. Критерии оценки эффективности

Неотъемлемой частью работы по обеспечению комплексного  воздействия на несовершеннолетних с ограниченными возможностями, направленного на их социальную адаптацию к жизни в обществе  посредством театрализованной деятельности является проведение систематического мониторинга эффективности проводимой работы, составляющим которого являются отслеживание и анализ результативности всех этапов  работы по данному направлению.

Критерии мониторинга

I. Развитие речевой коммуникации:

· выразительность речи;

· эмоциональность речи;

· умение поддерживать тему разговора;

· умение пользоваться средствами речевого этикета.
II. Психомоторное развитие:

· развитие мелкой моторки рук;
· общая координация движений;
· мимика;
· жесты.
III. Развитие эмоционально волевой сферы:

· положительная мотивация;

· тенденция к самостоятельности;


· способность к саморегуляции;

· тенденция к ответственности;

· тенденция к целенаправленным действиям.

IV. Обогащение жизненного опыта:

· знания о театральном искусстве

· владение элементами актёрского мастерства;

· приобретение знаний о профессиях: режиссёра, актёра, гримёра, кассира, администратора зала.

V.  Развитие личностных качеств.

·     умение адекватно реагировать на возникающие события;

·     способность выполнять роль, соответствующую течению событий;

·     формирование адекватного отношения к  собственному «Я»;

·     направленность на контакт с окружающими людьми.

На основе полученных данных, которые фиксируются в картах обследования проводится анализ эффективности программы по следующим критериям:

· Соответствие сформулированных целей, задач, целевой группы программно-методическому содержанию (анализ проводимой деятельности)

· Актуальность программы (анкетирование родителей, анализ результатов первичной диагностики)

· Эффективность технологий, моделей, методик (карты обследования, самоанализ)

· Количественный охват целевой группы мероприятиями (мониторинг количественного охвата несовершеннолетних с ограниченными возможностями мероприятиями программы)

· Включение родителей в реализацию программы (анкетирование, мониторинг количественного охвата родителей)

· Материально-техническая база (анализ приобретенного оборудования)

· Результаты мониторинга эффективности (анализ результатов мониторинга за полугодие, за год)

· Участие в городских и окружных конкурсах вариативных программ и проектов
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III. ПРИЛОЖЕНИЕ

Приложение №1  

Требования к формам и организации занятий по театрализованной деятельности
Занятия по организации театрализованной деятельности детей с ограниченным возможностями должны отвечать определенным требованиям:

· учитывать специфику нарушения в развитии ребенка;

· иметь коррекционно-развивающую направленность;

· осуществлять дифференцированный подход к детям;

· соблюдать преемственность в усвоении материала и формировании умений и навыков;

· активизировать самостоятельные проявления детей в художественной деятельности и творчестве; обеспечивать гибкость и вариативность в структуре занятий.

Алгоритм подготовки к постановке мюзикла

«Новые приключения Буратино»

· чтение произведения;

· анализ содержания произведения;

· просмотр кукольных спектаклей, поставленных силами специалистов и родителей;

· упражнения на развитие голоса, дикции и дыхания (артикуляционная, дыхательная, голосовая гимнастика);

· упражнения на развитие выразительной мимики, элементы искусства пантомимы;

· задания для развития речевой интонационной выразительности;

· психогимнастика (игры-превращения);

· упражнения на развитие пластики тела;

· пальчиковый игротренинг для развития моторики рук (элементы кукловождения);

· театральные этюды;
· режиссерские игры;

· упражнения по этике во время драматизации;

· игры-драматизации;
· распределение ролей;

· подготовка к спектаклю.
Приложение №2

Мюзикл «Новые приключения Буратино»

	Ведущий:
	Спешите! Спешите! Не пропустите!

В новый театр бегите скорей! Вас ждут новые приключения Буратино.. . и его   друзей!

	Папа Карло:
	Приветствую, приветствую вас, мои юные друзья! Финал известной сказки вы помните прекрасно Сидит в огромной луже и плачет Карабас.

	Вед:
	А что же будет дальше? Об этом мы расскажем вам сейчас!

	Под музыку все участники рассаживаются на свои места. В большой лужице сидит Карабас Барабас

	Карабас Барабас:


	На сердце стужа! На сердце стужа!

Вот мой удел - большая лужа.
Всеми покинут и забыт 

А был когда-то знаменит

(медленно встаёт, отряхивается и говорит):
Этот самозванец папа Карло открыл новый театр, у-у!(грозится)И все мои куклы сбежали к нему.(обращается к взрослым):

А вы скажите, разве я с ними жестоко обращался? А мои зрители, мои дивные зрители... И их денежки рекой текли в мои карманы. А что теперь? Ну ничего, я наберу новую труппу, и мы поставим новый спектакль.. .(уходит)

	Звучит музыка: пританцовывая входят Кот и Лиса. Увидев людей еле плетутся

	Кот Базилио и Алиса:
	Подайте нищему слепому на пропитание!

	Алиса:
	Гадаю на картах, предсказываю судьбу.

	Под музыку забегает Буратино. Рассматривает Театр.

	Алиса:
	Молодой человек, позолоти ручку.

	Буратино:
	Ну вот ещё.. .Чего захотели... (читает Афишу):

	Знаменитый доктор кукольных наук К.В. объявляет набор артистов,

	Алиса:
	В члены жюри приглашены знаменитые куклы: Буратино, Мальвина и папа Карло.

	Кот:
	Бежим, Там можно неплохо заработать!!

 (убегают за ширму)

	Карабас Барабас:


	Так, всё идёт по плану. Просьба к членам жюри: быть строгими, но справедливыми. Итак, наш конкурс начинается!

	Заходит Дуремар (напевает):

	У Дуремара, у Дуремара
"^
В руках гитара, в руках гитара!
'

Всё потому, что Дуремар 

Душой не стар, Душой не стар! 

(обращается к пиявочкам) Девочки, на сцену!

	Пиявочки:
	Мы пия- пия - пиявочки!
Мы – букашечки -козявочки!

И каждый знает наперёд - вы - наш кумир!

	Дуремар:
	Вы мой доход!

	Танец Пиявочек +Дуримар

	Карабас Барабас:


	Чудесно, прелестно! Я приятно удивлён!

Вы- прирождённый артист! Ваш номер идёт на бис! Да, а что скажет жюри?

	Мальвина:
	Одни пятёрки. (показывают пятёрки)

	Дуремар и пиявочки уходят.

	Карабас Барабас:
	Вторым номером нашего конкурса. Что такое? Что такое?



	Под песню «Тортилы» входят Черепаха и две лягушки



	Карабас Барабас:
	Бабушка? Да вам давно пора на пенсию!



	Тортила:
	Что вы, что вы! Я не конкурсантка! Я спонсор этих юных талантов!

	Карабас Барабас:
	Ах, спонсор! Тогда вопросов нет!



	Песня лягушат:

Какие зелёные лупатые… Вода для нас родимый дом...

Все думают мы квакаем... А мы песенку поём...

Пи-пи-пи-пи-пи-пи:;-Ква... .Ква....-2 раза

	Танец лягушат вокруг Тортилы

	Карабас Барабас:
	Браво! Браво! Не ожидал! Что скажет наше жюри? 

( жюри показывает пятёрки)

	Жюри:
	Высший балл!!

	Карабас Барабас:
	Папа Карло! Запишите их всех в мою труппу!

	Черепаха: делает реверанс в сторону К.Б. Все уходят за ширму.

	Карабас Барабас:
	Итак, конкурс продолжается, следующие претенденты!

	(Входят Алиса и Базилио)

	Кот:
	разрешите представится - лиса Алиса!

	Алиса (делает реверанс, показывая на Кота): И кот Базилио! (Поклон)

	Ведущий:
	Известные всему миру артисты-куплетисты!

	Алиса поёт:


	И вот настал сейчас мой час 

На карнавал я собралась. 

И шляпу новую купила 

Костюм я сшила высший класс.
И стрелки навела у глаз -

И получилось очень мило!


Такой красы, такой красы -

Нигде не сыщите лисы!

	Кот:
	Ты так сегодня хороша! 

Поёт, поёт моя душа! 

Тебя на свете нет милей! 

Давай станцуем поскорей!

	ТАНГО Алисы и Базилио

	Карабас Барабас:
	Ну что сказать? Вы, конечно, знамениты. 

Но у куплетов мотив избитый.

Костюмчик, между прочим, фирмы секонд-хенд! 

Да и нужен ли театру криминальный элемент?

	Алиса:
	Это Ваше личное мнение!

	Базилио:
	А что скажет жюри?

	Жюри:
	Отличное пение! (показывает пятёрки)



	Карабас Барабас:
	Оценки- 5,5, 5! Ну что ж, не приходится выбирать! Поздравляю! Вы приняты в мой театр! 

(отвернувшись — Ах, они меня разорят!)

	Кот:
	Попрошу жалованье вперёд, желательно за весь год!

	Лиса:
	Каков ваш ответ?

	Карабас Барабас:
	0-ох! держите! Здесь 100 золотых монет!

(отдаёт мешочек с деньгами)

	Алиса и Кот уходят за ширму.



	Карабас Барабас:
	Объявляю перерыв! На 5 минут театр закрыт!

(достаёт мешочек с деньгами)

Мои дела идут отлично,

И сердце греет кошелёк!

Ах, как приятно, как непривычно,

А ну, взгляну ещё разок!

	Танцует, удаляется за ширму.

	Буратино и Мальвина заходят в зал.

	Буратино
	Никогда не унывай, звонко песни распевай 

Пусть сегодня небо в тучах-

Завтра солнышко взойдёт!

	Мальвина делает реверанс, приглашая  Буратино на танец.

	Исполняется  «Птичка польку танцевала»

	Выходят все артисты. Жюри занимает места

	Карабас Барабас:
	Всех беру в театр я!

Теперь мы все — одна семья!
Хочу я вами в мире жить! Давайте будем мы дружить!

	Папа Карло:
	С тобой согласны мы дружить и прошлое забудем!

	Все поют:
	Мы пели и плясали, вам сказку показали! 

А может быть на деле всё было и не так! 

Но если вам понравилось, тогда вы нам похлопайте, 

А может быть потопайте и сделайте вот так!

	(Все посылают воздушный поцелуй)

	Поклон уходят.




Приложение 3

Анкета для родителей

«Театр в жизни вашего ребенка»

1. Можете ли Вы рассказать своему ребёнку о театре?

2. Играете ли вы дома в театр?

3. Как часто вы посещаете театр вместе с ребёнком?

4. Обсуждаете ли с ребёнком содержание прочитанной книги, просмотренного фильма, спектакля?

5. Считаете ли Вы, что поход ребёнка в театр способствует его развитию?

Приложение 4

Примерные игры и упражнения
Театральная игра

Цели: развивать игровое поведение, готовность к творчеству; развивать коммуникативные навыки, творческие способности, уверенность в себе, внимание, память, наблюдательность, эстетическое чувство.

Общеразвивающие игры проводятся в первой части занятия, непосредственно театральные игры – в заключительной. При проведении этих игр необходимо создавать веселую, непринужденную атмосферу, подбадривать зажатых и скованных детей, не акцентировать внимание на промахах и ошибках. Многие игры предполагают деление детей на исполнителей и зрителей, что дает возможность оценить действия других и сравнить их со своими собственными. 

Предлагаемые игры и упражнения допустимо использовать и в работе воспитателя.
«Что изменилось»

Цель: развивать зрительную память, внимание, выдержку.
1 вариант: перед детьми разложены театральные атрибуты. В течение 1 мин дети запоминают их расположение, затем закрывают глаза. Педагог меняет атрибуты местами или один убирает. Дети должны определить, что изменилось.
2 вариант: часть детей – «артисты», они показывают мизансцену из какого-либо спектакля, остальные дети – зрители, запоминают ее, затем закрывают глаза. На сцене происходят изменения. Зрители должны восстановить мизансцену.
«Поймай хлопок»

Цель: развивать произвольное слуховое внимание, быстроту реакции.
Дети стоят врассыпную. Они должны среагировать на хлопок педагога и хлопнуть одновременно с ним. Педагог предлагает поймать маленький мячик (цветок, монетку).

«Поезд»
Цель: развивать зрительную память, произвольное внимание, чувство сплоченности.
Несколько детей образуют вагоны поезда, стоя в колонне. Стоящий перед ними ребенок – «паровоз», должен запомнить, в какой последовательности стоят его «вагоны». Затем «паровоз» отворачивается и называет детей-«вагонов» в четкой последовательности.

«Словесный портрет»
Цель: развивать наблюдательность, произвольную зрительную память.
Водящий ребенок стоит в центре круга. Дети идут по кругу, взявшись за руки, и произносят слова: «В центр круга ты вставай и глаза не открывай. Поскорее дай ответ – Машин опиши портрет». Дети останавливаются. Водящий закрывает глаза и описывает портрет (прическу, цвет волос, одежду, ее цвет) названного ребенка.

Приложение 5

Игры и упражнения на опору дыхания.

Дрессированные собачки.

Ход: Выбирается ребенок-дрессировщик, который предлагает остальным детям – цирковым собачкам решать простейшие  задачки, самостоятельно им придуманные. Вместо ответа «собачки» произносят «ав-ав-ав», соответствующее число раз.

Птичий двор.

Ход: дети воображают, что попали на большой деревенский двор, они должны позвать и покормить всех его обитателей. Дети коллективно или по одному зовут уток (уть-уть-уть), петушка (петь-петь-петь), цыплят (цып-цып-цып), гусей (тега-тега-тега), голубей (гуль-гуль-гуль), вдруг появилась кошка (кис-кис-кис). Она попыталась поймать цыпленка (брысь! брысь!). курица зовет разбежавшихся цыплят. 

Эхо.

Ведущий                                                                                                  Дети

Собирайся детвора!                                                                                Ра!Ра

Начинается игра!                                                                                    Ра!Ра!

Да ладошек не жалей!                                                                           Лей!Лей!

Бей в ладошки веселей.                                                                         Лей!Лей!

Сколько времени сейчас?                                                                      Час!Час!

Сколько будет через час?                                                                      Час!Час!

И неправда: будет два!                                                                          Два!Два!

Дремлет ваша голова.                                                                            Ва!Ва!

Как поет в селе петух?                                                                           Ух!Ух!

Да не филин, а петух!                                                                             Ух!Ух!

Вы уверены, что так?                                                                             Так!Так!

 А на самом деле как?                                                                            Как? Как? 

Если кто-то закукарекал, отдает фант, и игра начинается сначала.

Крэо-Кроу.

Все участники игры делятся на две команды. Одной команде присваивается имя «Крэо», а другой – «Кроу». На первом этапе игры команды должны запомнить название своей команды и научиться, как можно громче и азартнее кричать его, как боевой клич. Это поднимает тонус игры, укрепляет «Чувство команды». Затем пространство зала делится на три части: территория «Крэо», территория «Кроу», и самая большая нейтральная территория посередине. Стульями обозначаются «государственные границы». Противник не может переступить через эти границы. Педагог-ведущий в этой игре. Когда команда слышит от ведущего свое имя, она должна напасть на противника и взять как можно больше пленных. За счет пленных команда увеличивается. Они становятся гражданами захватившей их страны. По команде педагога жители разных стран выходят на прогулку на нейтральную территорию. Услышав неожиданно название одной из команд, одни должны удирать, а другие – захватывать. При этом педагог может шалить со звукосочетанием «кр». Он может тянуть его бесконечно долго, чтобы команды не знали, чье имя будет названо, и оставались в максимальной мобилизации. Ему позволяется обманывать и после долгого «кр» выкрикнуть «Крокодил», «Крупа», «Крокусы» и т.д. он может начать неторопливо рассказывать историю «Однажды жители двух государств вышли погулять Кр-р-р-расное (громко) солнце опустилось за тучу. Пролетающие птицы кричали (тихо) «Кроу»». Таких «обманок», тренирующих внимание и мобилизацию может быть очень много. 
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овладеть в доступной форме элементами техники и средствами интонационно - пластической выразительности образов и сюжета





Аналитический  (1 месяц)





Третий этап





обогатить эмоционально-чувственный, художественный опыт; 


совершенствовать восприятие, представления; 


расширить кругозор детей за счет увеличения объема информации; 


обеспечить усвоение содержания сюжетов (сказок, рассказов, и других литературных произведений);


сформировать целостное видение сюжета и образа.
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сформировать положительный мотивационно - потребностный компонент и интерес к театрализованной �игровой деятельности;


обеспечить условия, способствующие проявлению интереса и желания у детей с ограниченными возможностями участвовать в различных театрализовано�-игровых представлениях; 


дать первоначальную ориентировку в новой для него деятельности, связанной с перевоплощением в другой образ; 


расширить круг представлений о театре, обогатить его новыми впечатлениями.
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