Сценарий старинного русского праздника в деревне  «Капустник».

Цель: познакомить со старинным русским праздником «Капустник».
Задачи:   раскрыть смысл нравственной нормы в народной жизни: вместе трудиться, вместе и отдыхать; воспитание любви к русской песне,  танцу,  играм;   развивать интерес к русской  народной  культуре.

Ход праздника.

1. Вступление.  Ведущий.
- Я начну, а вы кончайте,
Хором дружно продолжайте:
Собираем осенью  урожай ….(плодов).
Много людям радости после всех …(трудов).
-Да, осенью работы в поле  и огороде закончены. Можно было и отдохнуть.  Крестьяне выполняли мелкую работу по дому, пели песни, шутили. С обрядом одного такого праздника мы и познакомимся сегодня. Чему был посвящен этот праздник, вы  узнаете,   отгадав загадки.

Толстовато , форсисто				Был ребенок не знал пеленок.
Сорочек надела триста,				Стал стариком, сто пеленок  на нем.
А одна нога.

- Правильно, капуста. Да и праздник назывался «Капустник». Собирались на него в октябре-ноябре месяце, когда была убрана вся капуста.

2. Инсценировка.
(под русскую мелодию входит хозяйка)
Здравствуйте, добры молодцы!
Здравствуйте,  красны девицы!
Здравствуйте, гости дорогие!

Не от Сивки , не от Бурки
Не от Вещего Каурки
Начинаем свой рассказ,
На праздник «Капустка» приглашаю вас.
( Хозяйка приглашает к себе в дом на праздник  молодых девушек из своего села)

-Приходите, красны девицы ко мне в избу, нынче будем  капусту   рубить.
    Ведущий. В это время в дом приходят приглашенные девушки в русских костюмах и поздравляют хозяйку с праздником.  Девушки: «С капусткой тебя, хозяюшка!»
 Все дружно принимаются за работу: рубят капусту, укладывают в бочку, пересыпают тертой морковью, солят. Девочки работают быстро и весело, поют шуточную песню.
( песня на мотив «Во саду ли , в огороде…)
 В это время в дом входили парни. Они садились и развлекали работающих девушек шутками, частушками, загадками.
Мальчики исполняют частушки.
Загадывают загадки про овощи.
Русская  игра  «Носики».
Ведущий
-После того как девушки закончили работу, парни опускали бочку в погреб. Квасить капусту на Руси стали очень давно, еще в 9 веке. В других странах не умели этого делать. Спустя столетия русские люди научили другие народы квасить капусту. Квасили капусту с яблоками, с клюквой, с морковью.  Квашеная капуста  очень полезна для здоровья. Из нее готовят щи, салаты, начинки для пирогов.
После работы хозяйка приглашает всех гостей на ужин. И здесь начиналось веселье.
Девочки  водят хоровод.
Все ученики поют веселую песню «Чубчик мой».
3. Игры.
Игра «Сиди, сиди Яша , ты забава наша, погрызи орехи для своей потехи, свои руки наложи, имя правильно скажи».
Конкурс скороговорок. ( 3 человека, у каждого  скороговорка, все читают вслух. Кто не собьется, тот и выиграл.)
Игра «Петушки»

4. Итог.
Ведущий.
– Так все вместе работали и веселились. Сообща, с шутками, прибаутками делали в старину трудные дела.
–Прочитайте русские пословицы.  Как вы их понимаете? Почему именно они  заканчивают наш праздник?
Вместе весело, а врозь  грустно.
Чем больше рук,  тем легче труд.
Одному страшно, а ораве - все нипочем.
-Да. Когда мы все вместе - мы сила, и в работе,  и  в веселье, и в беде.





