	ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ

СЕВЕРНОЕ ОКРУЖНОЕ УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ

ДЕПАРТАМЕНТА ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА

«ШКОЛА ЗДОРОВЬЯ» № 668

Ул. Вагоноремонтная, д. 15-А, Москва, 127644

Телефон: (495) 485-78-18, факс (495) 485-38-54                            Email: sch668.06@mail.ru

ОКПО 29066557, ОГРН 1027700472524, ИНН/КПП 7713283932/771301001



	              «СОГЛАСОВАНО»                                                 Методист ______________                                                             
	УТВЕРЖДАЮ 

Приказ №         от     

Директор ГОУ СОШ    №

                                                                                        ___________  /В.М.Барбашева/

                                                                                   


Образовательная программа

дополнительного образования детей

«Подготовка дошкольников к систематическому обучению в школе»

                                                                                                                         Возраст детей: 5,5 -6 лет

                                                                                       Срок реализации: 1 год

Разработчик программы: Олишевец Любовь Александровна, зам директора школы I ступени;

Гераськина Татьяна Васильевна, учитель начальных классов, руководитель ШМО учителей начальной школы.

По данной программе работают педагоги дополнительного образования (учителя начальных классов)

Г.Москва- 2011 год.

Программа подготовки дошкольников к систематическому обучению в школе.

                      ПОЧЕМУЧКА.

/На основе развивающего обучения   Д. Б. Эльконина и В. В. Давыдова./                     

МАТЕМАТИКА И РАЗВИТИЕ РЕЧИ.

                                                      Программа разработана                                                                                                          

                                      учителями средней школы № 668

                                      Олишевец Л. А., Гераськиной Т. В.

                               ПОЧЕМУЧКА.

В группе не более 12 человек.

Начинать занятия со 2 четверти 15 ноября.

Закончить занятия 15-20 мая.

Учить детей 3 раза в неделю.

В учебный план включить предметы: развитие речи, подготовку к письму, математику, английский язык, художественный труд, ритмику, информатику.

В итоге провести тестирование на готовность к школе.

Программу желательно обеспечить заданиями или играми на компьютере.

Многие родители считают, что подготовить ребенка к школе – это значит научить читать и считать до 100.

Но для ребенка намного важнее уметь выслушать и выполнить задания педагога; произвольное внимание; достаточно развитая оперативная память; умение логически мыслить.

МАТЕМАТИКА

Пояснительная записка

В пять лет интерес ребёнка к математическим знаниям становится более устойчивым и осознанным. В этот период особо важное значение приобретает дальнейшее развитие у ребёнка умений и навыков учебной деятельности, способностей воспринимать и понимать познавательную задачу. 

Одновременно с закреплением, уточнением и углублением имеющихся у детей знаний, на  шестом году жизни у него должно быть сформировано представление о величинах: понимать отношение между частью и целым, сравнивать с помощью условной меры величину, протяженность, объём жидких и сыпучих веществ, а также численность групп, состоящих из отдельных предметов; различать и называть новые геометрические фигуры (ромб, овал, пирамиду). У него должны быть сформированы понятия о четырехугольнике и его признаках, умение ориентироваться в пространстве, двигаясь в заданном направлении, и определять место нахождения предметов по отношению к себе и друг к другу.

Ребёнок старшего дошкольного возраста должен знать последовательность дней недели; уметь различать и называть время суток; правильно пользоваться понятиями «сегодня», «завтра», «вчера». К концу обучения в подготовительных группах дошкольники научатся считать до 10 в прямом и обратном порядке; порядковый счёт; должны знать натуральный ряд: предыдущее, последующее, соседи числа, увеличить на 1; уменьшить на 1; сравнение чисел в пределах 10; должны быть уверенные временные и пространственные представления.
Предлагаемое математическое содержание позволяет организовать обучение в форме учебно-поисковой деятельности, которая, по своей сути, является коллективно распределенной. Необходимым условием такой деятельности является развертывание учебного диалога, который неизбежно приводит к интенсивному развитию речи. Решение одной и той же задачи разными группами детей позволяет сопоставлять и критически оценивать особенности их подходов, что в свою очередь рождает у детей взаимный интерес к работе друг друга.

С первых дней изучения математики от учеников требуется работать руками. Важно, чтобы, говоря о длине или ширине измерительной полоски, дети прошлись по ней пальчиком. Все действия с предметами должны осуществляться каждым ребенком, а не только выходящим к доске или, что еще хуже, самим учителем. Вся учебно-поисковая деятельность на первом году обучения связана с овладением способами сравнения по разным признакам различных предметов, окружающих ребенка, и с измерением величин. Это требует опоры на все органы чувств.

Особенности математического содержания и логика построения курса позволяют формировать такую учебную деятельность, при которой на первое место выходит организация коллективно распределенных, поисково-учебной форм деятельности и система отношений детей между собой и учителем, где каждый является соучастником увлекательного процесса обучения.

Одновременно с закреплением, уточнением, углублением знаний, на шестом году жизни у ребенка должно быть сформировано представление о величинах, ребёнок должен  понимать отношение между частью и целым, сравнивать с помощью условной меры протяженность, объем жидких и сыпучих веществ, а также численность групп, состоящих из отдельных предметов, различать и называть новые геометрические фигуры / ромб, овал, пирамиду /.У него должны быть сформированы понятия о четырехугольнике и его признаках, умение ориентироваться в пространстве, двигаясь в заданном направлении и умение определять место нахождения предметов по отношению к себе и друг к другу.

Ребенок должен знать последовательность дней недели, уметь различать и называть время суток, правильно пользоваться понятиями «сегодня, завтра, вчера».

                                 ПРОГРАММА.(26часов)

Отношения равенства-неравенства величин.

Выделение признаков предметов. Задача непосредственного уравнивания/подбора равных/ по длине, ширине, цвету, площади, объему, массе. Способы практического уравнивания длин, объемов, площадей, масс.

Введение действий сложения и вычитания как способов перехода от неравенства величин к равенству.

Измерение величин с помощью установленной мерки. Отношения между величиной, результатом и меркой.

Для работы следует подготовить следующие приспособления и вспомогательные предметы: банки, стаканчики, сосуды различной формы и объема, ленточки, палочки, ложки, кубики.

Понимание отношений частного и целого уточняется в процессе упражнений деления предмета на части, пополам.

Сюжет сказки «Два жадных медвежонка».

Сравнить части с целым предметом. В итоге ребенок должен усвоить, что чем на большее количество частей мы делим предмет, тем меньше получаются эти части.

Сравнение предметов по величине.

Ребенок в этом возрасте все чаще начинает сравнивать величины предметов на глаз и с помощью измерения, с помощью условной меры. Дети сопоставляют предметы сначала по одному, потом по второму и третьему параметрам постепенно. (Какая полоска длиннее, а какая короче? Какая шире, а какая уже? Какой дом выше? Какой карандаш толще?)

Игры: «Угадай, кто выше ростом?».

Предложить рисунок: «Маша выше Иры, а Ира выше Кати». Кто из них самый высокий? Покажи на рисунке Машу, Иру, Катю.

«Угадай, где пропущено».

Дети внимательно рассматривают ряд представленных полосок и определяют, где пропущена полоска.

Хотя в этом возрасте много внимания нужно уделять именно глазомеру (сравнению предметов на глаз) следует проводить упражнения в измерении с помощью образца – условной меры. Условной мерой могут быть разные предметы: шаги, ладошки, полоски, палочки, чашки, баночки и др.

Задания на измерение найти несложно: оценить расстояние, определить, кто дальше бросил мяч, шишку; разложить пуговицы на одинаковом расстоянии друг от друга, измерить объем, разделить на части с помощью условной меры. В этих  случаях дети могут измерять длину шагами, ладонями, пальцами, объем ложкой, чашкой, стаканом. 

В процессе выполнения задания преподаватель объясняет детям очень важные правила: измерять по прямой, начинать измерение от какой-либо начала длины; измерять от начала до конца одной или совершенно одинаковыми мерами.

Очень важно ознакомить детей с зависимостью результата измерения (величины) одного и того же предмета от выбранной меры.


2 меры


4 меры

Преподаватель и ребенок измерили ладошками длину стола. Конечно, у учителя результат получился другой. «В чем дело?» - спрашивает учитель. Можно предложить еще несколько разных заданий и подвести детей к пониманию зависимости результата измерения от выбранной меры. При этом следует подчеркнуть обратную зависимость: при измерении одной и той же величины, чем больше мера, тем меньше результат измерения и наоборот.

Сравнение по размеру.

Сравнение двух предметов контрастного (разного) и одинакового размера по 1-2 измерениям: длине-ширине, длине-высоте, ширине-высоте на глаз и наложением. Сравнение 3-5 предметов по 1 измерению: от короткого к длинному, от узкого к широкому, от тяжелого к лёгкому. Упорядочивание предметов по одному из размеров, выделение равных по длине предметов, подбор предметов заданной длины, уравнивание длин двух предметов, сравнение величин по линейным размерам с помощью условной меры.

Закончи высказывание: «Три ёлочки; если первая ёлочка выше второй, но ниже третьей, то третья ёлочка будет…».

«Игра наоборот».                                                            Учитель бросает мяч, произносит слово. Дети, поймав мяч, называют противоположное по значению слово и возвращают мяч учителю. Слова: толстый - тонкий, большой - маленький, высокий – низкий, глубокий – мелкий, тяжёлый – лёгкий, широкий – узкий, длинный – короткий. 

Определение формы предметов.

На шестом году жизни продолжается работа по закреплению знаний ребенка о форме предметов и ознакомлению с некоторыми новыми геометрическими 

фигурами: овалом, ромбом. 

Постепенно подводим ребенка к обобщающему понятию – четырехугольник. Вся работа строится на основе сравнения, противопоставления геометрических фигур, нахождения сходства и отличия в различных их моделях.

Сначала сравниваем по две, а потом по три и даже четыре фигуры между собой: квадрат, прямоугольник, треугольник и ромб.

Большое внимание уделяется сравнению предметов разной формы, используя при этом геометрическую фигуру в качестве образца – эталона. Например, эталон – круг, а рядом рисунки таких предметов: платок, тарелка, блюдце, крышка от кастрюли. Или, эталон – квадрат, и предметы: диванная подушка, керамическая плитка, оконная рама, колпачок Петрушки и другие предметы.

В процессе организации разнообразной самостоятельной деятельности детей учителю предстоит научить его зрительно и осязательно обследовать подчас сложную форму предмета, узнавать предметы по словесному описанию.

Не забывать и о таких приемах обучения, как соревнования, составление и отгадывание загадок, поиск предметов и др.

Творческая активность дошкольников наилучшим образом развивается и проявляется в следующих играх:

« Найди такой же узор».

Для этой игры надо подготовить несколько пар карточек, на которых в различном расположении наклеить или нарисовать геометрические фигуры: квадрат, круг, треугольник, прямоугольник и овал. Один набор таких карточек должен быть у учителя, а другие у детей. Учитель смотрит на карточку и рассказывает, как на ней расположены геометрические фигуры. Например, в центре карточки нарисован квадрат, сверху – треугольник и круг, внизу – три кружка. Ребенок, у которого оказалась такая же карточка, рассказывает, как расположены на ней фигуры.

« Отгадай, что на моей картинке».

Нужно подготовить картинки с изображением игрушек, цветов, животных и других предметов, имеющих достаточно сложное строение. У детей и учителя одинаковые картинки. Учитель смотрит на одну из своих картинок и говорит: «На моей картинке нарисован цветок, у него середина похожа на круг. Она желтого цвета. По краям этого круга много – много овалов белого цвета. Отгадайте, какой это цветок». Эта игра приобретает особую ценность, когда мы даем ребенку возможность зрительно воспринимать сложную фигуру, вычленять в ней отдельные детали, сопоставлять их с эталонами и давать словесное описание.

« Фигурки из цветов мозаики».

У дошкольников можно сформировать умение расчлененно воспринимать сложную форму предметов, выделять в ней отдельные элементы, находящиеся в разных пространственных положениях. Задания: выложить из геометрических фигур (треугольников, прямоугольников), например, мышку, собачку, лису и другое.

Для выявления особенностей геометрических фигур можно использовать приемы наложения и приложения. При этом дети считают элементы фигур, сравнивают количество сторон и углов.

Хорош также прием деления фигуры на части, составление другой фигуры из данных частей. Например, разделить большой квадрат на треугольники и квадраты, выложить ракету.

Для того, чтобы знания ребенка о форме имели более прочную основу, используется лепка, рисование, конструирование.

Дошкольник должен понять, что в реальных предметах «чистая» геометрическая фигура встречается очень редко. Он должен научиться устанавливать приблизительное сходство предмета с геометрической фигурой.

Игра: « Составь из геометрических фигур предмет».

1. « Взял треугольник и квадрат,

       Из них построил домик.

       И этому я очень рад:

       Теперь живёт там гномик».

2. « Квадрат, прямоугольник, круг,

       Ещё прямоугольник и два круга…

       И будет очень рад мой друг:

       Машину ведь построил я для друга».




3. «Я взял три треугольника

  И палочку иголочку.

  Их положил легонько я

  И получил вдруг елочку».





4. «Вначале выбери два круга-колеса,

      И между ними помести-ка треугольник.

      Из палок сделай руль. И что за чудеса, -

      Велосипед стоит. Теперь катайся, школьник!»




             ОРИЕНТИРОВАНИЕ В ПРОСТРАНСТВЕ.

Дети шестого года жизни должны уметь хорошо ориентироваться в окружающем пространстве от себя и от любого предмета.

Особое значение следует уделять обучению детей ориентироваться на листе бумаги. Для этого можно использовать специальные игры и упражнения. Например, игра – « Будь внимательным».                                Предлагаем детям задание: положи в ряд 5 квадратов в верхней части листа и четыре прямоугольника – внизу листа; затем фигуры можно изменить. На следующих занятиях учим детей определять отношения взаимного положения предметов на листе бумаги, обозначать эти отношения словами: вверху, внизу, слева, справа, посередине; располагать предметы по образцу. Такие задания будут способствовать развитию у детей внимания, мышления, пространственного воображения и речи.

В развитии ориентировочной деятельности ребенка большое значение имеют навыки самоконтроля, умения выполнять действия по сигналу. С этой целью дошкольникам предлагается игра: « Исправь ошибку сам»

Или « Наведи порядок», или « Найди отличия».

На столе, на магнитной доске учитель располагает различные предметы, потом дети закрывают глаза или кладут голову на парту, а учитель в это время переставляет игрушки, нарушает порядок или вообще убирает игрушку. Подняв голову, дети должны угадать, что изменилось.

Систематически проводить занятия по изготовлению перегибанием листа бумаги модели произвольного прямоугольника, треугольника. Научить делить прямоугольник, квадрат на два равных прямоугольника, треугольника, на четыре равных треугольника. Делить модель круга на два полукруга и на четыре равные части. Составлять прямоугольник, квадрат из двух равных прямоугольных равнобедренных треугольников.

Получение отрезка прямой сгибанием бумаги: на листе поставить две точки, обозначить, согнуть, потом развернуть, обвести отрезок цветным карандашом. Использовать модели отрезка: палочка, кусок проволоки. Конструировать из отрезков различные объекты: геометрические фигуры, цифры, буквы, предметы.

«Составление геометрических фигур из счётных палочек»

Материал: счетные палочки 5см(15-20 штук на ребенка), две толстые нитки, длиной 25-30см.

Учитель предлагает детям назвать известные им геометрические фигуры.

Задания:

1. Составить квадрат и треугольник маленького размера.

Анализ: сколько палочек потребовалось для составления? Почему? Покажите углы, вершины, стороны.

2. Составь из ниток круг, овал, квадраты, треугольники, прямоугольники, четырехугольники.

Головоломки с палочками.

1. Из пяти палочек сконструируй цифру пять. Переложи две палочки, чтобы получился флажок.

 




Переложи две палочки, чтобы получилось три ступеньки лесенки.




2. Переложить одну палочку, чтобы получилось пять равных квадратов.


3. Переложить три палочки так, чтобы получилось четыре равных треугольника.

Дети способны представить возможные пространственные, качественные изменения не только в ходе решения предложенной им задачи, но и в составляемой ими самостоятельно.

Интересна методика профессора Ткачёвой М. В. по развитию пространственного воображения младших школьников через вращающиеся кубики. Представим человечка, который катит кубик с выделенной точкой А в левом верхнем углу. 

Вопрос: «Где окажется точка А, если кубик ляжет на заштрихованную грань»?
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Дети должны представить себе движение кубика и отметить (например, пластилином на модели кубика) точку А. Хорошо использовать переносную доску с изображением на ней куба. Переворачивая её, даём другое положение куба в пространстве.

                  

Повороты куба можно давать не только по его граням, но и по осям симметрии (их у него 3). Для этого можно на модели куба (в середине грани) проколоть 2 дырочки, вставить карандаш – получим ось. Точку отметить пластилином.
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Задание: «Представь себе движение кубика и отметь точку А». Ребёнок называет новое положение точки А, используя терминологию: в левом верхнем углу, в нижнем правом углу и т. д.

Задание: «Представь, что вращение идёт в другую сторону»…


Можно дать  упражнение, когда поворот задаётся выделенным ребром, а не плоскостью.
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В методике Ткачёвой М.В. разработаны входные тесты:

1. Тест на проверку подвижности пространственного воображения.
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- Какая из этих фигур может быть совмещена с первой фигурой движением плоскости?

2. Тест на умение зеркально отображать предметы.

- Мысленно сделать зеркальное отображение разных фигур или букв.
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3. Тест на внимание и умение ориентироваться в пространстве.

Желательно изготовить каркас куба из проволоки с некоторыми выделенными рёбрами и впаянными промежуточными конструкциями.
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Задание: рассматривая каркас куба, сначала со стороны А, потом В и С, прочитайте слово, выделенное линиями.
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«Логические задачи на поиск недостающих фигур».

Из фигур, представленных на карточках, выбрать ту, которую можно поместить вместо знака вопроса.

Игра «Танграм».

Квадрат размером 8 на 8 см из картона разрезают на 7 частей. В результате получается 2 больших, 1 средний и 2 маленьких треугольника, квадрат и параллелограмм. Используя все 7 частей, плотно присоединяя их одну к другой, можно составить много изображений по образцам и по собственному замыслу.

                    ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О ВРЕМЕНИ.

В этом возрасте продолжается работа по углублению знаний детей о времени. Он должен понимать и правильно употреблять такие слова, как часто-редко, полдень-полночь, на рассвете, в сумерки, знать последовательность времен года (весна, лето, осень, зима), различать их по характерным признакам, последовательно называть дни недели, знать их количество в одной неделе.

Дети должны в общих чертах определять скорость действий: быстро-медленно, последовательность событий: было, есть, будет.

Известно, что дети усваивают дни недели неравномерно: лучше всего они запоминают воскресенье, субботу и понедельник. Поэтому знакомство детей с понятием недели лучше начинать не с усвоения названий всех дней недели, а с установления, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. Важно, чтобы ребенок не только называл дни недели, но и давал бы им элементарную характеристику. Например, выходной день – воскресенье, все отдыхают, после воскресенья – понедельник – первый день недели, первый день после выходного. Для лучшего запоминания следует обращать внимание ребенка на связь названия дней недели с его порядковым номером: понедельник – первый, среда – средний, суббота – конец недели. После этого можно начинать работать над усвоением названия всех дней недели в последовательности.

Игры и игровые ситуации. 

1) «Назови следующий день недели».

Можно сделать часы. Круг Д/35 см, по краям расположены круги поменьше – дни. На каждом дне – определенное количество маленьких кружков, соответствующих порядковому номеру дня в неделе.

Ребенок учится называть дни недели в прямом и обратном порядке, между какими днями находится названный день, сколько дней осталось до него, какой день наступит раньше – вторник или среда, и другие упражнения.

Пониманию слов «полночь» и «полдень», «на рассвете» и «в сумерки» также помогают наблюдения. Время, когда после захода солнца начинает темнеть, называют сумерками. Противоположное явление, когда после ночи небо начинает светлеть, но солнце еще не взошло, называют рассветом. Рассвет и сумерки лучше наблюдать в зимнее время, когда день короче. Ребенок часто застает это явление на улице. 

Можно предлагать задачи: «Одни рыбаки пошли к речке с наступлением сумерек, а другие в полночь. Кто из них пошел к речке раньше?» 

«Алена пошла с мамой в зоопарк в полдень, а Юра вечером. Кто из них пошел в зоопарк раньше? Кто позднее?»

«Я знаю 4 времени года: лето, осень, зима, весна. Какое сейчас время года? Докажи. Какое идёт за ним? А раньше что было?»

« Кто пришёл сегодня на занятия раньше всех? Кто за ним? Потом? Кто пришёл позже других? Кто пришёл в одно время с Серёжей?»

Отработка понятий ПРАВЫЙ и ЛЕВЫЙ целесообразно начинать с выработки умений у детей правильно пользоваться предлогами в устной речи. Например, предложить ученику положить книгу НА стол, ПОД стол, В стол, ОКОЛО стола, ЗА стол, НАД столом и т. д. Физкультминутки проводить с использованием поворотов направо, налево; с подниманием и опусканием рук, ног, используя названия сторон. Рисунки детей слева направо и справа налево.

Развитию пространственных представлений способствуют следующие игры:

1. Узнавание предмета по контурному изображению и деталям рисунка.

2. Использование игр с постройками из кубиков.

3. Склеивание различных моделей с выяснением, где какая сторона, верх, низ изделия и т. д.

4. Предъявлять круг одной и той же величины на разных расстояниях(5-7м) от ученика и предлагать подобрать круг, равный ему по величине, из числа кругов, находящихся на парте. Можно заменить круги вертикальными линиями.

5. Предложить ребёнку нарисовать предмет такой же величины, каков он в действительности.

Дети очень любят рисовать, поэтому преподаватель должен уделять внимание упражнениям в тетради, где дети будут учиться ориентироваться по клеточкам, укреплять руку и развивать глазомер. Полезно проводить «диктант пространственных действий»: на листе бумаги, разделённом на 16 одинаковых частей (каждая часть нумеруется слева направо, в каждой части в центре поставлена точка), под диктовку ребёнок изображает задаваемое направление с помощью прямой стрелки или стрелки с поворотом:

1.От исходной точки провести стрелку вверх.

2.От и. т. провести стрелку вправо.

3. От и. т. провести стрелку вниз.

4. От и. т. провести стрелку в правый верхний угол.

5. От и. т. провести стрелку в левый нижний угол.

6. От и. т. провести стрелку вверх, а потом по кругу влево.

7. От и. т. провести стрелку вниз, потом по кругу в правый верхний угол.

8. От и. т. провести стрелку в левый верхний угол и от него вправо. И т. д.                                                         Все сказанное выше возможно интерпретировать в упражнения закрепляющего или творческого характера.

Примерная структура занятия по математике.

Каждое занятие можно начинать и заканчивать бордюром.

Затем переходите к предметным действиям: сначала демонстрационным, а затем индивидуальным. На каждом занятии можно включать упражнения или дидактические игры на определение формы предметов, узнавание геометрических фигур (например, элементы бордюра). 

На каждом занятии малышам придется ориентироваться на листе бумаги, но почаще нужно ориентировать в пространстве.

Можно постоянно включать разминки и логические упражнения для развития представления о времени.

1. Выложи в ряд палочки. Покажи, с какой палочки ряд начинается. Покажи последнюю. А можно сделать так, чтобы она последней не была? Как?

2. Положи в ряд цветные полоски, все разного цвета. Какая следует за голубой? Перед ней? После нее? Какая идёт первой? Последней? Возьми дополнительную полоску, положи её. Какая полоска стала последней?

3. Сравни две данные полоски. Какая длиннее? Как узнал? Положи так, чтобы сначала шла длинная, потом короткая. Количество полосок увеличилось. Расположи так, чтобы каждая следующая была длиннее (короче) предыдущей. Что можно сказать о последней полоске?

4. В ряду разноцветные полоски одинаковой длины. Зарисуй в тетради. Закодируй знаками.

5. Положи в ряд круг, треугольник, квадрат. Какая фигура следует за какой? Можно ли расположить их по-другому? Как? Зависит ли результат от порядка счёта?

6. Назови пальцы на руках, перечисли дни недели. Можно ли эти названия поменять местами? Почему?

7. Геометрические фигуры. Введем обозначения:

-   для формы - 

-   для цвета   -  синий, красный, зелёный;

-   для размера – два одинаковых домика с разными окошками (в одном одно окно – маленький, в другом два окна – большой). Код:         , зелёный, домик с двумя окошками.

Что я закодировала? (треугольник, зелёного цвета, большого размера).

Или: даю красный большой квадрат. Закодируй.

8. Набор кубиков и пирамид двух разных цветов     (красного и синего) и двух разных размеров (большого и маленького). Каждый предмет характеризуется тремя признаками: формой, цветом, размером. Обведём три 

клеточки                  . Заштрихуем первую клетку, если выбрали кубик, если пирамидку – оставим клетку чистой. Заштрихуем вторую клетку, если выбрали красную фигуру, третью клетку, если выбрали большую фигуру. 

Какую фигуру получили? (большой красный кубик).

9.Зарисуй столько кругов, сколько пальцев на руке; столько квадратов, сколько дней в неделе. Чего больше? Как узнали?

9. Положи на парту столько палочек, сколько слов я скажу; столько кругов, сколько раз стукну по доске. Чего больше? Меньше? На сколько? 

Использованная и рекомендованная литература по математике.

1. Программа развивающего обучения (математика).

2. Математика. 1 класс (развивающее обучение).

3. Е. И. Щербакова. О математике малышам. Киев. «Радянска школа» - 1984г.

4. М. И. Моро и другие. «Математика в картинках». 

    М – 1985г.

5. З. И. Михайлова. Игровые занимательные задачи для дошкольников. М. – 1985г.

6. С. И. Волкова. Математика и конструирование в начальной школе.

7. Н. П. Локалова. Как помочь слабоуспевающему школьнику. М. – 2001г.

8. М. В. Ткачёва. Альбом заданий для развития пространственного воображения. Вращающиеся кубики. «Дрофа». М. – 2002г.

При наличии в школе компьютеров по развитию речи и математике возможно сделать игровые, контрольные программы.

                             РУССКИЙ    ЯЗЫК.

/Развитие речи, фонематического слуха, подготовка кисти руки к письму/.                52 часа.

 « В наш век электронных средств информации больше, чем когда бы то ни было, общество требует от каждого из нас продуктивного развития языковых навыков – умения читать, писать, слушать и говорить. Человек нуждается в общении – поэтому и возникают у него эти взаимосвязанные навыки. Непосредственное обучение и постоянная языковая практика укрепляют и развивают их».

           Джеральдина Чейни « Готовность к школе».

Пояснительная записка

Задачи данного курса:

- Формирование основ умения учиться и способность к организации своей деятельности;

- ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на этой основе знаково-символического восприятия и логического мышления учащихся в форме дидактической игры;

- воспитание позитивного  эмоционально-ценностного отношения к русскому языку.

Что  дает ребенку обучение грамоте  по системе Д. Б. Эльконина? Почему мы рекомендуем родителям именно эту систему? Во-первых, у ребенка воспитывается особая чуткость к звучанию и написанию слов, что даст ему неоценимые преимущества при дальнейших орфографических занятиях. По нашим наблюдениям, дети, обучавшиеся чтению по системе 

Д. Б. Эльконина, практически избавлены от наиболее распространенных ошибок, первоклассников: пропусков, перестановок, грубых искажений букв. Во-вторых, дети не застревают на этапе слогового чтения, быстро и без особых усилий переходят к слит​ному чтению целыми словами. В-третьих, у детей формируется интерес к языку- и его законам. И наконец, самое важное - при использовании предлагаемой системы обучения грамоте занятия чтением и письмом не сводятся к тренировке навыков, а становятся важным шагом психического развития ребенка.

Исходный принцип этой системы дошкольного обуче​ния грамоте состоит в том, что знакомству и работе ребенка с буквами должен предшествовать добуквенный,  чисто звуковой период обучения. Буква — это знак звука и знакомство с буквенным знаком окажется безре​зультатным, если ребенок не знает, что именно обозначается  этим знаком. А дошкольник,  свободно рассуждающий о чем угодно, даже не подозревает о том, что его речь складывается из звуков. Вы ведь не станете показывать знаки уличного- движения человеку;, выросшему в лесу и ни разу не видевшему автомобилей. Сначала вы проведете его по улицам, объясните, что такое пешеходный переход, и лишь после нескольких упражнений в переходе улицы растолкуете смысл «зебры», жестов регулировщика, сигналов светофора. Знаки звуков также нет смысла вводить до знакомства с самими звуками. Речь идёт  не об умений ребенка правильно произносить звуки, а о навыке звукового анализа слова. Звуковой анализ включает прежде всего умение созна​тельно, намеренно, произвольно выделять звуки в слове. Для дошкольника работа с неосязаемой звуковой материей слова очень сложна, поэтому звуковой анализ — добуквенный этап обучения грамоте - занимает у обучающих много времени и сил. Но не следует стремиться его сократить — ведь от добуквенного этапа обучения зависит успешность дальнейшего формирования навыка чтения.

В следующей главе описано множество игровых приемов обучения детей 4-5 лет звуковому анализу слов. Эти игры помогут вашему ребенку выделить звук как «строительный материал» слова. Но не превращайте игру в учение, не стремитесь добиться от малыша недоступной ему самостоятельности в выделении звуков в словах. Помните, что звуковому анализу ребенок может научиться только подражая взрослому, который дает ребенку образ​цы специального произнесения, интонирования звуков. Так давайте побольше этих образцов и не сердитесь, если малыш освоит их не сразу.

Пятилетка еще «имеет право» шепелявить и картавить, не выговаривать слова «милиционер» и изредка делать грамматические ошибки типа «пять чашков и блюдцев». Если же ребенок заговорил поздно — около трех лет — или имеет серьезные дефекты произношения, бедный сло​варь, строит очень короткие фразы, которые пестрят аграмматизмами (например, ребенок вообще не употреб​ляет предлогов, не изменяет слов по падежам), с обучением письменной речи спешить не стоит. Сначала ребенку следует позаниматься устной речью со специа​листом-логопедом.


С ЧЕГО НАЧИНАТЬ ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ?

Начинать надо с игр. «Но как же так? - спросите вы. - Ведь обучение чтению - занятие серьезное, здесь нужны порядок, сосредоточенность, внимание ученика, его усидчивость, готовность трудиться, преодолевать трудности, одним словом, особая организация деятель​ности - учение, где нет места прихотям, капризам, беспорядку и неожиданностям детской игры. Ведь и так большую часть времени ребенок делает то, что ему хочется, надо же наконец воспитать в нем ответствен​ность, умение подчинять правилами!» Парировать эти, справедливые на первый взгляд, возражения вам поможет

собственный опыт общения с ребенком. Вспомните, в каких ситуациях вам легче всего добиться от ребенка послушания? Когда он с наибольшей охотой и старанием следует вашим образцам? Ради чего он готов отказаться и от прогулки, и от детской телеперадачи, забыть недавнюю ссору и свои самые неотложные нужды? Ну конечно, ради совместной игры.

О побудительной силе игрового мотива, об исключи​тельно важном значении игры для общего психического развития ребенка-дошкольника не раз писалось в психо​лого-педагогической литературе, адресованной родите​лям. Серьезное отношение современной педагогики и психологии к игре - этой, казалось бы, совсем несерьез​ной шалости, забаве, развлечению — отразилось в новом понятии — «игровая деятельность дошкольника». Деятель​ность - значит, правила, образцы, средства. Когда их задает взрослый (с учетом возрастных возможностей ребенка, его вкусов и интересов), игра становится формой сотрудничества, сотворчества ребенка и взрос​лого, той формой обучения, которая не требует допол​нительных стимулов-угроз «не хочешь заниматься - не пойдешь гулять, не стану читать тебе книжку» и стимулов-поощрений «выучишь все буквы — куплю тебе шоколадку». Важно помнить, что,- когда речь идет о ребенке-дошкольнике, -попытка взрослого разделить игру и учение, «очистить» занятия грамотой от вольностей игрового поведения не может быть удачной, и, напротив, широкое использование игровых приемов обучения обеспе​чит успех ваших совместных занятий, сделает их увлекательными и-желанными для ребенка.

Путь дошкольника к грамоте лежит через игры в звуки и буквы. Ведь письмо — это перевод звуков речи в буквы, а чтение - это перевод букв в звучащую речь.

Для того чтобы научиться читать и писать, ребенку нужно сделать два важных открытия: сначала обнаружить, что речь «строится» из звуков, а потом открыть отношения звука и буквы. Как раз подготовительная программа и должна помочь дошкольнику сделать первый шаг к этим открытиям.

Формирование начальных представлений о слове.

Малыши приходят в школу с различным уровнем овладения родной речью. Но независимо от умения пользоваться словарным богатством языка и разнообразными синтаксическими конструкциями, позиция ребёнка носит практический характер. Для успешного обучения детей чтению и письму важен своевременный переход на теоретическую позицию, чтобы система родного языка осознавалась ребёнком и выступала объектом его сознательной деятельности.

Вот почему так важно сразу разграничить в представлении детей предмет и слово, его называющее. Выделив слово, как объект изучения, можно развернуть работу по установлению его номинативной функции: слово – знак того или иного предмета, его действия и признака.

Основные упражнения и приёмы работы по этому разделу.

Можно предложить детям рассказать о предмете или показать предмет и назвать слово – мяч.

Учитель задаёт вопрос: « Можно ли слово мяч бросить или катить по полу? А что можно сделать со словом?»

На разные способы действия с вещью и словом можно обратить внимание детей и на ряде других примеров: вещь книга и слово книга, вещь велосипед и слово велосипед.

Так дети сделают первый совместный вывод: слова и предметы – это не одно  и то же. Слова можно говорить, писать и слушать, а вещи можно трогать, прятать, есть и т. д.

У каждой вещи своё назначение. Можно предложить детям поиграть. Например, показать им заранее подготовленные предметы / пенал, тетрадь, иголку с ниткой, ножницы/, затем уложить эти вещи в коробку.

Следующий шаг: попросить одного из детей достать задуманный предмет, ни в коем случае не называя его. Ребёнок или растеряется, или начнёт вынимать предметы подряд. Тогда задание уточняется, например, пальцами руки воспроизводится движение при работе ножницами. А следующий предмет пусть ученик отгадает, посмотрев, что учитель рисует на доске. Оказывается, предмет можно показать жестами, а можно и нарисовать. Но жестами не всегда можно показать предмет, да и рисунком тоже.

- Как же можно сообщить о предмете, если нельзя воспользоваться жестами или рисунком?

Дети предлагают НАЗВАТЬ предмет.

- Что же помогло узнать предмет? Его НАЗВАНИЕ.

- Чем пришлось воспользоваться, чтобы назвать предмет? Жестом? Рисунком?

- СЛОВОМ!

- Для чего нужны слова? (при затруднении, желательно помочь детям).

- СЛОВА НУЖНЫ ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ НАЗЫВАТЬ. 

 С лёгкостью выполняют дети задание учителя назвать при помощи слова ту или иную вещь.

Что же ещё, кроме предметов, могут обозначать слова?

На первых этапах работы детей нужно включать в ситуацию, требующую названия действий предметов.

Для этого показать детям несколько рисунков, на которых один и тот же мальчик выполняет различные действия. 

· Кто изображён на рисунках?

· Мальчик.

· Но ведь мальчик один и тот же, зачем понадобилось несколько рисунков? (Дети охотно объяснят, что на одном рисунке мальчик бежит, а на другом плывёт).

· А что называют слова бежит, плывёт? Предметы?

· Нет, то, что ДЕЛАЕТ мальчик, т. е., ДЕЙСТВИЯ мальчика.

Оказывается, слова могут называть не только ПРЕДМЕТЫ, но и их ДЕЙСТВИЯ.

Внешне зафиксировать то, что дети узнали о словах - названиях помогают  модели слов. Знают ли ребята, что такое модель? Конечно, дети видели модель автомобиля, самолёта, корабля, железной дороги.

· Это просто игрушки или они нужны для какого-нибудь дела?

Слушая рассказы детей, учитель выделяет в них то, что связано с моделированием, как средством лучше узнать, изучить предмет, представленный в модели, и подводит детей к выводу: если придумать модели для слов – названий, они помогут изучать язык, на котором мы говорим.

Учитель просит помочь детей в придумывании модели слов. Предложения будут самые разные и среди них может оказаться близкое к тому, что предлагают авторы программы            .

- Расскажет ли такая модель о том, что называет слово: предметы или действия?

- Нет, необходимы уточнения: для названий 

предметов -           , для названий действий -          .

Продолжим работу над выяснением вопроса, могут ли слова называть еще что-нибудь, кроме предметов и действия. Здесь нужно создать ситуацию, требующую от детей называния ПРИЗНАКОВ ПРЕДМЕТОВ. Так, например, можно положить на стол несколько ручек разного цвета и предложить одному из учащихся дать вам ручку. Если ребенок берет предмет наугад, отвечайте, что вам нужна не эта ручка, Естественно, ученик захочет ЧТО-ТО уточнить, задать вам какой-то вопрос.

- Какая ручка нужна? – спрашивает ученик.

- Красная.

- Какое слово помогло выполнить задание?

· Красная.  

·  Что названо этим словом? Предмет? Действие?

· Нет, словом красная назван цвет ручки, т. е. ТО, чем эта ручка отличается от других.

Подобную работу нужно провести с другими предметами, различающимися или только размером (большой и маленький мяч), или только формой (круглое зеркальце или квадратное зеркальце), или только материалом, из которого они изготовлены (деревянный и пластмассовый кубики).

Совместные наблюдения комментирует учитель: цвет предмета, его размер, форма – все это ПРИЗНАКИ ПРЕДМЕТОВ, все это то, чем ОДИН ПРЕДМЕТ ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ДРУГОГО. Слова, называющие признаки, как уже заметили дети, помогают ответить на вопрос КАКОЙ? Завершением работы является составление модели для слов, называющих признаки предметов          .

Игры. Для игры нужны индивидуальные 

карточки:           ,         ,          на каждого ребенка.

Учитель показывает натуральный предмет или его изображение на предметной картинке, просит назвать предмет, действие предмета или его признак.

Дети называют и одновременно показывают карточку-модель.

2 вариант.

Учитель показывает предмет или картинку и ставит вопрос: «Кто это?» « Что это?» « Что делает?»  или «Какой?»

Дети словом отвечают и показывают карточку-модель.

Игра «Магазин Чебурашки»

1 вариант.

Учитель на наборном полотне или магнитной доске выставляет предметные картинки, а рядом прямоугольники – модели слов. Эти модели будут «ценой». Ребенок должен назвать предмет, его действие или признак, т. е. ТО, ЧТО указано моделью рядом с выбранной картинкой. Если он не ошибается, то продавец отдает ему покупку.

Можно проводить словарные диктанты для подведения итогов работы. Учитель диктует 5-6 слов, а дети моделями записывают их и черточками указывают, что они называют. Например, ежик, колючий, бежит, иголки, запасает, норка.

Работа ученика будет выглядеть так:

            ,           ,           ,           ,           ,           .

Звуковой анализ слова.

Основная цель данного раздела – научить детей воспринимать звучащее слово как последовательность звуков и различать их функциональные характеристики: гласные и согласные, согласные твёрдые и мягкие, звонкие и глухие.

Звуковой или фонемный (как назвал его автор методики такого анализа Д. Б. Эльконин), существенно отличается от принятого в современной школе.

Важнейшее его отличие состоит в том, что ученики работают не с отдельным звуком, выделенным из слова, а со всей последовательностью звуков, составляющих слово. При этом объектом анализа является только звучащее, а не написанное слово.

Как показано в работах Д. Б. Эльконина, ребёнок-дошкольник может освоить звуковой анализ слов только с помощью определённого способа действия со словом – ИНТОНАЦИОННОГО ПОДЧЁРКИВАНИЯ -  последовательного протяжения звуков в произносимом слове (например, с-с-сон, с-о-о-он, сон-н-н).

Важной особенностью звукового (фонемного) анализа является то, что в процессе анализа ребёнок опирается на ГРАФИЧЕСКУЮ (НЕБУКВЕННУЮ) МОДЕЛЬ звукового состава слова. Модель позволяет зафиксировать внешне текучую и неуловимую звуковую оболочку слова. Дошкольники работают с готовой моделью, т. е. знают, из скольких звуков состоит слово (количество квадратиков-«домиков» в модели соответствует количеству «жильцов» -звуков). Например, слова кот, лиса, петух имеют «домики»:

                                                             .

Таким образом, схема ориентирует действия ребёнка и является средством контроля за правильностью осуществления звукового анализа.

Методические рекомендации.

Способ акцентирования, интонационного выделения звуков в слове ребёнку легче передать в игре. Это могут быть игры-звукоподражания. Например:

· Ты слышал, как жужжат пчёлы? Попробуй, пожужжи так же Ж-Ж-Ж. А теперь, давай поговорим на пчелином языке, как будто мы две пчёлки. Вот так:

· Давай друж-ж-ж-жить! Ты где ж-ж-живёшь? А я ж-ж-живу в этом ж-ж-жилище. Приходи ко мне в гости. Я угощу тебя медовыми пирож-ж-жками и морож-ж-женым.

Такие игры, как правило, легко подхватываются детьми. Сначала они повторяют за взрослым, а потом самостоятельно находят слова с нужным звуком.

· Как гудит пароход?

· У-у-у!

Например, рассказ парохода:

            - Я везу-у-у детей на дачу-у-у! Дача в лесу-у-у, на                                                    берегу-у-у   реки.

· Как шумят листья в лесу?                                                      Ш-ш-ш-ш.

· Какой у нас мог бы получиться рассказ?

· В лес приш-ш-шёл бесш-ш-шумно ш-ш-шорох. Это листья переш-ш-шёптываются друг с другом, падают с деревьев и ш-ш-шурш-ш-шат под ногами. Это пташ-ш-шки чистят свои пёрыш-ш-шки и весело щебечут. Это мыш-ш-шки - норуш-ш-шки  ш-ш-шебурш-ш-шат и спеш-ш-шат по своим делам.

Когда дети в игровом звукоподражательном действии научились протягивать, усиливать отдельные звуки в словах, перед ними можно поставить новые задачи, рассчитанные на  сознательную работу со словом.

· С какого звука начинаются слова? (можно показать предметные картинки).

Игра в «магазин».

Методика описана выше, только покупатель называет первый звук в слове.

Игра в «слова».

Учитель называет слово, дети слушают, на какой звук оно заканчивается и отвечают другим словом, которое начинается с этого звука. Например, слон-н-н – н-н-нос. Далее учитель специально допускает ошибку, называя следующее слово о-о-ослик. Правильно? 

· Нет, был нос-с-с, последний звук с-с-с.

Чтобы дети могли фиксировать результаты звукового анализа, следует приготовить специальные фишки. Фишкой могут быть квадратики, кружочки картона, кубики, пуговицы.

Чтобы организовать деятельность учащихся в привычной для них игровой форме, детям предлагается игра 

« Посели звук в его домик».

Когда первый звук в слове выделен («пойман»), фишка, обозначающая первый звук, «поселяется» в первый домик; после выделения второго звука фишка-«жилец» «поселяется» во второй домик и т. д.

Слово может задаваться в виде рисунка, который находится на доске до конца звукового анализа; в форме загадки или вычленяться из предложения. 

Если ещё в добуквенный период дети научатся свободно переходить от твёрдого согласного звука к его мягкой паре и обратно, то у него позже не вызовет затруднений самый сложный шаг начального обучения чтению – слияние двух букв в слог.

Различать МЯГКИЕ и ТВЁРДЫЕ согласные и легко заменять одни на другие детям поможет игра «Тим и Том».

Тим и Том – два сказочных человечка, обозначающие твёрдые и мягкие согласные звуки. Детям легче будет запомнить эти их качества, если не просто указать на твёрдость согласного т в имени Том и мягкость т в имени Тим, а нарисовать человечков. Одного – длинного и угловатого, а другого – прямую его противоположность – кругленького и пухлого. Том и Тим похожи на двух героев популярной сказки Волкова «Волшебник Изумрудного города» - Железного Дровосека и Страшилу.

Игра строится как «устное» действие. Сначала учитель представляет Тома и Тима:

· Это Том, слышите, как твёрдо начинается его имя – т-т-т. Он и сам весь твёрдый, как этот звук, поэтому выбирает то, что начинается с твёрдых согласных: не ест конфеты-тянучки, но любит томатный сок; носит пальто, но никогда не надевает пиджак; не берёт в руки мяч, но с удовольствием пускает мыльные пузыри и играет в морской бой.   

Том дружит с Тимом, хотя и совсем не похож на него. Тим – мягкий и любит всё, что звучит так же мягко, как первый звук его имени: тефтели, леденцы, пирожные. Когда Тим рисует, Том – раскрашивает. Если Том берёт в руки дудочку, то Тим сразу начинает дирижировать.

Тим и Том отправились в путешествие…./Е. А. Бугрименко, Г. А. Цукерман. «Чтение без принуждения»/.

Наиболее удобным объектом для пробуждения, «раскачки» звуковой интуиции, необходимой для того, чтобы дошкольник различал гласные и согласные, являются УДАРНЫЕ ГЛАСНЫЕ звуки, которые действительно легче всего тянутся, пропеваются, выделяются в слове, произношению которых действительно ничто не мешает. Научить детей выделять ударные гласные легче всего в игре «Заблудились в лесу».

По «лесу» разбегаются все куклы, зверята, которые заранее подготовлены учителем. Предлагаем ученикам позвать их правильно: так, чтобы голосом «ударить» самый громкий – голосовой или гласный – звук в слове. Используется терминология: произношу слово с ударением, ударяю голосом гласный звук.

Звуковые мастера ЭХ, УХ, АХ, ЫХ, ОХ научат детей выделять ударный гласный звук.  У каждого из мастеров свой молоточек. Братец УХ бьёт молоточком только по звуку у, АХ – по звуку а, ОХ – по звуку о. У мастеров много работы – ведь без ударения ни одно слово не произнесёшь, а слов в языке столько, что и вчетвером не справиться.

Вот однажды пришли братья на птичий двор( приготовлены картинки: гусь, курица, петух, утка, индюк, утёнок). Нужно найти работу для братцев.

Или вот скотный двор. На нем – домашние животные. Опять есть работа для братцев.

Потом братья попали в магазин, чтобы купить сладости: орехи, сушки, изюм, пастилу, мармелад, шоколад, вафли, конфеты.

После того, как дети научились определять первый и последний звук в слове, различать твёрдую и мягкую пару согласного звука, выделять ударный гласный звук, можно переходить к наиболее сложной задаче звукового анализа – определению ПОЛНОГО ЗВУКОВОГО СОСТАВА СЛОВ.

Начинать нужно с самых простых коротких слов, обозначая звуки фишками.

Выделять все звуки в словах из 3-5 звуков помогут детям следующие игры:

«Дом звуков».

В этих домах живут имена. Пришёл в свой дом кот              .

В этом доме хотят жить разные звери:                 . Спорят слон, лев, жираф. Или: в домики расселите ребят – Олю, Аню, Петю, Володю, Алёшу.

              Оля, Аня

                  Петя

                      Алёша

                          Володя

Другой вариант: построить дом для Кати; перестроить для Иры.

Наиболее трудный вариант этой игры требует учёта не только количества звуков в слове, но и места ударения.

                                                                              

В этих домах живут: слон, волк, лиса, аист.

Или: чем отличаются вывески складов для хранения соли, муки, сахара. А как отличить ящик с грушами  от ящика с перцами?

                    Формирование действий чтения.

Буква как знак звука.

Буквы для обозначения гласных звуков (а. о. у. ы, э), их включение в звуковую модель слова. Буквы для обозначения согласных звуков (м, п, л, р). Отсутствие специальных букв для обозначения твёрдых и мягких согласных звуков. Обозначение твёрдости-мягкости согласных звуков с помощью гласных букв (введение букв я, ё, е, и, ю).

Формирование способа слогового чтения с ориентацией на гласную букву и знак ударения с предварительным выделением слогов в слове.

                        Методические рекомендации.

Составляя звуковую модель, отражающую последовательность звуков в слове, дети, по сути, овладели первоначальной формой письма. Восстанавливая звучание слова по составленной модели, они упражнялись в своеобразном чтении.

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ НАЧИНАЕТСЯ КАК РАЗВИТИЕ УЖЕ СФОРМИРОВАННОГО ЗВУКОВОГО АНАЛИЗА.

Буква – это знак звука.


На доске дана звуковая модель слова -                      (роза).

· Кто угадает, какое слово записано?

Дети предлагают свои варианты: мама, Рома, рама, рыбы и т. д.

Все эти слова к модели подходят, а слово не отгадано.

· Почему так трудно угадать слово?

· Модель подходит ко многим словам.

· Как сделать так, чтобы было понятно, какое это слово?

Кто-то предлагает придумать значки для каждого звука, чтобы с их помощью записывать слова. Например, [а] – 
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[м] - 
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Тогда слова  [мама] – 
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                      [рыба] -  
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   будут написаны таким образом.

Дети могут предложить другие обозначения, например, цветные фигурки.

Написав несколько слов выдуманными значками, хорошо бы пригласить кого-нибудь постороннего и попросить прочитать, что написано. Секрета не открывать. Естественно, те, кто не знает этих значков, прочитать не смогут. На опыте дети убеждаются, что любой небуквенный способ возможен, но он понятен лишь узкому кругу договорившихся. Только значки-буквы понятны всем пишущим и читающим по-русски. Причём, дети сами могут предложить буквы.

                                       Введение букв.

По рисунку или загадке выполняется звуковая модель слова 

[аист].

Ставится задача: обозначить первый гласный звук [а].

[утка], [рыба],  [эльф],  [осы].


а   -   -   -      у   -   -   -      о  -   -      -  ы   -  -      э   -   -

Согласные звуки л, м, н, р вводятся для обозначения соответствующих твёрдых звуков. Составляя звуковую модель слова [мама], учащиеся сначала обозначают известными буквами гласные звуки                    

                                                                 -  а   -  а    ,

а затем знакомятся с буквой М, которой обозначается звук [м].

Теперь это слово нужно прочитать. Для этого отметим точкой гласные буквы МАМА, теперь согласный и гласный отметим дугой – МАМА.

Здесь начинается чтение: «Вместе прочитаем первый слог – МА, а теперь второй – МА. Повторим ещё раз.

                           Введение букв я, ё, е, и, ю.

На примере пар слов выясняется, что гласные указывают на мягкость и твёрдость согласных:

мол – мёл

мэр -  мера


мал -  мял

мыла -  Мила

нули -  Нюра

Основным упражнением, которое поможет сформировать механизм чтения, является упражнение с пособием «окошечки»: в прорези на картонной основе вставляются две полосочки – одна с написанными на ней согласными буквами, другая с буквами гласных.


               М               А

                                               

                Р               У              

               М              Ю

                                 О

                                 Ё

                                 Ы

                                 И

                                 Э

                                 Е      

Такое пособие должно быть у каждого ребёнка и обязательно у учителя.

Установив в «окошечке» одну из согласных букв, учащиеся двигают полосочку с гласными буквами и тренируются в слитном прочтении слогов.

Хороша на этом этапе игра «Соотнеси картинки и слова; слова и модели слов».

                  ПОДГОТОВКА К ПИСЬМУ.    26 часов.

Программа «Солнышко» в обязательном порядке предусматривает подготовку малышей к овладению каллиграфией.

Во-первых, ребёнок за подготовительный период научился отыскивать рабочую строчку в тетради, держать правильно карандаш или ручку, правильно сидеть за столом.

Во-вторых, учитель имеет возможность выявить леворуких детей, которым письмо даётся особенно трудно.

Начиная обучать письму, следует в первую очередь развивать не столько мелкие движения пальцев, сколько развивать движения всей руки и тела ребёнка. Сначала ребёнку достаточно обводить крупный образец буквы или контурной фигурки. Например, известная трафаретная линейка, трафареты фигурок зверей, птиц, машин, овощей и фруктов. Для этих занятий вполне можно использовать методику Е. Н. Потаповой (см. «Начальную школу», №6 за 1987 год, стр.65).

Причём, нужно полностью пройти первые два этапа. Первый этап – развитие мускульной памяти, второй этап – развитие тактильной памяти. Основное время должна занимать штриховка. Для занятий обязательно подготовиться заранее. Иметь 15 линеек-трафаретов с геометрическими фигурами, толстые альбомы для рисования, книжки-раскраски, фломастеры и цветные карандаши.

Кроме штриховки на этих занятиях можно проводить специальные занятия для тренировки мелких мышц кисти руки: нанизывание бус и пуговиц на шнурок, вырезание ножницами, лепка из пластилина, складывание пазлов, конструирование из деталей конструктора, работа с мозаикой.

Очень интересен и такой вид работы: конструирование буквы из верёвочки на белом квадрате.

Для развития и координации коры больших полушарий хорошо, когда ребёнок играет на музыкальном инструменте.

Это ещё развивает и мелкие кости обеих кистей рук.

Учёными доказано, что дети, одинаково владеющие и правой, и левой рукой более сообразительны, им легче даётся учёба, из них вырастают по-настоящему творческие личности.

Ткачёва М.В. выпустила в издательстве «Дрофа» 4 рабочие тетради разных степеней трудности под общим названием: «Рисуем двумя руками».

Первая тетрадь содержит 36 страниц с такими заданиями:

1. Правой рукой продолжить рисунок в клеточках по данному началу.

                                                                                   









2. С 5 по 8 полоски – то же самое, только левой рукой.

3. С 9 по 12 полоски – работать синхронно, двумя руками.








                                 

                                     


4.Вторая страница состоит из вертикальных полосок.

Работа строится аналогично: 13 и 14 полоска – левой рукой сверху и снизу, 15 и 16 – из другого угла; 17, 18 и 19, 20 – правой рукой; с 21 по 24 полоски - левой и правой рукой синхронно. 

            


































       Система узоров.

1.


2.                                           - пила

                                              - в другую сторону


3.

4.



5.

При рисовании узоров можно попробовать держать карандаш 1 и 3, 1 и 4 пальцами, использовать нетрадиционное зажатие карандаша. 

Если первая тетрадь развивает моторику детей, вторая тетрадь учит зеркальному отображению, то третья и четвертая тетради позволяют детям увидеть закономерность и продолжить ее.

Примерная структура занятий по развитию речи.

В первом разделе это должны быть беседы по сюжетным картинкам и иллюстрациям. Обучать детей составлению предложений, поощрять полные ответы учащихся. Учить различать на слух границы предложений, слышать каждое слово в них.

Этой теме следует уделить до 10 занятий, а потом систематически возвращаться к ней.

Во втором разделе - «Звуковой анализ слов» - основное время, до 20 минут, учитель отводит упражнениям в звуковом анализе, которые должны носить игровой, увлекательный характер при активном участии каждого малыша. На изучение второй темы следует отвести до 20-25 занятий.

Наконец, изучение третьей темы – «Формирование действий чтения» - займёт около 20 занятий. Тексты для чтения учитель готовит на доске. Перед чтением необходимо провести разминку со звуковичками. Использовать игры на повторение и запоминание букв. Не забывать про чтение с пособием «окошечки».

 Занимаясь развитием речи, необходимо апеллировать и к образной, и к логической её стороне. Отсюда, с одной стороны, яркие словесные и графические метафоры, интенсивное развитие творческого воображения и постоянное обращение к детской фантазии, а с другой – вопросы и задания, требующие логического осмысления материала, логического выбора и чётких рассуждений.

Интересна мысль о том, что всё, что угодно можно изобразить (представить) в виде чего угодно, лишь бы для этого было какое-то основание. Но основание может быть логическим, может быть ассоциативным и даже просто эмоциональным: я так вижу, я так себе вообразил.

Заслушав различные высказывания детей, рассмотрев их рисунки (например, по заданию –«представь героя»), обязательно задать вопросы, в которых будет выражен интерес учителя к ощущениям ребёнка и к его мнению. Например, «Каким герой тебе больше нравится»?

Здесь главное не торопиться помогать и подсказывать. Надо дать каждому ребёнку возможность поискать и смысл, и форму ответа самому.

Важно следовать за естественным ходом восприятия ребёнка. А естественно для него – сначала рассмотреть картинку и только потом обратиться к тексту. Это необходимо, чтобы восприятие было качественным и глубоким.

Прежде чем приступать к работе с иллюстрациями, надо вспомнить вот о чём: ребёнок воспринимает рисунок не совсем так, как взрослый человек. Он видит его одновременно и в целом, как единый образ, и как совокупность множества подробностей и деталей. Например, рассмотрим иллюстрацию, изображающую сказочный лес.

Учитель вместе с каждым ребёнком погружается в мир зелёного леса. Пусть пройдёт минута-другая. Потом рассматриваем рисунок во всех подробностях. 

· Заметили ли вы гриб-абажур на пеньке и муравьёв, которые за крошечным столиком из крошечных чашечек пьют свой чай?

· А того, кто выглядывает из дверей домика-пенька?

· Рассмотрите занавесочки, коврик перед дверью, ручку на двери.

· Какие ягодки таким необычным способом несут лесные человечки? И т. д.

Фантазировать почти без опоры одновременно и труднее, и легче. Если фантазия развита хорошо, то скорее легче, чем труднее. Не обязательно учителю, готовясь к занятию, непременно придумывать свой вариант сказки; дети сделают это гораздо интереснее.

Необходимо предупредить формирование у ребёнка такого свойства, как инерция мышления. С ним связано и другое свойство мышления, не менее распространённое – банальность мышления, склонность к стереотипам. 

Можно предложить такие задания:

· Все книжки сделаны из предложений. Предложения бывают длинные и короткие, смешные и скучные, весёлые и грустные, даже злые и добрые, в разном настроении. Какие ты любишь? Давай делать предложения! Делать? Составлять? Конструировать? Сочинять? Придумывать? Какое слово, по-твоему, больше подходит? Какое тебе больше нравится?

· У кого получилось длинное предложение? А короткое? Догадайтесь по рисунку, где будет смешное, а где скучное предложение. Кто смешной? А кто скучный? Как ты догадался?

· Отыщи теперь доброе предложение и злое. Как они выглядят? Как ты их узнал? Например, добрая и ласковая бабушка с пирожками и злой-презлой разбойник. Он, наверное, хочет съесть все пирожки. Придумайте что-нибудь, чтобы эта история закончилась хорошо.

· В чём разница между смешным и весёлым предложениями? Смешной означает забавный, вызывающий улыбку или смех, а весёлый – это обычно тот, кому весело. И смеётся, конечно, весёлый, а не смешной.

· Придумывать предложения легко, как летать во сне. Нужно только не стараться их придумывать, а позволить им придуматься самим. О чём угодно. На любую тему! Ты хочешь попробовать?

Итак, с одной стороны, дети должны воспринять противопоставления пар по смыслу: смешной – скучный, а с другой стороны, различие оттенков значений – скучный и грустный.

Дети любят играть. Я называю тему. Например, придумайте предложение о черешенке или о ледяном дворце, или о длинноухом щенке, или об окне на 5 этаже, или о звезде на небе. О чем угодно. На любую тему! 

Вот несколько предложений о черешенке:

· Черешенка спелая и сладкая. 

· Я хочу съесть черешенку.

· Черешенка росла на дереве и упала.

· Маленькая черешенка потеряла косточку и пошла ее искать.

· Черешенка изнутри так и светится.

· Спелая черешенка лопнула, и из нее появился прекрасный принц.

Вопрос: «Какие предложения показались тебе необычными? Объясни, что в них необычного? Есть ли тут сказочные предложения? Какой может быть эта сказка?» Закрой глаза, пусть сказка оживает в тебе. Попробуй рассказывать сказку с закрытыми глазами.

В подготовительный период мы только начинаем учить ребенка придумывать предложения, и здесь очень важно, чтобы он научился отличать банальное от интересного, яркое от серого, обычное от необычного. Своеобразная «классификация» предложений, когда мы их делим на обычные и необычные, дает нам возможность сформировать у ребенка установку на индивидуализацию, на поиск нестереотипных смыслов и языковых средств. В будущем это должно помочь ему найти, выработать свой стиль, собственную манеру повествования и описания. 

Список литературы, использованной при составлении программы для дошкольников: 

1. Программы развивающего обучения.

2. Развивающее обучение на уроках русского языка (букварный период).

3. Е. А. Бугременко, Г. А. Цукерман. Чтение без принуждения.

4. М. М. Безруких. Знаете ли вы своего ученика?

5. Е. Н. Потапова. Обучение письму младших школьников (Начальная школа №6, 1987 год, стр. 65). 

6. М. В. Ткачева. Рабочая тетрадь. Рисуем 2 руками.

7. О. Л. Соболева. Русский язык. 1 класс. Изд. «Ювента». М. 2001 г.

 Приложение. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН по математике

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	теоретическая
	практическая
	всего

	1
	Введение.
	2
	-
	2

	1.1
	Правила поведения на занятиях. 
	1
	-
	1

	1.2
	Как правильно приготовить учебные вещи к занятию.
	1
	-
	1

	2
	Количественный и порядковый счёт предметов.
	1
	5
	6

	2.1
	Счёт демонстрационного геометрического материала. 
	-
	1
	1

	2.2
	Счёт предметов, животных и людей на сюжетных картинах.
	-
	1
	1

	2.3
	Рисование геометрических фигур в бордюре по счету. 
	-
	1
	1

	2.4
	Порядковый счёт по ситуации, по демонстрационному материалу, по картинкам.
	-
	1
	1

	2.5
	Конструирование фигур из геометрического материала в сопровождении количественного и порядкового счета.
	-
	1
	1

	2.6
	Счёт количественный и порядковый при работе в тетрадях на печатной основе.
	-
	1
	1

	2.7
	Форма предметов. Сравнение по величине. Ориентирование в на листе бумаги.
	
	
	

	3
	Сравнение предметов по размеру, по длине, по массе, по площади.
	1
	9
	10

	3.1
	Сравнение предметов по размеру: большой - маленький, высокий-низкий;крупный - мелкий;толстый -тонкий ит.д.
	-
	2
	2

	3.2
	Сравнение предметов по длине: длинный  - короткий; расположение полосок различной длины по убыванию, по увеличению.
	-
	2
	2

	3.3
	Сравнение предметов по массе: предметные действия с детскими  весами; знакомство с доступными мерами массы.
	-
	2
	2

	3.4
	Сравнение предметов по площади: предметные действия с фигурами различной площади, сравнение площадей фигур наложением.
	-
	1,5
	1,5

	3.5
	Сравнение количества предметов с переходом на знаковое (цифровое)множество. Уравнивание групп предметов различными способами.
	0,5
	2
	2,5

	4
	Ориентирование в пространстве.
	0,5
	2,5
	3

	4.1


	Ориентирование к классной комнате: первая парта, первый ряд, окна, кл. доска.
	0,5
	0,5
	1

	4.2
	Ориентирование с применением слов "слева", "справа", "спереди", "сзади", "рядом","далеко", "близко". "сверху", "внизу" и т.д.
	0,5
	1,5
	2

	5.
	Ориентирование во времени суток, днях недели, временах года. Определение времени по часам.
	0.5
	1,5
	2



	6
	Ориентирование на странице книг и тетрадей. Соблюдение границ при штриховке и рисовании.
	0,5
	1,5
	2

	7
	Логические задачи и упражнения. Конструирование.
	-
	2
	2

	8
	Рисование бордюров, штриховки в альбомах-раскрасках.
	-
	2
	2

	9
	Итоговое тестирование
	0,5
	0,5
	1

	
	
	
	
	


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН по подготовке к письму.

	№ П/П
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Теоретич
	Практическая
	всего

	1
	Введение в программу
	0
	2
	2

	1.1
	Диагностическое занятие. Графический диктант.
	0,5
	0,5
	1

	1.2
	Правила посадки. Штриховка простым карандашом по образцу.
	0,5
	0,5
	1

	2
	Подготовительные упражнения для обучения каллиграфии.
	8,5
	15,5
	28

	2.1
	Упражнения на ориентирование на листе бумаги.
	0,5
	0,5
	1

	2.2
	Упражнения для пальцев. Вырезывание фигурок усложнённой формы.
	0,5
	0,5
	1

	2.3
	А. Барто. Игрушки. Композиция «Самолет». Штриховка.
	0,5
	6,5
	7

	2.4
	Графический диктант. А. Барто. «Машина». Композиция машины, штриховка. Лексика: рассказ, стихи, загадки. 
	0,5
	0,5
	1

	2.5
	Понятие предложение. Составление схем предложений и наоборот предложений по схеме. Фургончик звуковичка [й]. 
	0,5
	0,5
	1

	2.6
	Составление маленьких рассказов по картине. Схема предложения.
	0,5
	0,5
	1

	2.7
	Лепка из пластилина: квадрат, прямоугольник, ромб, овал. Композиция «Санки» Штриховка.
	0,5
	0,5
	1

	2.8
	Рассказ по сюжетной картине «Зимние забавы». Составление предложений по заданной схеме.
	0,5
	0,5
	1

	2.9
	Л.Толстой. Слон. Ответы на вопросы: «Что он делает?», «Какой он?». При ответах использовать модели слов.
	0,5
	0,5
	1

	2.10
	С.Маршак. Сказка о глупом мышонке. Вырезывание из бумаги фигурки мышки. Штриховка.
	0,5
	0,5
	1

	2.11
	Название предметов. Объединение по признаку животные или исключение по основному логическому признаку.
	0,5
	0,5
	1

	2.12
	С.Михалков. «Песенка друзей». Упражнение с ножницами – трудные виражи. Обведение по контуру фигурок животных: штриховка и раскрашивание.
	0,5
	0,5
	1

	2.13
	Лепка из пластилина. Выкладывание геометрических фигур по образцу.
	0,5
	0,5
	1

	2.14
	Работа с альбомом для раскрашивании. Штрихи – круглые элементы письменных букв.
	0,5
	0,5
	1

	2.15
	Графический диктант «Машина». Штрихи - элементы букв. Составление предложений по моделям.
	0,5
	0,5
	1

	2.16
	Основные графические элементы букв русского письменного алфавита.
	0,5
	5,5
	6

	2.17
	Итоговое занятие – элементы по образцу и штриховка заданными линиями.
	0
	1
	1



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН по развитию речи.

	№ П/П
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Теоретич
	Практическая
	всего

	1
	Формирование начальных представлений о слове
	3,5
	3,5
	7

	1.1
	Слово и его работа.
	1
	0
	1

	1.2
	Слова – названия предметов. Введение  символа-модели слова.
	0,5
	0,5
	1

	1.3
	Слова – названия действий. 
	0,5
	0,5
	1

	1.4
	Дидактическая игра на группировку предметных картинок. Введение модели – символа для названий предметов.
	0,5
	0,5
	1

	1.5
	Дидактическая игра и введение символа-модели для названия действий предметов.
	0,5
	0,5
	1

	1.6
	Дидактическая игра и введение символа-модели  для названия признаков предметов.
	0,5
	0,5
	1

	1.7
	Итоговая игра  на различение групп слов. Словарный диктант «Игра».
	-
	1
	1

	2
	Звуковой анализ слова.
	
	
	34

	2.1
	Чистоговорки, игры звукоподражания. Подготовка к интонированию звуков.
	0.5
	1,5
	2

	2.2
	Дидактическая игра «добавь звук» . Игра «звукоед». Выделение звука «б».
	0,5
	0,5
	1

	2.3
	Дидактическая игра «умная машина». Звуки гласные.
	0,5
	0,5
	1

	2.4
	С.Я. Маршак. Чтение произведений по выбору учителя. Знакомство со звуковичками.
	0,5
	0,5
	1

	2.5
	Дидактическая игра «Магазин» со звуковичками.
	0.5
	1,5
	2

	2.6
	Первый звуковой анализ. 
	0,5
	0,5
	1

	2.7
	Звуки гласные. Символ-модель гласного звука. Дидактическая игра «Домики слов»
	0,5
	0,5
	1

	2.8
	Дидактические игры с больными звуковичками. Символ-модель согласного звука.
	0,5
	3,5
	4

	2.9
	Твёрдые и   мягкие согласные. Друзья Тим и Том.
	0,5
	0,5
	1

	2.10.
	Модели слов с пропусками гласных и согласных звуков с различными дидактическими целями: где чей домик? Вылечи слова.
	0,5
	3.5
	4

	2.11
	Слова заблудились . введение ударения. Дидактические игры с ударением.
	0.5
	1,5
	2

	2.12
	Рус.нар . сказка «Теремок». Пересказ и драматизация.
	0,5
	0,5
	1


	№ П/П
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Теоретич
	Практическая
	всего

	2.13
	С. Михалков. О нём. Чтение по выбору учителя. В домики звуков поселить персонажей прочитанных произведений. 
	0.5
	0.5
	1

	2.14
	Произведения С.Михалкова. Звуковой анализ слов. Дифференциация  мягких и твёрдых согласных.
	0.5
	1,5
	2

	2.15
	Звуковой анализ слов . Дифференциация по ударному слогу.
	0.5
	0.5
	1

	2.16
	С. Михалков. Стихи для заучивания наизусть. Дид. игра про двух зайчат Л̒ута и Лут̒а.
	0.5
	0.5
	1

	2.17
	Работа со звуковыми моделями слов.
	0.5
	3,5
	4

	2.18
	Работа по демонстрационной картине. Называние слов. Составление предложений и закрепление их в моделях-схемах.
	0.5
	2,5
	3

	2.19
	А. Фет «Мама, глянь-ка из окошка…» заучивание наизусть.
	0.5
	0.5
	1

	3
	Формирование действия чтения.
	4
	13
	17

	3.1
	Запись слов выдуманными значками.
	0.5
	1,5
	2

	3.2
	Слушание мордовской народной сказки. Знаки для гласных звуков. [а, о, у]
	0,5
	0,5
	1

	3.3
	Звуковые модели слов.  Знаки для гласных звуков (э, ы, и)
	0,5
	0,5
	1

	3.4
	Г.Ладонщиков. Весна. Заучивание наизусть. Знаки для согласных звуков [м.л.р.н]
	0,5
	0,5
	1

	3.5
	Формирование действия чтения. Чтение слогов с приспособлением «окошечки» и подготовленных текстов на доске или в пособиях.
	0,5
	5,5
	6

	3.6
	Обозначение мягкости согласных гласными буквами я,ю, е, ё, и.
	0,5
	1,5
	2

	3.7
	С. Маршак. «Дождь» . Заучивание наизусть. Игра «Буквоед» восстановление и узнавание букв.
	0,5
	1,5
	2

	3.8
	Контрольные итоговые тесты: звуковой анализ слов. Чтение текстов из пособий.
	 0,5
	1,5
	2


  Л
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