Конспект-сценарий  досуговой деятельности (совместно с родителями) 
для детей старшего дошкольного возраста «Учимся быть солдатами».

Составила: педагог-психолог Петрякова Е.Е.
Дети входят в зал под торжественный марш и выполняют перестроения.

Ведущая: Дорогие гости! Мы очень рады видеть вас сегодня вновь в нашем 

 зале. Мы собрались здесь, чтобы поздравить всех мужчин с Днём Защитника Отечества. Наверное, защитники Отечества есть в каждой семье – это и дедушки, и старшие братья, и, конечно, ваши любимые папы. Пожелаем им здоровья, любви, успехов во всех делах и гордости за своих детей, которые их очень любят!

     Песня «Любим Родину свою» - ст. гр.

               «Наша Армия родная» - подг. гр.

              «Наша Армия сильна» - ст. и подг. гр.

     Дети садятся по обе стороны зала на стулья.

Ведущая: Наших будущих защитников, наших мальчишек, сейчас поздравят девочки.

1-я девочка: В февральский день, в морозный день

Все праздник отмечают.
Девчонки в этот славный день

Мальчишек поздравляют.

2-я девочка: Мы не подарим вам цветов,

Мальчишкам их не дарят.

Девчонки много тёплых слов

У вас в сердцах оставят.

3-я девочка: Мы пожелаем вам навек:

Чтоб в жизни не робелось,

Пусть будет с вами навсегда

Мальчишеская смелость.

4-я девочка: И все преграды на пути

Преодолеть вам дружно.

Но вот сначала подрасти

И повзрослеть вам нужно.

5-я девочка: Послушайте, мальчишки,

Примите поздравления!

Желаем счастья в жизни вам,

Здоровья и веселья!

Частушки.

1. Вы частушки запевайте
1. Мы частушек много знаем
   Весело и дружно.
И хороших и плохих.

 Чтоб гостей развеселить 
Хорошо тому послушать,

  Постараться нужно.
Кто не знает никаких.

Мальчишек поздравляем,                                    

Им посвящаем.

2. Наши милые мальчишки                               2. Вы послушайте, мальчишки,
Мы откроем вам секрет.                                   Вам частушки будем петь.

Лучше вас на белом свете                                 Только, чур, не обижаться,

Никого, конечно, нет!                                       Из-за шуток не реветь.

3. Богатырского здоровья                                  3. Поглядите-ка, девчата,
Вам хотим мы пожелать.                                  Что на крыше деется -

Скоро в школу вы пойдёте,                              Там Данил в рожок играет,

Там учитесь лишь на «пять»!                           За соломку держится.

4.  Богатырского здоровья                                 4. По деревне я пошла,
Вам хотим мы пожелать.                                  Ванечку увидела.

И ещё мы вас попросим,                                   Под кустом сидел и плакал -

В группе нас не обижать!                                  Курица обидела.

5. Ваше мненье уважаем                                    5. Сидит Саша на заборе,
Принимаем как закон.                                       Новая рубашечка.

Мы частушки петь кончаем,                             На головке сапожок,

От девчонок вам поклон.                                   На ноге фуражечка.

6. Попросили мы мальчишек

Показать нам грузовик.

А мальчишки, как мартышки,

Показали нам язык.

7. Мы пропели вам частушки

Хорошо ли, плохо ли.

А теперь мы вас попросим,

Чтобы нам похлопали.

Ведущая: Наши мальчики скоро вырастут и пойдут служить в армию. Давайте представим себе, что мы оказались в армии. Вы знаете, что в армии есть различные рода войск? Назовите (дети называют, папы помогают). А сейчас мы разделимся на две команды – моряки  и  лётчики (эмблемы) и посмотрим, какие из вас получатся солдаты, а папы нам помогут выполнять наиболее трудные задания. В наших соревнованиях примут участие и мальчики и девочки, чтобы и девочкам было понятно, как тяжело приходится на военной службе. 

                       У нас находятся части картинок. Выполнив задание, вы получите одну из частей, а в конце праздника узнаете, что изображено на ваших картинках. 

                       Чтобы солдат был сильным и ловким, он должен тренироваться. Предлагаю вам немного размяться.

Обручи, мячи и палки,

Ленты длинные, скакалки.

Нас подружат с физкультурой, 

Будем мы стройней фигурой.

И, конечно, здоровей, 

Ловчее, крепче и сильней.

     Ритмическая гимнастика «Аэробика» (Буренина)

1 конкурс «Патроны на передовую» (вместе с родителями)

     В нашей части объявляется боевая тревога. Солдатам нужно быстро перенести патроны. Первый участник бежит через препятствия: мягкие треугольники, дуга и тонелль; берёт патрон и бежит обратно, кладёт патрон в корзину; следующий повторяет действия первого и т. д. 

2 конкурс «Меткий стрелок» (с родителями)

Ведущая: А теперь перейдём к боевым учениям: проверим умеют ли наши     будущие солдаты попадать в цель, а папы им этом помогут.                        

Дети должны попасть мячом в корзину, а папы – корзиной поймать мяч.

Ведущая: Конечно, в армии солдаты не только воюют и тренеруюются, они ещё   и отдыхают – ходят в увольнение. Давайте и мы передохнём, прочтём стихи и потанцуем.

1-й ребёнок: Посмотрите, в нашем зале

Гости славные сидят!

Сразу столько пап видали

В феврале мы, год назад.

2-й ребёнок: Здесь плотники, монтёры,

Инженеры, лекари,

Есть отличные шофёры, 

Лётчики и пекари.

3-й ребёнок: Я скажу вам без прикрас: 

Дома папа – высший класс!

Всю неделю с нетерпеньем

Жду субботы, воскресенья.

4-й ребёнок: Только с папой, а не с мамой

В эти дни мы мастерим,

Все футбольные программы

В перерывах поглядим.

Ведущая: А теперь мы без прикрас

                  Дружно, дружно встанем в пляс.

     Танец «Семь прыжков» (с родителями)

3 конкурс «Кавалеристы»

Эй! Моя лошадка

Мчится словно ветер.

Лучше и быстрее

Нет коня на свете!

    Участвуют только дети. Они по очереди прыгают на хопах до ориентира и обратно, передают эстафету. 

4 конкурс «Чистим картошку» (с родителями)

Ведущая: Знаете, ребята, скажу вам по секрету, иногда случается, что солдаты нарушают дисциплину и тогда их, бывает, посылают на кухню чистить картошку. Итак, задание: нужно перенести картошку в ложке до ориентира, возле которого стоит папа, а ему её быстро почистить.

Ведущая: В каждой военной части есть свои таланты, они есть и среди наших детей.

     Дети читают стихи.

1-й ребёнок:                              «Мир»               М. Джумаева.

Нужен мир тебе и мне,

Чистый воздух на заре,

Птичий гомон, детский смех,

Солнце, дождик, белый снег.

Лишь война, лишь война

На планете не нужна!

2-й ребёнок:                               «Богатыри»         В. Берестов.

На лбу бывают шишки,

Под глазом фонари.

Уж если мы мальчишки,

То мы -  богатыри.

Царапины. Занозы.

Нам страшен только йод.

Тут, не стесняясь, слёзы

Сам полководец льёт.

Пусть голова в зелёнке

И в пластырях нога,

Но есть ещё силёнки,

Чтоб победить врага.

Упрямые, с утра мы

Опять на бой, в дозор…

От тех сражений шрамы

Остались до сих пор. 

     Индивидуальная песня «Аты-баты, мы солдаты»

                                           «Три танкиста»

Ведущая: А теперь давайте соберём части картинок вместе и посмотрим, что же у нас получилось.

     Каждая команда собирает свои картинки, на которых изображены лётчик и моряк.

Ведущая: Молодцы, ребята, вы замечательно справились со всеми заданиями, показали, что вы сильные, ловкие и умелые, что вы сможете служить в армии и станете достойными защитниками Родины, которую будете любить и беречь.

                       Давайте поблагодарим наших замечательных пап за помощь.

Ребёнок:                                            «О мире»               В. Костецкий.

О чём поёт нам ветерок?

- О сумраке лесном.

О чём поёт нам колосок?

- О ветре полевом.

О чём поёт всегда земля?

- Про небо, синь и ширь.

О чём поём и ты и я?

- Про маму и про мир.

     Индивидуальная песня студии «Сказочка»  - «Ты не бойся мама»

Раздаём призы.

Ведущая: Мы ещё раз поздравляем всех мужчин с праздником, желаем им всего самого наилучшего.

     Под музыку все выходят из зала.
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