Старшая группа
Воспитание культуры поведения

1. Умеет без напоминания здороваться с воспитателем.

2. Умеет первым здороваться со взрослым.

3. Умеет первым здороваться с детьми, называя их по именам.

4. Здоровается с сотрудниками детского сада.

5. Называет помощника воспитателя по имени-отчеству.

6. Называет сотрудников по имени-отчеству.

7. Здоровается со взрослыми, приходя в группу.

8. Умеет предложить стул взрослым, вошедшим в группу.

9. Умеет пропустить взрослого впереди себя.

10. Умеет выслушать говорящего.
11. Умеет не перебивать других говорящих людей.

12. Умеет обращаться за помощью к взрослому.

13. Умеет обращаться за помощью к детям.

14. Умеет благодарить за услугу.

15. Умеет в вежливой форме выражать несогласие с товарищем.

16. Умеет пользоваться словами вежливого обращения.

17. Умеет поддержать беседу.

18. Умеет предлагать свою помощь взрослым.

19. Умеет предлагать свою помощь детям.

20. Умеет выполнять просьбы и поручения взрослого.

21. Умеет встать на защиту обиженного.

22. Умеет договориться о совместном занятии с детьми.

23. Умеет быть уравновешенным в обыденной жизни.

24. Есть стремление порадовать своими делами старших.

25. Умеет ограничивать свои желания.

26. Умение подчиниться требованиям взрослого.

27. Умеет следовать в своих поступках хорошим примерам.

28. Умеет сопереживать успехи своих товарищей.

29. Умеет сопереживать неудачи своих товарищей.

30. Умеет сопереживать неудачи взрослых.

31. Умеет замечать затруднения  окружающих людей.
32. Умеет привлекать в себе особенное внимание окружающих.

33. Умеет сберечь сделанное чужими руками.

34. Умеет вежливо сказать товарищу о непорядке во внешнем виде.

35. Умеет не перекладывать свою вину на другого.

36. Умеет негромко разговаривать в группе.

37. Умеет самостоятельно найти занятие по интересам.

38. Не берет без разрешения чужие вещи.

39. Умеет оценивать свои поступки.

40. Умеет оценивать поступки своих товарищей.

41. Выполняет правила поведения в группе во время отсутствия взрослых.

42. Умеет без напоминания прощаться.

43. Умеет поддерживать порядок в группе.

44. Бережное отношение к оборудованию и пособиям.

45. Понимает смысл того или иного правила поведения.

46. Проявляет отзывчивость к сверстникам.

47. Умеет вести себя в общественных местах.

48. Знает, что хвастаться некрасиво.

49. Есть представления о честности и правдивости.

50. Знает, что нельзя обманывать.

51. Умеет поддерживать дверь при входе и выходе.
Старшая группа

Культурно-гигиенические знания

1. Умение есть аккуратно.

2. Умение есть бесшумно.

3. Умение сохранять правильную осанку за столом.

4. Умение правильно пользоваться ложкой.

5. Умение правильно пользоваться вилкой.

6. Умение правильно пользоваться ножом.

7. Умение правильно пользоваться столовыми приборами.

8. Умение раздавать на столы блюда.

9. Умение сервировать столы к обеду.

10. Умеет убирать посуду после обеда.

11. Умеет чисто мыть руки с мылом.

12. Есть потребность следить за чистотой рук, лица в течение дня.

13. Следить за чистотой ногтей.

14. Умеет следить за прической в течение дня.

15. Умеет пользоваться носовым платком по назначению.

16. Следить за чистотой носового платка.

17. Уметь при кашле и чихании отворачиваться в сторону и пользоваться носовым платком.

18. Умение следить за чистотой ног после прогулок.
19. Есть привычка следить за чистотой и аккуратным видом верхней одежды.

20. Уметь приводить в порядок одежду после прогулки.

21. Умеет приводить в порядок обувь после прогулки.

22. Умеет ставить обувь на место.

23. Умеет складывать вещи в шкаф.

24. Умеет самостоятельно раздеваться в определенной последовательности.

25. Оказывает помощь товарищу при раздевании.

26. Умеет самостоятельно убирать постель после сна.

