«Парный танец»
(«Во саду ли, в огороде» русская народная мелодия)

В пляске участвует четное число детей. Каждый мальчик заранее выбирает девочку, с которой будет плясать в паре. Девочки берут в правую руку цветной платочек и садятся на стулья у одной из стен зала. Мальчики - напротив них.

Такты 1-7. Мальчики важно идут по залу. Свободно выбирая и меняя направление. Руки держат за спиной.

Такт 8. Останавливаются, подбоченившись.

Такт 9-16. Каждая девочка легко бежит к своему мальчику, затем вокруг него. Рука с платочком отведена в сторону – вверх. Мальчики притопывают ногой.

Такты 17-24. Девочки и мальчики становятся парами, поворачиваются лицом друг к другу и, держась обеими руками за платочек, пляшут на месте.
По окончании музыки девочки убегают на свои места, мальчики остаются там, где закончили пляску.

После нескольких повторений пляска заканчивается. Дети берутся за руки парами и друг за другом проходят вдоль стен зала.

