Практические советы родителям
Радость – прививка здоровья!

Люди не разучились и не могут разучиться радоваться. Радость – это врожденное чувство, оно передается нам от самой Матери-Природы. Но чем старше мы становимся, тем чаще огорчения и уныние посещают наш дом, омрачают нашу душу. Только дети всегда готовы радовать нас.

Когда вам беды застят свет

И никуда от них не деться,
Взгляните, как смеются дети, 
И улыбнитесь им в ответ.

И если вас в другие сети

Затянет и закрутит зло,

Взгляните, как смеются дети,

И станет на сердце светло.

На Земле две реальности: добро и зло.

Накапливая в себе Добро,  мы становимся магнитом Добра.

- Улыбка встречному, а не камень за пазухой.

- Терпимость, а не раздражение.

- Благодарность, а не беспамятство.

- Сострадание, а не равнодушие.

Вот путь накопления Добра, а значит – Радости.

И собирается это «приданое» с самого раннего детства.

Я сына на руки беру.

Я прижимаю к сердцу сына

И говорю ему:

- Спасибо

За то, что учишь нас добру…

А педагогу только годик.

Он улыбается в ответ.

И доброта во мне восходит,

Как под лучами первый цвет.
                                                           А. Дементьев

Безусловно, в жизни есть беды, горе, катастрофы и многое другое, когда трудно найти место для Радости. И все-таки Радость – это особая мудрость.

Наша с вами воспитательная и родительская работа – все это Уроки Доброты и Радости. Вернее, каждая наша встреча с детьми должна стать для них Радостью и Добротой, которые укрепляют иммунитет человечности. А дети, не замечая того, сами преподносят нам Уроки Добра и Радости.

Все великие педагоги потому и были великими, что постоянно учились у детей и у Природы.

