	Понедельник   1 пол/ дня 
	                                       Дата _____________________________

	Утро 
	

	Беседа – разговор 
образовательная обл.
	

	Дид. игры

позн. развития
образовательная обл.
	

	Здоровье сберегающие технологии образовательная обл.

	

	Культурно-гигиенические навыки образовательная обл.
	

	Развитие экологической культуры образовательная обл
	

	Труд в уголке природы (поручения) образовательная обл

	

	Индивидуальная работа 

образовательная обл
	

	Рассматривание альбомов  (по темам) образовательная обл

	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Прогулка 
	

	1.Наблюдения в неживой природе

	

	2. Коллективный труд


	

	3. Творческие игры 


	

	4.Физические упражнения на равновесия


	

	5.  Индивидуальная работа 


	

	6. Подвижные игры


	

	После прогулки
	


	Понедельник  2 пол/дня
	                                     Дата_______________________

	Валеология 

(дид. игры)

	

	Ознакомление с лит. произведениями (заучивание, чтение)


	

	Сюжетно-ролевые игры

	

	Работа в книжном уголке


	

	Индивидуальная работа 

	

	Здоровье сберегающие технологии
	

	Занятие 


	

	Прогулка 
	

	Наблюдения в неживой природе
	

	Творческие игры 


	

	  Индивидуальная работа 


	

	 Подвижные игры 
	

	Малоподвижные игры

	

	После прогулки
	

	Словесные игры


	

	Игра малой подвижности


	

	Вечер 
	

	Музыкальное воспитание

	

	Строительные игры

	

	Индивидуальная работа


	


	Вторник  1 пол/дня 
	                                                Дата_________________________

	Утро 
	

	Беседа 


	

	Дид. игры

Р. речи  /Подгот. к обучению грамоте

	

	Здоровье сберегающие технологии

	

	Культурно-гигиенические навыки

	

	Развитие элементарных  естественнонаучных представлений

	

	Нравственное воспитание


	

	Индивидуальная работа 


	

	Малоподвижные игры


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Прогулка 
	

	1.Прогулка. Целевая

	

	2. Дидактические игры

	

	3. Творческие игры

	

	4. Физические упражнения, прыжки

	

	5.Подвижная игра, народная игра, хороводная игра
	

	6. Труд

	

	После прогулки 
	

	Вторник  2 пол/дня
	                                                              Дата________________________

	Остеопатическая гимнастика, дорожки здоровья
	

	Социально-эмоциональное развитие

(дид. игры)
	

	ОБЖ

	

	Настольно-печатные игры 

	

	Театрализованная деятельность

	

	Индивидуальная работа 

	

	Здоровье сберегающие технологии
	

	Прогулка 
	

	1.Наблюдение 

	

	2. Дидактические игры

	

	3. Творческие игры

	

	4. Физические упражнения, прыжки

	

	5.Подвижная игра, народная игра, хороводная игра
	

	6. Труд

	

	После прогулки 
	

	Сюжетно-ролевая игра

	

	Игры с природным материалом


	

	Вечер
	

	Работа в уголке ИЗО


	

	Работа над выр. речи 

	

	Среда   1 пол/ дня 
	                                                     Дата_______________

	Утро 
	

	Беседа 

	

	Дид. игры

ФЭМП

	

	Здоровье сберегающие технологии
	

	Культурно-гигиенические навыки

	

	Эмоциональное   развитие

	

	Трудовая деятельность 

	

	Индивидуальная работа 


	

	Словесные игры


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Прогулка 
	

	Наблюдение:  птицы


	

	Загадки, стихотворения, пословицы, приметы 
	

	Подвижные игры


	

	Творческие игры 


	

	Физические упражнения – метание
	

	Труд


	

	Малоподвижная игра
	

	После прогулки
	


	Среда   2 пол/ дня
	                                              Дата______________________

	Ост. гимнастика, дорожки здоровья
	

	Физическая культура

(дид. игры)

	

	Развитие представления о истории .культуре родного края
	

	Сюжетно-ролевая игра

	

	Праздники, развлече-ния, конкурсы, викто-рины проводимые воспитателем
	

	Индивидуальная работа 


	

	Здоровье сберегаю-щие технологии
	

	Прогулка 
	

	Наблюдение:  птицы


	

	Загадки, стихотворения, пословицы, приметы (заучивание)
	

	Подвижные игры


	

	Творческие игры 


	

	Индивидуальная работа
	

	Труд


	

	Словесная игра


	

	После прогулки 
	

	Строительные игры


	

	Патриотическое воспитание
	

	Вечер
	

	Развивающие игры
 
	

	Культура поведения

	

	Игра малой подвижности 
	

	Оснащение педпроцесса
	


	Четверг  1 пол/ дня 
	                                             Дата ________________________

	Беседа

	

	Дид. игры

ИЗО

	

	Здоровье сберегающие технологии

	

	Культурно-гигиенические навыки

	

	ОБЖ


	

	Индивидуальная работа 


	

	 Настольно-печатные игры

	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Прогулка 
	

	Природа – животный мир

	

	Труд


	

	Словесные игры


	

	Творческие игры 


	

	Физические упражнения на ловкость

	

	Подвижные игры


	

	После прогулки
	


	Четверг     2 пол/ дня
	                                                      Дата_____________________

	Музыкальное воспитание

(дид. игры)
	

	Опытно-экспериментальная деятельность 
	

	Сюжетно-ролевые игры

	

	Общение 

	

	Индивидуальная работа 


	

	Здоровье сберегающие технологии
	

	Прогулка 
	

	Наблюдение 
Природа – животный мир
	

	Труд


	

	Словесные игры


	

	Творческие игры 


	

	Физические упражнения на ловкость
	

	Подвижные игры


	

	Малоподвижная  игра 


	

	После прогулки
	

	Развитие экологической культуры
	

	Самостоятельная деятельность

	

	Вечер 
	

	Самостоятельные дидактические 
Игры

	

	Формирование представления о ЗОЖ  образовательная обл. здоровье)
	

	Рассматривание альбомов 

	

	Пятница 1 пол/дня 
	                                              Дата______________________________

	Утро 
	

	Беседа 

	

	Дид. игры


	

	Здоровье сберегающие технологии

	

	Культурно-гигиенические навыки

	

	Формирование гендерной,семейной,гражданской
принадлежности, патриотических

чувств.(образовательная обл.социализация)
	

	Индивидуальная работа 


	

	Словесные игры

	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Непосредственная образовательная деятельность 


	

	Прогулка 
	

	Природа: деревья, кустарники 

	

	Труд

	

	Спортивные игры

	

	Творческие игры


	

	Индивидуальная работа


	

	Словесная игра


	

	После прогулки 
	


	Пятница2 пол/дня
	                                                Дата_______________________

	Осте. гимнастика, дорожки здоровья
	

	Нравственное воспитание

	

	Ознакомление с литературными произведениями 
	

	Сюжетно-ролевые игры

	

	Хозяйственно-бытовой труд

	

	Индивидуальная работа 


	

	Здоровье сберегаю-щие технологии
	

	Прогулка 
	

	1. Природа: деревья, кустарники (название, строение, изменения, взаимо-связь с неживой природой)
	

	Труд

	

	Спортивные игры

	

	Творческие игры


	

	Индивидуальная работа
	

	Словесная игра


	

	После прогулки 
	

	Строительные игры


	

	Работа в уголке ИЗО


	

	Вечер 
	

	Настольно-печатные игры
	

	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми образовательная обл.социализация)
	

	Работа с родителями
	


