Проверочная работа по теме «Человек и здоровье»
Тест
1. Наука, изучающая строение тела человека:

а) анатомия;
б) физиология;
в) гигиена;
г) медицина.


2. Главный «командир» в организме.

а) сердце;
б) мозг;
в) желудок;
г) кишечник.
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3. Сколько позвонков в позвоночнике?

а) 30;                б) 33;                   в) 39;                  г) 48.


4. Какую работу не выполняют мышцы в организме?
а) Движение крови по всему организму;
б) передвижение пищи в желудок;
в) сгибание и разгибание конечностей;
г) скрепление костей скелета.

5. К какой системе относится гортань?

а) Дыхательная;
б) пищеварительная;
в) выделительная;
г) нервная.


6. Какой орган не относится к дыхательной системе органов?

а) Трахея;
б) пищевод;
в) бронхи;
г) носоглотка.


7. Из чего состоит коренной зуб?
а) эмаль,              б) эмаль,                   в) эмаль,                        г) эмаль,
   коронка,	коронка,                  шейка,                            коронка,
   корень,	корень,	  корень,	пищевод,
   шейка;	десна;	десна;	десна.

8. Какой орган не относится к пищеварительной системе?

а) Печень;
б) пищевод;
в) трахея;
г) кишечник.


9. Свертываемость крови обеспечивают:

а) Лейкоциты;
б) тромбоциты;
в) плазма;
г) эритроциты.


10. Что не является органом кровеносной системы?

а) Сердце;
б) артерии;
в) пульс;
г) вены.


11. Какой орган доставляет мочу в мочевой пузырь?

а) Мочеточник;
б) почки;
в) потовые железы;
г) кровеносные сосуды


12. Какие органы не являются органами чувств?

а) Ухо;
б) кожа;
в) язык;
г) зуб.


Ответы: 1. а, 2. б, 3. б, 4. г, 5. а, 6. б, 7. а, 8. в, 9. б, 10. в, 11.а, 12 г.

Викторина
1. Сколько процентов веса тела человека составляет вода? (60%)
2. Какие функции выполняют левое и правое полушария головного мозга? (Левое «отвечает» за речь, за научное, математическое, логическое мышление. Правое – координирует движения и «командует» творческой и художественной деятельностью.)
3. Почему во время насморка человек не чувствует запахов? (Потому что в носу располагаются обонятельные рецепторы, а во время насморка они из-за скопившейся слизи не функционируют.)
4. Какая косточка человеческого организма самая маленькая? (Слуховая косточка – стремечко. Ее длина около 2,5-3мм.)
5. Все ли звуки слышит человеческое ухо? (Нет, только в диапазоне от 20 до 20 000 колебаний в секунду.)
6. Почему у кошек светятся в темноте глаза? (Потому что в их глазах присутствуют клетки, способные усваивать даже очень слабые лучи света и отражать их на сетчатке.)
7. На каких участках тела человека самая тонкая кожа, а на каких – самая толстая? (На веках и на ступнях.)
8. Сколько воздуха помещается в лёгких взрослого человека? (6 л.)
9. Сколько крови в организме взрослого человека? (4,5-5 л.)
10. Сколько времени формируется человек в организме матери? (9 месяцев)

