
Как рассказать детям, что это за праздник и почему его 

отмечают? Хочу сказать сразу, что ответ на этот вопрос 

неоднозначен. 

Как бы ни сложилась история этого праздника, для нашей 

страны сегодня он считается праздником настоящих и будущих 

мужчин — защитников Отечества. Мы поздравляем нашим пап, 

дедушек, дядей, мальчишек с этим доблестным праздником. Тем 

не менее по праву отмечают этот праздник и женщины, 

которые служат в военных частях, в госпиталях, в запасе. Ведь 

защищать Отечество — дело каждого!  

23 февраля — праздник мужества, храбрости, смелости и 

отваги! Даже маленький мальчик может быть защитником. 

Пусть пока ещё не Отечества, но защитить слабых, 

беззащитных — это очень важное дело. Помочь маме и папе в 

домашних делах, перевести пожилого человека через дорогу, 

защищать слабых — задача не для слабака, а для настоящего 

мужчины. 

Так какова история этого праздника? 

Возникновение этого праздника связывают с образованием в 

советские времена Красной Армии, которая была собрана для 

борьбы с кайзеровской Германией (Германской империей). Зимой 

1918 года была создана Рабоче-крестьянская Красная армия 

(РККА, 28 января) и Рабоче-крестьянский Красный флот (РККФ, 

13 февраля). В Красную армию и Красный флот принимались 

трудящиеся, добровольно изъявившие желание служить в рядах 

вооруженных защитников Отечества. Декрет о создании 

подписал В.И. Ленин. Цель создания была, скорее, агитационного 

характера. 

 

 



Впервые праздник был отмечен спустя год в 1919 году. В 

1918—1919-х гг. советская армия бедствовала и нуждалась в 

продовольствии и одежде, поэтому народ собирал на фронт 

посылки с необходимыми вещами. Такой сбор вещей послужил 

поводом официально отмечать новый революционный праздник 

— ДЕНЬ КРАСНОГО ПОДАРКА. 

В 1919 году вспомнили про создание в 1818 году РККА и 

РККФ  и решили годовщину заодно отпраздновать вместе с 

Праздником Красного подарка. Дата приходилась на рабочий 

февральский день, поэтому празднование решили перенести на 

первый ближайший выходной день. Этим днём стал 23 февраля, 

о чём и сообщала газета "Правда". 

В 1920 и 1921 годах праздник не отмечали.  Вспомнили о нем 

лишь в 1922 году. Председатель Реввоенсовета Троцкий устроил 

в этот день военный парад на Красной площади, заложив тем 

самым традицию ежегодного всенародного торжества. 

Долгое время считалось, что 23 февраля 1918 года советские 

войска одержали победу над немецкими захватчиками под 

Псковом и Нарвой. Но хроники утверждают обратное. В 1918 

году не было никаких  серьёзных войн, тем более победных. 

Наоборот, в феврале 1918 года наши войска уступили города 

Псков и Нарву немногочисленным немецких отрядам без боя, о 

чём свидетельствуют газеты. Тем не менее, в сознании 

советского народа не могло быть отрицательных примеров, и с 

лёгкой руки И.В. Сталина, наше бегство превратилось в победу, а 

слава русской армии стала нерушима.  

C 1923 по приказу Реввоенсовета Республики 23 февраля 

ежегодно стали отмечать как День Красной Армии. 

С 1946 года праздник стал называться Днем Советской 

Армии и Военно-Морского Флота. 

В феврале 1995 года Государственная Дума России приняла 

федеральный закон «О днях воинской славы России», в котором 

этот день назван так: «23 февраля - День победы Красной Армии 

над кайзеровскими войсками Германии в 1918 г. - День 

защитника Отечества». 

В 2002 году праздник официально стал нерабочим днём. 

 

 

 



   
НАША АРМИЯ 

                                                                                       

На горах высоких, 

На степном просторе 

Охраняет нашу Родину солдат. 

Он взлетает в небо, 

Он уходит в море, 

Не страшны защитнику 

Дождь и снегопад. 

Шелестят берёзы, 

Распевают птицы, 

Подрастают дети 

У родной страны. 

Скоро я в дозоре 

Встану на границе, 

Чтобы только мирные 

Снились людям сны. 

                              В. Степанов 

 

ПОГРАНИЧНИК 

 
Пограничник на посту 

Зорко смотрит в темноту. 

За спиной его страна 

В мирный сон погружена. 

На границе ночь тревожна 

Ночью всякое возможно, 

Но спокоен часовой 

Потому, что за спиной 

Наша армия стоит, 

Труд и сон людей хранит; 

Что богата и сильна 

Наша мирная страна. 

                              Г. Ладонщиков 

 

 

 

 

 

 



 

БУДУЩИЙ МУЖЧИНА 

 

У меня пока игрушки: 

Танки, пестики, хлопушки, 

Железные солдаты, 

Бронепоезд, автоматы. 

А когда настанет срок, 

Чтоб в армию пойти спокойно мог, 

Я с ребятами в игре 

Тренируюсь во дворе. 

Мы играем там в «Зарницу» — 

Нарисовали мне границу, 

На посту я! Стерегу!  

Раз доверили – смогу! 

А родители в окне 

Глядят вслед с тревогой мне.  

Не переживайте вы за сына,  
Я же – будущий мужчина!  
                                Вадим Косовицкий 

*** 

Аты-баты, аты-баты, 

Мы шагаем, как солдаты: 

Брат в фуражке, я — с ремнем,  

С желтой звездочкой на нем. 

Я тяну, тяну носок, 

Брат идет наискосок... 

Я считаю: «Раз, два, пять...» 

Брат не хочет отставать. 

Вот к дивану он шагнул, 

Вот он держится за стул... 

Что-то сбился он с дороги, 

Расползлись у брата ноги. 

Он ревет, а я смеюсь — 

Я ходить ведь не боюсь. 

Я велю ему подняться — 

Он обязан подчиняться. 

Встал, пошел — опять упал, 

Носом по полу попал... 

Очень скользкий пол в квартире!  

Брату – год, а мне — четыре… 



 
ВСЕ НА ПОСТУ 

  

Пограничник на границе 

Нашу землю стережет,  

Чтоб работать и учиться 

Мог спокойно наш народ. 

 

Охраняет наше море 

Славный, доблестный моряк. 

Гордо реет на линкоре 

Наш родной российский флаг. 

 

Наши летчики-герои 

Небо зорко стерегут. 

Наши летчики-герои 

Охраняют мирный труд. 

 

Наша армия родная 

Стережет покой страны, 

Чтоб росли мы, бед не зная, 

Чтобы не было войны. 

 

 

СПОКОЙНА ВЕЛИКАЯ  

НАША СТРАНА 

 

Спокойна великая наша страна, 

Надежна защита огромных просторов. 

Защитников громкие есть имена - 

Кутузов, Нахимов, Буденный,  

                                                Суворов... 

И праздник сегодня, сквозь  

                                множество лет 

Для тех, кто уют и покой охраняет, 

Кто Родине дал нерушимый обет, 

Святые традиции преумножает. 

                                       Илья Вардиев 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


