                                                                                              План сетка

                                           ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА БЕСЕД ПО ОХРАНЕ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ 

                                                                                    Направление «Здоровье»
 Цель:  научить детей быть здоровыми душой и телом, стремиться творить своё здоровье, применяя знания и умения в согласии с законами природы, законами бытия.
	
	Сентябрь 
	Октябрь 
	Ноябрь 
	Декабрь 
	Январь 
	Февраль 
	Март 
	Апрель 
	Май 

	1кл.
	Твой путь из школы домой
	Съедобные и несъедобные грибы
	Что такое безопасность и что такое чрезвычайная ситуация.
	Правила поведения у Новогодней елки
	Особенности движения по скользкой дороге
	Профилактика простудных заболеваний
	Пешеходы и перекрестки
	Спички не игрушка
	Прописные истины

	2кл.
	Мы идем в школу
	Ядовитые растения. Будь осторожен!
	Какие опасности могут возникнуть в повседневной жизни. Сигналы 01,02,03,04
	Какие опасности могут таить хлопушки и петарды  
	Осторожно, гололед!
	Острые респираторные заболевания  Как их избежать
	Дорожные знаки – наши верные друзья
	Огонь – друг или враг?
	Как нельзя купаться

	3кл.
	 Огонь ошибок не прощает.
 
	Движение пешеходов по улицам и дорогам  
(настольная игра)
	Страх и паника при ЧС и их преодоление
	Предупреждение бытового травматизма
	Будь внимателен и осторожен на дорогах зимой
	Осторожно, грипп!
	Сигналы светофора.
	Правила поведения у костра
	 Первая помощь при травмах

	4кл.
	Советы пешеходу
	Какие опасные ситуации могут возникнуть дома
	Как вести себя при возникновении чрезвычайной ситуации
	Шалости и их последствия
	Зимние забавы. Где можно и нельзя играть зимой
	Закаляйся, если хочешь быть здоров!
	Правила для велосипедистов
	Какие опасности таят взрывчатые вещества
	Впереди лето


