« Развитие тактильно-двигательной активности у детей 

                       дошкольного возраста».                                                   

    

   Развитие двигательных функций ребёнка – сложный процесс, который определяется, с одной стороны, поэтапным созреванием центральной нервной системы, а с другой – многообразными влияниями окружающей среды.

   Стимулировать двигательную активность ребёнка надо с первых же дней его жизни, но делать это необходимо правильно: придерживаясь определённых законов развития движений, обусловленных развитием мозга.

   Развитие моторики основано на следующих общих принципах:

