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       Значение символов:

•       -  изучение                            !   - контроль               Д     - упр. с доской                                           m        -упр.с малым мячом
π      -  повторение                                                                М     - упр. с мячом                                              К          -упр.с кругом  
Z       -  закрепление                                                               П       -упр.с плав.палкой                   
©        - совершенствование                                                 ☼      -упр. с плавающими игрушками                                                                     
