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Мой первый друг, мой друг бесценный! 
И я судьбу благословил, 
Когда мой двор уединенный,

Печальным снегом занесенный,

Твой колокольчик огласил.

Молю святое провиденье:

Да голос мой душе твоей

Дарует то же утешенье, 
Да озарит он заточенье

Лучом лицейских ясных дней!
                            А. С. Пушкин

    Да…Именно эти строки приходят на память, 

когда я представляю образ моего друга, моей 

одноклассницы, моего помощника –

Алены Кислицыной.

    Конечно, я – не Пушкин, а наша маленькая, родная школа – не Царскосельский лицей,

но дружба, зародившаяся именно в стенах этой школы, может найти отражение в строках великого поэта.

    С начальных классов, когда я только узнала Алену, я почувствовала уважение к ней, ибо её стремление к знаниям, любознательность и любовь к учебе заслуживают уважения. 
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Быть может, не каждому известно, но аттестат моей подруги пестрит пятерками. Более того, на протяжении всех школьных лет она – отличница. Каждый раз мы радуемся успехам друг друга, встречая новый, полный таинственности учебный год.


   Хочу отметить, что отличные отметки по всем школьным предметам  не являются единственным достижением моей подруги. Алена – активная участница всех школьных, городских, республиканских и Федеральных олимпиад. Участие в олимпиадах по русскому языку, обществознанию, истории, избирательному праву принесло ей в этом году призовые места.


   Этот учебный год самый сложный в нашей школьной жизни – мы прощаемся со школой, выбираем дальнейший жизненный путь. Я знаю, что у моей подруги есть мечты и стремления, надежды и планы. Я уверена, что все у неё получится, потому что в её характере есть главное – целеустремленность, которой бы позавидовали самые гениальные личности всех времен, решительность и неутомимое желание постигать все новые и новые горизонты знаний.


                                                                                                 Елена Лапина, учащаяся 11 класса.





В мире нет ничего лучше и приятнее дружбы; исключить из жизни дружбу — все равно, что лишить мир солнечного света. 


                                                                                                             Цицерон








    И снова на страницах нашей газеты вы можете прочитать статью выпускницы школы, ныне студентки факультета журналистики Удмуртского Государственного университета Юлии Лотковой.


Идеалы красоты


Почему идеалу девушки уделяют больше внимания, чем идеалу мужчины? Потому что каждая девушка – это будущая мама, которая должна выбрать себе мужчину для создания семьи и воспитания ребенка – будущего поколения. Совпадает ли образ современной девушки с тем идеалом, который придумали себе  мужчины? 


На одном из форумов Интернета была выложена классификация современных девушек:








�


     Никакая внешняя прелесть не может быть полной, если она не оживлена внутренней красотой. Красота души разливается подобно таинственному свету по телесной красоте.


                                   Виктор Мари Гюго














Жертвы моды.  Девушки, любящие гламур, читающие журналы и следящие за новинками в одежде, косметике и прочих женских принадлежностей. Для них самое главное в жизни - это попасть под общепринятые правила поведения и стандарты для "красивых девушек". Зачастую попадают в эту группу девушки-пустышки без внутреннего мира, интеллекта и прочих характерных для человека черт. Лозунг - гламур, тусовки.


 Неформальные – девушки, так же стремящиеся попасть под общепризнанные стандарты для неформалов, ибо это «прикольно» и подчеркивает индивидуальность. Вследствие чего у них одинаковая одежда, прически, мнения. Обязательно должен быть пирсинг! Этакие куклы из фабрики, у которых отличительные черты - это имена. Как правило, попадают под эту категорию девушки от 15 до 20 лет.


Категория Лапочки - все этакие замечательные, ангелочки-принцесски, любят мелодрамы и плюшевых мишек. Добрые, наивные, местами глупые. Верят в принца на белом коне, романтику и сеют позитив и человеколюбие.


Простые - хранят в себе частичку всех вышеперечисленных разновидностей, нет особенных предпочтений в музыке, фильмах, одежде. Носят то, что удобно, слушают то, что нравится по настроению, смотрят то, что одобряет компания (как правило). Они раньше остальных выходят замуж.


Чокнутые (в хорошем смысле) - всегда есть свое мнение на все, способ мышления индивидуальный для каждой, всегда могут удивить тебя даже банальным ответом на банальный вопрос. Невозможно понять логику и методы мышления. Крайне общительные, местами странные, специфический юмор и предпочтения в музыке, литературе, фильмах. Есть загадочность и непредсказуемость.


Распущенные – девушки, не знающие, чем еще привлечь внимание мужчин, кроме как кофтой с большим вырезом, юбкой из-под которой видно нижнее белье. Минимум одежды, максимум пафоса. Самое главное для них - привлекать к себе внимание, как мужчин, так и женщин. Иногда их смешивают с 1-ой категорией, но этого делать не стоит. У данной категории напрочь отсутствует внутренний мир. 





      Конечно, у каждого человека свои идеалы – сколько людей, столько мнений. К каждый найдет себе подругу на свой вкус. Но если спросить о том, какой должна быть идеальная девушка у юношей, то большинство ответов совпадает. Любой юноша хочет видеть рядом с собой привлекательную подругу, и дело тут не  только во внешности, но и в самом образе. Девушка должна быть не столько симпатичной, сколько аккуратной, обаятельной, скромной, ухоженной.


      Все девушки мечтают о прекрасном принце, но они при этом тоже должны выглядеть соответственно – быть женственной, чтобы хотелось дарить ей цветы, сочинять в ее честь стихи и просто отдавать свою любовь и нежность. Выглядеть скромно - это не значит носить паранджу, главное - быть аккуратной и приличной, ведь глубокие декольте и мини выглядят скорее вульгарно, чем притягательно. Подчеркивать свою красоту нужно не чрезмерной открытостью, а фасоном или деталями одежды. Когда вы приходите в магазин, вас не заинтересуют открытые плитки шоколада, так как вы не знаете, в чьих руках он побывал и где хранился. Полураздетая девушка у многих вызывает такое же отвращение, как надломанная плитка шоколада на витрине магазина с отпечатками сотен рук. 


    Девушка должна быть порядочной и не позволять себе быть вспыльчивой и вульгарной, вести себя так, чтобы молодому человеку не было за нее стыдно. Она не будет устраивать истерики и споры, опускаясь до уровня торговой бабки. 








Каждый юноша мечтает о здоровой семье и детях, поэтому вредные привычки для идеальной девушки недопустимы. Физически и умственно здоровый ребенок – это гордость и награда для каждой семейной пары. Если девушка хочет серьезных отношений, она должна быть ответственной. 


Для любого юноши самой лучшей станет та, которая будет любить и уважать его, считаться с его мнением, идти на уступки в некоторых случаях – это означает полное отсутствие эгоизма и самовознесения. Такая фраза «все люди как люди, а я – богиня», никогда не придет ей на ум, ведь для любого мужчины помимо нее есть еще как минимум одна любимая женщина – его мама. 


Еще один немаловажный пункт – она должна быть интересной. А для этого нужно иметь свои увлечения  – литература, спорт, музыка, кино, театр. Чем больше сфер деятельности есть у человека, тем интересней с ним общаться. Но кроме умения рассказывать, нужно уметь слушать собеседника. 


Девушка должна быть в меру раскрепощенной и естественной, быть в хороших отношениях с друзьями,  умной и общительной, но не болтушкой и сплетницей.


И, наконец, одно из самых главных качеств – в идеальной девушке должна быть своя особенность, изюминка, которая делает ее единственной и неповторимой для мужчины. Это не значит, что она должна казаться «не от мира сего»,  просто она должна иметь что-то, способное навсегда завоевать сердце юноши. 


Существует мнение, что мужчина и женщина – две половинки одного целого, которые притягиваются друг к другу. И то, какого мужчину вы для себя хотите, должно зависеть от того, кем вы являетесь. Образ идеального партнера складывается очень быстро, но для того чтобы его получить, нужно постараться быть на соответствующем уровне. Меняться и совершенствоваться никогда не поздно, для этого у нас целая жизнь. Как сказал Н. Островский, «нужно прожить ее так, чтобы не было мучительно больно за бесценно прожитые годы». Каждый делает свой выбор и получает заслуженный результат, который зависит от приложенных усилий и стараний. Принца получит только настоящая леди, а не самовлюбленная пустышка, склонная к истерикам. 


Браки и отношения распадаются от того, что неправильно подобраны половинки. Если внимательно относиться к себе и окружающим – ошибок не будет. Если вы пишите диктант, соблюдая все правила, относитесь к делу внимательно и серьезно, то результат будет верным с высшей оценкой. В течение всей жизни взрослые учат детей быть грамотными и делать правильный выбор. Те люди, которые к ним прислушиваются и следуют их советам, со временем перестают делать ошибки и добиваются успеха. А те, которые все пропускает мимо ушей, навсегда остаются детьми, получающими наказания за ошибки и плохие поступки. 


Люди, считающие, что идеала не существует – просто его не встречали. Тот, кто считает себя идеалом – недостаточно знаком с этим понятием. Нужно всего лишь стремиться к этому, достижение придет неосознанно для вас, зато заметно для окружающих.





Видимая нами красота имеет глубинный источник, который мы, вслед за Платоном, можем определить, как прекрасное. Эта сущность и находит свое большее или меньшее воплощение в материи, преобразуя ее и создавая более и менее гармоничные формы. В одних случаях мы называем вещи прекрасными, а в других безобразными и неприглядными.


                                                                                              Делия Стейнберг Гусман
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                                                                        Красота не в лице, красота — это свет в сердце.


                                                                                                              Джебран Халиль Джебран





       Именно такой свет струился от наших девушек – участниц великолепного весеннего шоу.


В этом году на сцену вышли истинные представительницы современной молодежи. 


       В первом, ставшем уже традиционным, конкурсе «Визитная карточка» девушки показали свои умения владеть информационно-коммуникационными технологиями: зрители с затаенным дыханием смотрели видеоролики, которые выполнили и защищали участницы шоу.


        Второй конкурс удивил не меньше. Со сцены прозвучали  песни в исполнении Дарьи Поносовой,  Алены Суховой, Алены Афониной, Татьяны Воронцовой, Натальи Максимовой. Зрители бурно аплодировали русской пляске, в которую вместе со своими подругами пустилась Ольга Рюхова. А  звуки классической мелодии, которую исполнила Алена Кочнева, очаровали зрителей до конца.


        Потом наши «весняночки» собирали цветы на лугу интеллектуального конкурса.


        По итогам конкурса звание «Мисс Весна» присуждено Дарье Поносовой, учащейся 


5 класса, и Алене Афониной, учащейся 8 класса. Титула «Мисс Очарование» удостоены Ольга Рюхова, учащаяся 10 класса, и Алена Сухова, учащаяся 6Б класса. Лента с надписью «Мисс Грация» украсила наряды Татьяны Воронцовой, учащейся 9 класса, и Натальи Максимовой, учащейся 11 класса. А вот звание «Мисс Скромность» досталось Алене Кочневой, учащейся 


7 класса.


      �  �   �� � �  �        





Духовный подвиг русской женщины


    Многонациональная и поликонфессиональная Россия, получившая 70-летний страшный опыт воинствующего атеизма, должна возродиться как высоконравственная и духовно цельная страна. Без этого невозможно создать гражданское общество обновленной России. Во всяком случае тот, кто считает себя человеком русской культуры и гражданином России, должен понимать суть народных традиций, сердцем воспринимать русскую культуру, дух русского народа и его духовность. Нашим ученикам продолжать эти начинания по возрождению духовного начала. Именно им предстоит практически заново, создать неповторимую страну и стать народом, в котором чистое духовное начало возобладает над всем низменным. 


   Женщине (девушке) в данном процессе отводится особая роль -  роль хранительницы (берегини) этого начала. Чтобы выполнять такую роль, девушка  должна  сама обладать высокой духовностью. И.С.Шмелев писал в своем обращении к русским девушкам-эмигранткам, которое звучит как призыв ко всем девушкам-христианкам вообще: «Славные русские девушки! … Вам предстоит великое: создать новую, чистую русскую семью, обновлять, очищать от скверны родной народ. Вы понесете народу Бога, понесете в жизнь правду, все то, ценнейшее, чем возвеличена русская женщина: выполнение долга, самоотверженность, милосердие, чистоту, духовность, кротость, готовность к подвигу, верность и глубину любви. … С Богом в душе, с верой, с памятью о загубленном, чудесном, чистом вы будете стойки: вам … великое назначено… Мужчине – строить, вам – освящать»


    Воспитанию девушки всегда придавалось особое значение. С детства ее готовили к супружеской жизни, к труду, научая ее различным рукоделиям, растили в духе целомудрия, учили благочестию. На протяжении всей истории русской культуры существовали различные «институты» воспитания. «Домострой», с особым уставом жизни; гувернантки и учителя; гимназии и «Институт благородных девиц», целью которого было воспитание «новой породы людей»; нравственные книги, часто иностранные. Девушек учили хорошим манерам, иностранным языкам, изысканному вкусу, этикету, но самым главным было то, что их продолжали учить Закону Божию, вере и верности, целомудрию и любви к ближнему, что было важнее всех остальных знаний. Примеры христианской жизни русских женщин помогали в период секуляризации, когда «идеал духовной красоты христианской женственности заменила эстетика светской образованности, салонной культуры, моды и изящества». Несмотря на то, что рождается идеал новой европеизированной женщины, «страдающей эмансипацией», образ женщины-христианки остается незыблемым, рождая все новые образцы, воплотившиеся как в литературе, так и в конкретной жизни. Примером здесь могут служить пушкинская Татьяна, тургеневские, чеховские героини. Одним из самых светлых и трагических образов стали царственные мученицы – великие княжны Ольга, Татьяна, Мария, Анастасия, великая княгиня Елизавета, Императрица Александра, чьи дела милосердия, смирения, веры были и остаются образцом для жизни христианской женщины. 


    Русская литература во все времена видела свою задачу в возжигании и поддерживании духовного огня в сердцах человеческих. Русский писатель всегда сознавал свое служение как пророческое. 


     Большое значение для духовно-нравственного развития школьников имеют уроки древнерусской литературы, сюжетом которой, по точному замечанию Д.С. Лихачева, является мировая история, а темой – смысл человеческой жизни. 


     











      Знакомясь со всеми ее жанрами, представленными в школьной программе, особое внимание мы уделяем жанру агиографии. Жития святых во все времена были любимым чтением русского человека. Произведения этого жанра дают нам образец правильной (т.е. праведной) жизни, повествуя о людях, неуклонно следовавших заповедям Христа, шедших по пути, Им указанному. Жития убеждают нас в том, что праведно жить может каждый человек. 


     Среди произведений агиографической литературы житий, повествующих о жизни святых женщин, немного. Но те, к которым мы обратимся в ходе занятий нашего курса, помогут нам показать национальные особенности духовной культуры русской женщины.





      О духовной чистоте, красоте и нравственности поступков русской женщины в следующем учебном году наши девушки смогут говорить на занятиях элективного курса «Духовный подвиг русской женщины». Программа курса разработана и представлена на Республиканский конкурс программ элективных курсов учителем русского языка и литературы Татьяной Рудольфовной Наумовой. Программе была высокая оценка со стороны жюри конкурса, и данная программа рекомендована для занятий с учащимися 8-11 классов общеобразовательной школы.





В качестве помощников и собеседников избираются агиографические произведения и произведения русской литературы 18-20 веков, раскрывающие духовное начало русской женщины.                                                       
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�
Цель курса: приобщение учащихся     к ценностям духовной культуры, формирование нравственных ориентиров, развитие познавательной самостоятельности, развитие лингвистической и коммуникативной компетенций.


Обращения к текстам агиографической литературы - это вытеснение бездуховности,  поразившей общество,  возрождение наших корней.


Особенность курса:  - интегрирование курсов литературы, истории, культурологи, информатики. Каждое занятие предполагает использование информационно-коммуникационных технологий  (ИКТ: работу в программах Microsoft Office Word, Microsoft Office PowerPoint, Microsoft Internet Explorer, Windows Movie Maker, работу в Интернете в онлайн режиме).�
�



Новизна курса  – изучение литературы через призму православной культуры.














�      �
      Умники и умницы учатся, танцуют, поют и пишут стихи в 1А классе (классный руководитель М. А. Елькина).


       Все учащиеся этого класса посещают ЭБЦ, где занимаются в кружке «Окружающий мир» (руководит кружком 


Н.В. Сирнова-Ефимова). В этом учебном году ребята подготовили три праздничных программы. Один из  праздников  назывался «Иван да Марья». Играя разных героев в веселом сказочном представлении, ребята создали на празднике атмосферу доброй волшебной сказки. �
�
     Все родители, что присутствовали на этом празднике, плакали. Настолько проникновенной, душевной и талантливой была игра их детей.





��





      Во время весенних каникул ребята и их родители приняли участие в городском проекте «Театральная весна». Участники проекта подготовили и показали ребятам всего города сказку-спектакль с элементами кукольного театра «Баранкин, будь человеком!» Великолепно сыграл роль Нептуна, царя подводного царства,  папа С. М. Колегов.


Т.С.Панкова зафиксировала выступление детей на видео камеру. Сейчас ребята с удовольствием снова и снова просматривают свой спектакль.


     Жюри высоко оценило выступление ребят. Творческий  коллектив 1А класса занял 2 место.


     Большую роль в успехах наших воспитанников играют кружки дополнительного образования. Они развивают любознательность, находчивость и фантазию у детей, помогают оригинально, творчески подходить к любому делу. А самое главное – воспитывают самостоятельность в принятии сложных решений.


����


Редакция газеты благодарит за предоставленные  материалы 


классного руководителя 1А класса М. А. Елькину.
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