Агитбригада  «Рецепт».
Участники – учащиеся 8-б класса.

Ведущий 1  ( Смуров)  

-Здравствуйте, здравствуйте, здравствуйте!!!!

Вас приветствует агитбригада 8-б класса «Рецепт»

Ведущий 2 ( Медведева)

- А что такое агитбригада? 

Ведущий 1  ( Смуров)  

-Агитбригада -  это театр миниатюр.

Ведущий 2( Медведева)

-  И сегодня мы приглашаем вас в свой  почти что театр …(пауза, а потом выразительное чтение стихотворения)

            Человек как звезда рождается

     
Средь неясной тревожной млечности!

    
 В бесконечности начинается

     
И кончается в бесконечности.

     
Поколениями созидается

    
 Век за веком Земля нетленная

    
 Человек как звезда рождается,

    
 Чтоб светлее стала Вселенная.

             И  поэтому на планете должны жить  здоровые дети.

 Выходит доктор Айболит( в белом халате, шапочке) Жохов . Останавливается в стороне.

Ведущий 1  ( Смуров)  (показывает жестом на доктора)

           -Добрый доктор Айболит

Не под деревом сидит,

Он пришел сегодня в школу,

Чтобы дать урок веселый!

Ведущий 2 ( Медведева)

Для кого-то грустный, может,

Он себя узнать поможет,

Остановит от ошибки,

Ваши вызовет улыбки.

Ведущий 1  ( Смуров)  

         - Мы, ребята, начинаем

    
В наш театр вас  приглашаем

   
 Победить в себе порок

    
Вам поможет наш урок!

Ведущие отходят в сторону.

Выходит Журавлева( роль девочки-ириски, одета во что-то яркое, пестренькое , можно бантики и т.п.)

Ириска

Я девчонка-юмористка, а зовут меня Ириска. ( подходит к доктору , подпрыгивает, тормошит) Можно перебирать  пустые коробки с конфетами. Обращается как с равным.)

Док!!!     Люблю я конфеты, ириски,

                Обожаю  все барбариски, очень я люблю шоколадки,

                Булки, тортики и мармеладки,

                Мне бы чаю с ватрушечкой сладенькой.( Каждое слово проговаривается четко, вкусно, обыгрывается, можно причмокивать)

Доктор (Жохов)(подходит к Ириске, грозит ей)

      -Что ж ты делаешь девонька глупая

              Растолстеешь, здоровье теряя.

Ириска (кривляется)

-Ай, я-яй, вот беда-то какая!( далее стоит на сцене, слушает обращенные к ней советы)

Доктор Жохов(дает совет, медленно, внушая каждое слово)

              Я скажу  тебе с большою радостью,

              Ты забудь про варенье и сладости,

              Ешь четыре разочка не более,

             Тренируй свой характер и волю ты,

 Ведущий 1  ( Смуров)  

           Мы ж хотим добавить тоже:

           Питаться надо осторожно,

        Потребляйте  пищу разную, вкусную, разнообразную.

            Доктор (Жохов) ( сначала к публике обращается, потом к Ириске)

            Фруктов больше ешьте  – в них витаминчики,

             Исключи,  Ириска , тортики, блинчики.

              Занимайтесь  все физкультурою

             И гордиться вы будете   фигурою.

Ириска убегает,  раздается стук.

Ведущий 2( Медведева)

             А вот и   пациент с длинной тростью,

              Постучал к нам ,

             Только дверца закрылась за гостею.

Входит пациент Юсов.( трет глаза, наклоняется. Стонет ой-ой-ой, в руках держит какую-нибудь книгу и трость, которой он стучал в дверь, можно старый длинный зонтик))

Обращается к доктору.

             -Очень глазоньки ломят от болюшки,

                 Видят плохо в ночи и на зорюшке,

                 Помоги, а не то я завяну,

                 Незаметно слепым скоро стану.

  Ведущий 1 (Смуров)

           -Успокоил наш Доктор мальчишечку…

Доктор ( подходит к пациенту Юсову, обнимает его за плечи, жалеет)) 

            -Видно долго сидишь ты за книжечкой.

              Или телик все смотришь до зорюшки,

              Телеман, бедный мой, мое горюшко!

Ведущий 1 (Смуров) подходит к доктору, месте склоняются над )

-          - Иль с компьютером игры без продыха,

              Без зарядки для глаз, да без отдыха.

              Где ж с нагрузкой такою им справиться?

              Перегруз (пауза), - вот они и ломаются…

              А совет я такой дам, мальчишечка(обращается уже и к залу)

              Ты держи позу, сидя за книжечкой,

              Низко к ней ты, дружок, не склоняйся

              И зарядкой для глаз занимайся

              Если будешь дружить с гигиеною,

              Про болезни забудешь ты бренные

              Вновь глаза твои будут здоровыми,

              Будешь видеть ты ими как новыми.

Пациент Юсов  уходит.

Ведущий 2Медведева.

-Ой! А там кого-то несут.  (Пронин и кто-то еще вносят Малькова).Сажают или кладут на стул или стулья. На протяжении всей речи о нем он сладко позевывает, можно что-нибудь жевать, можно веером обмахиваться)

(это слова Медведевой) Ходит вокруг Малькова, показывает на него, произнося эти слова.

           -Вот так да,

            принесли к  Айболиту  достойного, 

             очень умного мальчика, очень спокойного.

             Ходит, сам о себя спотыкается

              И от лени безумно он мается.

Ведущий 1Смуров( подходит, тоже разглядывает пациента Малькова)

                    -Засыпает на всех на уроках,

                    Мальчик, дремлющий наш, лежебока.

                    Спит и сны видит очень прекрасные

                    Для здоровья ж они – все опасные.

Ведущий 2Медведева

                  На диване лежит наш мальчишечка,

                  И похож он на сладкую плюшечку

                  Пирожки сами в рот так и прыгают.

                  Ни рукой, ни ногой он не двигает.

Мальков уходит. На сцене остаются Жохов, Смуров, Медведева и выходит Рябчикова (форма одежды школьная, парадная)

            Доктор Жохов

              Я скажу откровенно, ребята, 

              Чтобы с ленью навеки расстаться,

              Надо утром водой обливаться

Рябчикова

                Кроссы бегать, на лыжах кататься,

                 Силой – волей своей заниматься.

                Много сделаешь дел очень важных,

                  Если СТОП себе скажешь однажды.

                  Вот вам наши пожелания!

                 Чтоб от бед навсегда исцелиться

                 Надо только, друзья, не лениться.

                 Режим дня выполнять всем стараться

                 И холодной водой обливаться.

Медведева

                   Сильным вырасти, ловким и смелым.

                    Воспитать твердость духа и тела.

ДокторЖохов

               Ну а главное – вредным привычкам

              Ты скажи твердо –  НЕТ!!!

              Только лично.

Смуров

                 Пусть они на пути не встречаются

                    Вот тогда и не будешь ты маяться.

Ведущие (вместе): Долгожителем станешь ты прочным.

                                Попадешь в Книгу Гиннеса, точно!!!

