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                                                               Подготовила: Голошумова Т.В., 

                                                        вожатая Силантьевской средней школы

Место проведения: спортивная площадка.

                      Ход праздника.

За полчаса до открытия праздника звучит музыка.Участники праздника выстраиваются по классам на спортивной площадке.

ВЕД.1         О, спорт,ты жизнь!

                    Знакомо изреченье.

                    Увы, нет слов, чтоб возразить в ответ.

                     И, как нельзя остановить теченье,

                    Так и без спорта не существен свет!

ВЕД.2        Не для шума и парада-

                   Ради силы молодой,

                   Начинаем праздник спорта

                   Праздник мой и праздник твой!

ВЕД.1        Добрый день и доброго здоровья,

                   Добрых дел и много добрых глаз,

                   Добрых мыслей вам у изголовья,

                   Спортом заниматься каждый день и каждый час!

ВЕД.2        Внимание! Граждане Школьной республики, к открытию праздника, посвященного Дню Здоровья приготовиться! Смирно!(поворачивается к директору школы).

Товарищ директор! Школа к торжественной линейке, посвященной Дню Здоровья, готова, разрешите спортивный праздник открыть.

Директор школы: Спортивный праздник, посвященный Дню Здоровья, разрешаю открыть.

ВЕД.1          Казахстан- это имя страны,

                     Казахстан- это имя весны,

                     Казахстан- это солнечный свет,

                     Казахстан- это имя спортивных побед

                    ( Звучит гимн Республики Казахстан)

ВЕД.2         Праздник, посвященный Дню Здоровья, объявляется открытым! Право внести школьный олимпийский флаг предоставляется лучшим спортсменам школы:

ВЕД.1        Школьный олимпийский флаг внести!

                   ( звучит музыка, спортсмены вносят флаг).

ВЕД.2        Пять колец олимпиады

                   На арене мировой,

                   Пять колец олимпиады

                   Праздник в школе твой и мой

ВЕД.1       Пять колец олимпиады-

                  Символ  всех грядущих встреч.

                   Пять колец олимпиады

                   Надо с юности беречь!

Чтец 1      Праздник спортивный гордо

                    Вступает в свои права.

                    Солнцем улыбки доброй

                     Встречает его детвора!

Чтец 2       Нам смелым, и сильным, и ловким,

                    Со спортом всегда по пути,

                    Ребят не страшат тренировки-
                    Пусть сердце стучится в груди.

                    Нам смелым, и сильным, и ловким, 

                    Быть надо всегда впереди!

Чтец 3       Здоровье, сила, ловкость-

                    Вот спорта пламенный завет,

                    Покажем нашу дружбу, смелость,

                    Олимпиаде шлем привет!

Чтец 4        Словно море трибуны шумят,

                     Нынче будет нелегким сраженье,

                     Поболеем за смелых ребят,

                     За спортивный задор и уменье.

Чтец 5        Нелегким будет спор за каждый наш рекорд,

                     В одном мы верим искренне и свято,

                     Все те, кто любит спорт,все те, кто верит в спорт,

                     Надежные ребята.

Чтец 6        Спорт, ребята, очень нужен.

                     Мы со спортом крепко дружим.

                     Спорт- помощник!

                     Спорт – здоровье!

                     Спорт – игра!

Все:              Физкульт – ура!

ВЕД.1         Сегодня в День Здоровья мы проводим спортивные соревнования, в которых примут участие все учащиеся и учителя нашей школы. С порядком проведения спортивных состязаний вас ознакомит зам. Директора по ВР _______________
(Раздача маршрутных листов)
ВЕД.2          Дорогие ребята! Пусть сегодня и всегда вам сопутствуют слова основателя олимпийских игр и первого президента Международного олимпийского комитета Пьера де Кубертена: « О, спорт- ты справедливость! Ты указываешь прямые, честные пути, которые ищут люди для достижения целей, поставленных в жизни. Ты – беспрестрастен. Ты учишь, что правила соревнований – закон. Ты требуешь: « Ни один спортсмен, выполняющий упражнения перед зрителями и судьями, не должен преступать эти правила».Ты определяешь границы между видами спорта. Нет судьи взыскательнее и строже, чем ты сам. Непоколебимо твое требование справедливых оценок за истинные достижения».

ВЕД.1       Праздник ловкости и воли

                  Торжествует в нашей школе!

                  Чтоб в спорте первыми быть

                   Надо спорт любить.

                   Чтоб спортсменом мог каждый стать.

                   Надо день зарядкой начинать!

ВЕД.2       Приглашаем всех на общую зарядку!

                  ( по команде учителя физкультуры классы расходятся 

                  на запланированные площадки, физорги проводят 

                  зарядку).

                             З А Р Я Д К А  

ВЕД.1        А сейчас, все классы расходятся по заданным маршрутам. Желаем всем удачи!

                  Спортивные соревнования.

1. Станция « Спортивная викторина «.

2. Станция « Здесь слов не надо» ( пантомима).

3. Станция « Золотое правило питания «.

4. Станция « Народная мудрость о спорте « (пословицы и поговорки).

5. Станция « Реклама любого вида спорта «.

6. Станция « Художник « (эмблема ЗОЖ).

