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ПЛАН 
работы ШСК «Арикс» на 2013-2014 учебный год
	№
	Месяц
	Организационные мероприятия
	Ответственный

	1

	Сентябрь
	1. Заседание совета клуба. 
 Утверждение совета клуба.
 Составление плана работы на учебный год.
 Распределение обязанностей.
2. Организация проведения внутри школьных соревнований по легкоатлетическому кроссу.
3. Медико-педагогический контроль.
4. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье.
5. Проведение праздников: «День здоровья», Зарядка « Сочи2014».
6. Подготовка и участие в  Спартакиаде учащихся общеобразовательных учреждений.

7. Туристический слет. 

8. Оформление стенда « Сочи- 2014».

9 Кросс Нации-2013
	ГапоненкоА.Н.

Совет клуба


	2
	Октябрь
	1. Семинар «Пропаганда ЗОЖ».
2. Подготовка и проведение школьных соревнований по подвижным играм.
3. Подготовка и проведение внутри школьных соревнований по настольному теннису.
4. Контроль за проведением двигательной активности в школе.
5. Здравствуй школа « Веселые старты» 1 класс.

 6. Подготовка и участие в  Спартакиаде учащихся общеобразовательных учреждений.
	Гапоненко А.Н.

Кл. рук нач.класс

Совет клуба.

	3
	Ноябрь
	1. Подготовка и проведение соревнований по футболу.
2. Организация и проведение соревнований «Быстрее, выше и сильнее».
3. Подготовка и проведение школьных соревнований по шашкам и шахматам
4. Фестиваль спорта 
5. Олимпиада по физической культуре.( подготовка)
	Гапоненко А.Н
Совет клуба

Кл.рук. 

	4
	Декабрь
	1. Заседание совета клуба, подведение итогов за полугодие.
2. Участие в плановых соревнованиях.
3. Контроль за проведением гимнастики и физкультминуток
4. Подготовка и проведение школьных соревнований 
5. Консультации для родителей по вопросам о спортивных занятиях в зимнее время года 
6. Проведение внутри школьных соревнований по пионерболу 5-8 классы

7. Подготовка и участие в  Спартакиаде учащихся общеобразовательных учреждений.
	Гапоненко А.Н


	5
	Январь
	1. Заседание совета клуба.
План работы на второе полугодие. 
 Занятия физическими упражнениями и спортивные игры в группах продленного дня.
2. Подготовка и проведение зимнего спортивного праздника. 
3. Подготовка и участие в  Спартакиаде учащихся общеобразовательных учреждений.
4. Товарищеские встречи по волейболу
	Гапоненко А.Н
 Совет клуба

	6
	Февраль
	1.Проведение спортивного праздника « А ну-ка парни» 1-5 классы. 
2. Подготовка и проведение военно-спортивной игры    ( 6-11классы).
3. Участие в плановых соревнованиях.
4. Подготовка и проведение соревнования
  5. Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье
  6. Подготовка и участие в  Спартакиаде учащихся общеобразовательных учреждений.
	Гапоненко А.Н.

	7
	Март
	 1.Подготовка и проведение соревнований по волейболу.
 2.Проведение праздника «Девчата» 7- 11классы.
3. Проведение праздника « Мы с мамой вместе» 1-6 классы.

4. Подготовка и участие в  Спартакиаде учащихся общеобразовательных учреждений.

5.Спортивное  мероприятие « Мы команда» (учителя, родители, учащийся).
	Гапоненко А.Н

	8
	Апрель
	1. Сдача контрольных нормативов

2. Участие в плановых соревнованиях
3. Товарищеские встречи сборных команд школы по игровым видам спорта.
4. Участие « Лыжня России».

5. Проведение анкетирование (родители, учащийся)
	Гапоненко А.Н.



	9
	Май
	1. Итоговое заседание клуба 

 Подведение итогов года
 Отчет председателя совета клуба
 Составление плана на следующий учебный год
 Организация секций на следующий учебный год
2.Подготовка к спортивному празднику посвященному 

«Дню ребенка».
3.Игра на местности (ориентирование)
	Гапоненко А.Н.
Совет клуба
.


