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Пояснительная записка


Эстрадное пение благодаря многообразию стилей и жанров является наиболее популярным и доступным видом музыкального искусства и одним из важных средств воспитания масс, особенно подростков и молодежи.

Одаренные учащиеся,  успешно занимающиеся в вокальном ансамбле, обладающие необходимыми навыками для сольного исполнительства, имеют возможность заниматься индивидуально. 

Цель программы: обучение детей пению и развитие их певческих и общих музыкальных способностей.

Основные задачи:

1. Освоить основы теоретических знаний в области вокального искусства, основы детской эстрадной манеры пения;

2. развить пластическую культуру ребёнка

3. сформировать навыки общения в творческом коллективе, художественный вкус,

любовь к музыкальному искусству, сценическое поведение
Реализация задач осуществляется через различные виды вокальной деятельности, главными из которых является сольной и ансамблевое пение, слушание различных интерпретаций исполнения, пластическое интонирование, добавление элементов импровизации, движения под музыку, элементы театрализации.

Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, культурой, литературой, фольклором, сценическим искусством, ритмикой.

Программа примерно раскрывает содержание занятий, объединенных в тематические блоки, состоит из теоретической и практической частей.

Теоретическая часть включает в себя нотную грамоту, работу с текстом, изучение творчества отдельных композиторов.

Практическая часть обучает практическим приемам вокального исполнения песен и музыкальных произведений.

Музыкальную основу программы составляют произведения композиторов-классиков и современных композиторов и исполнителей, разнообразные детские песни, значительно обновленный репертуар композиторов- песенников. Песенный материал играет самоценную смысловую роль в освоении содержания программы.

Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, художественной выразительности (частично репертуар зависит от дат, особых праздников и мероприятий).

Песенный репертуар подобран в соответствии с реальной возможностью его освоения в рамках кружковой деятельности. Имеет место варьирование.

ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА.

	ФИО учащихся
	Год обучения
	Возраст детей
	Контингент (кол-во)
	Кол-во занятий в неделю
	Кол-во часов в занятии
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	1.Фархутдинова Седа
	1
	14 
	1
	1
	1
	1
	36

	    2. Матосян Седа
	1
	14
	1
	1
	1
	1
	36

	3.Силаева Алена
	2
	15 
	1
	1
	1
	1
	36

	4.Гасанова Лиля
	2
	15 
	1
	1
	1
	1
	36

	5.Прокопчук Елизавета 
	2
	15 
	1
	1
	1
	1
	36

	6.Маковецкая Анастасия
	2
	16 
	1
	1
	1
	1
	36

	7. Чертыковцева Лиза
	3
	16 
	1
	1
	1
	1
	36

	8.Усманова Валерия
	4
	13 
	1
	1
	1
	1
	36


Количество часов в неделю на одного ребёнка – 1 час. 

Общее количество часов в год – 36 часов. 

Формы и методы обучения

Основная форма обучения – учебное занятие. Дополнительными формами занятий являются:

– прослушивание аудиозаписей и просмотр видеозаписей выступлений профессиональных певцов и детских вокальных коллективов;

– посещение концертных залов, музеев, театров с последующим обсуждением с учащимися;

– творческие встречи и обмен концертными программами с различными детскими вокальными коллективами;

– концертные выступления и гастрольные поездки;

– запись фонограмм в студийных условиях. 

На занятиях по сольному пению используются следующие методы обучения:

– наглядно-слуховой;

– наглядно-зрительный;

– репродуктивный;

– «концентрический» (по методике М.И. Глинки); 

– фонетический.

Одним из ведущих приёмов обучения пению детей является демонстрация педагогом эстрадной манеры пения.

Ожидаемые результаты и способы их проверки
1 этап обучения. 1,2  год 

Учащиеся будут иметь представление о:

– сольном и ансамблевом пении;

– эстрадной манере пения;

– чистоте интонации звучания;

– певческом  дыхании и его отличии от обычного  дыхания;

   иметь понятие о:

– голосовом аппарате;

– чёткой  дикции и артикуляции.

Учащиеся будут уметь:

– петь короткие фразы на одном дыхании в начале года и более длинные к концу года;

– выполнять вокальные упражнения для развития певческого голоса;

- учиться беречь свой голос от перегрузок:

Выучат к концу каждого года от 5 до 8 произведений (диапазон РЕ1 – МИ2) и примут участие в итоговом концерте

2 этап обучения, 3  год 

Учащиеся будут иметь представление:

– о том, что такое опора звука, резонаторы, регистры;

– о кантиленном пении;

– о значении  поэтического текста в речи и пении.

Они смогут соединять пластику движения с эстрадным пением и приобретают умения:

–без зажима открывать рот;

– брать дыхание, закреплять и распределять его;

– петь более длинные фразы на одном дыхании;

– петь соло и в ансамбле;

– петь с сопровождением  инструмента и без сопровождения;

- беречь голос.

Дети выучат за год от 5 до 10 произведений (диапазон ДО1, МИ2, ФА2) и примут участие в итоговом концерте.

3 этап обучения, 5 год 

Учащиеся будут знать о:

– мягкой и твёрдой атаке звукообразования;

– чистоте интонирования;

– полётности звука;

– единстве текста и музыки;

    будут уметь:

– петь в эстрадной манере;

– использовать спокойный вдох и экономный выдох при фонации;

– менять характер и силу звучания в разнохарактерных произведениях;

– петь без поддержки инструмента, сохраняя чистоту интонаций;

– эмоционально и выразительно передавать настроение музыкального произведения;

– вырабатывать динамические оттенки в пении;

– работать над сглаживанием регистров (грудной, головной);

– вырабатывать округлый звук, округлять гласные и четко произносить согласные;

– петь легато, нон легато, стаккато.

К концу каждого полугодия дети выучат от 5 до 10 произведений: русские народные песни и песни разных народов, русская и западная классика, современные песни для детей (диапазон голоса  ДО1, ФА2 – СОЛЬ2) и примут участие в итоговом концерте фестивале «Вдохновение» (не более 2-х песен).
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Календарно-тематический план 
Первый год обучения
	№

п/п
	Сроки
	Тема 
	Количество часов

	
	
	
	Теория 
	практика
	всего

	1. 
	сентябрь
	Вводное занятие. Беседа о содержании программы. Организации рабочих мест. Выявление запросов учащихся. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения учащихся
	1
	
	1

	2. 
	сентябрь
	Постановка голоса. Певческая установка и дыхание.

Дыхательная гимнастика по системе А.Стрельниковой. Типы и виды дыхания.
	1
	Весь год
	1

	3. 
	Сентябрь
май
	Звуковедение и дикция.

Артикуляционная гимнастика. Комплекс упражнений по методике В.В.Емельянова

( фонопедический метод развития голоса).
	1
	Весь год
	1

	4. 
	Сентябрь

май
	Вокально-хоровые упражнения.


	1
	Весь год 
	1

	5. 
	Сентябрь

май
	Работа над репертуаром .Работа над формированием исполнительских навыков. Значение слова в пении. Изучение вокальной терминологии.


	1
	22
	23

	6. 
	Сентябрь

май
	Основы сценического движения. 


	1
	Весь год
	1

	7. 
	Октябрь
май
	 Расширение  музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры. 

 История исполнительства. 
	
	2
	2

	8. 
	Сентябрь

май
	Концертная деятельность
	
	4
	4

	9. 
	Октябрь
май
	Итоговое занятие. Диагностика
	-
	2
	2

	
	
	Итого: 36 часов
	6
	30
	36


Фархутдинова Седа
  2014-2015   учебный год

	Название муз. произведений
	Начата работа (дата)
	Закончена работа (дата)
	выступление

	«Здравствуй мир»»


	сентябрь
	
	

	«Колыбельная» 


	октябрь
	
	

	«Ты, река ли моя, реченька»
	ноябрь
	
	

	«У каждого из нас своя Россия»
	декабрь
	
	

	Повторение репертуара
	январь
	
	

	«Мама и дочка»
	февраль
	
	

	 «Снится сон»
	март
	
	

	«My Immortal»


	апрель
	
	

	Подготовка к отчетному концерту
	май
	
	


Матосян Седа
  2014-2015   учебный год

	Название муз. произведений
	Начата работа (дата)
	Закончена работа (дата)
	выступление

	«Здравствуй мир»


	сентябрь
	
	

	Армянская песня 

 «Na-na-ney» 
	октябрь
	
	

	«О, моя Россия! Как ты красива!»
	ноябрь
	
	

	«У каждого из нас своя Россия»
	декабрь
	
	

	Повторение репертуара
	январь
	
	

	«Плач Матери»
	февраль
	
	

	 «Снится сон»
	март
	
	

	«Поклонимся великим тем годам»
	апрель
	
	

	Подготовка к отчетному концерту
	май
	
	


Календарно-тематический план 

Второй год обучения
	№

п/п
	Сроки
	Тема 
	Количество часов

	
	
	
	Теория 
	практика
	всего

	10. 
	сентябрь
	Вводное занятие. Беседа о содержании программы. Организации рабочих мест. Выявление запросов учащихся. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения учащихся
	1
	
	1

	11. 
	сентябрь
	Постановка голоса. Певческая установка и дыхание.

Дыхательная гимнастика по системе А.Стрельниковой. Типы и виды дыхания.
	1
	Весь год
	1

	12. 
	Сентябрь

май
	Звуковедение и дикция.

Артикуляционная гимнастика. Комплекс упражнений по методике В.В.Емельянова

( фонопедический метод развития голоса).
	1
	Весь год
	1

	13. 
	Сентябрь

май
	Вокально-хоровые упражнения.


	1
	Весь год 
	1

	14. 
	Сентябрь

май
	Работа над репертуаром .Работа над формированием исполнительских навыков. Значение слова в пении. Изучение вокальной терминологии.


	1
	22
	23

	15. 
	Сентябрь

май
	Основы сценического движения. 


	1
	Весь год
	1

	16. 
	Октябрь
май
	 Расширение  музыкального кругозора и формирование музыкальной культуры. 

 История исполнительства. 
	
	2
	2

	17. 
	Сентябрь

май
	Концертная деятельность
	
	4
	4

	18. 
	Октябрь январь

май
	Итоговое занятие. Диагностика
	-
	2
	2

	
	
	Итого: 36 часов
	6
	30
	36


Силаева Алена
  2014-2015   учебный год

	Название муз. произведений
	Начата работа (дата)
	Закончена работа (дата)
	выступление

	«Живем мы что-то без азарта»
	сентябрь
	
	

	«За тихой рекою» 


	октябрь
	
	

	«Ты, река ли моя, реченька»
	ноябрь
	
	

	«У каждого из нас своя Россия»
	декабрь
	
	

	Повторение репертуара
	январь
	
	

	 «Anything goes»
	февраль
	
	

	 «Dzhessika Rebbit Why Dont You»
	март
	
	

	«Вернись»


	апрель
	
	

	Подготовка к отчетному концерту
	май
	
	


Прокопчук Елизавета
  2014-2015   учебный год

	Название муз. произведений
	Начата работа (дата)
	Закончена работа (дата)
	выступление

	«Путь» Кормухина
	сентябрь
	
	

	«Zombie» 


	октябрь
	
	

	«В вишневом саду» Украинская народная песня
	ноябрь
	
	

	«Скрипаль»
	декабрь
	
	

	Повторение репертуара
	январь
	
	

	 «Anything goes»
	февраль
	
	

	 «Выйду ночью в поле с конем»
	март
	
	

	«Алеша»


	апрель
	
	

	Подготовка к отчетному концерту
	май
	
	


Гасанова Лиля
  2014-2015   учебный год

	Название муз. произведений
	Начата работа (дата)
	Закончена работа (дата)
	выступление

	«Серенада Шуберта»
	сентябрь
	
	

	«Hello» 


	октябрь
	
	

	«Главное на свете!»
	ноябрь
	
	

	«Скрипаль»
	декабрь
	
	

	Повторение репертуара
	январь
	
	

	 «Anything goes»
	февраль
	
	

	 «Выйду ночью в поле с конем»
	март
	
	

	«Алеша»


	апрель
	
	

	Подготовка к отчетному концерту
	май
	
	


Маковецкая Анастасия
  2014-2015   учебный год

	Название муз. произведений
	Начата работа (дата)
	Закончена работа (дата)
	выступление

	«Halo instrumenta»
	сентябрь
	
	

	«Hello» 


	октябрь
	
	

	«Belaya noch»
	ноябрь
	
	

	«Край родной»
	декабрь
	
	

	Повторение репертуара
	январь
	
	

	 «Electric Chapel»
	февраль
	
	

	 «Выйду ночью в поле с конем»
	март
	
	

	«Поклонимся великим тем годам»


	апрель
	
	

	Подготовка к отчетному концерту
	май
	
	


Календарно-тематический план 

Третий год обучения
	№

п/п
	Сроки
	Тема 
	Количество часов

	
	
	
	Теория 
	практика
	всего

	1. 
	сентябрь
	Вводное занятие. Беседа о содержании программы. Организации рабочих мест. Выявление запросов учащихся. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения учащихся
	1
	
	1

	2. 
	сентябрь
	Постановка голоса. Певческая установка и дыхание. Дыхательная гимнастика по системе А.Стрельниковой. Типы и виды дыхания.
	1
	Весь год
	1

	3. 
	Сентябрь

май
	Звуковедение и дикция.

Артикуляционная гимнастика. Комплекс упражнений по методике В.В.Емельянова

( фонопедический метод развития голоса).
	1
	Весь год
	1

	4. 
	Сентябрь

май
	Вокально-хоровые упражнения. Пение 


	1
	Весь год 
	1

	5. 
	Сентябрь

май
	Работа над формированием исполнительских навыков. Основные принципы вокальной техники. Навык пения низких и высоких нот; переходные участки диапазона. Овладение регистровыми красками на различных участках диапазона, пение в смешанном регистре (микстом).Классификация голосов; границы диапазонов. Ознакомление с особенностями диапазона и регистра разных певческих голосов (сольных и хоровых).
	1
	Весь год
	1

	6. 
	Сентябрь

май
	Основы сценического движения. 


	1
	Весь год
	1

	7. 
	Сентябрь

май
	Работа над репертуаром
	
	22
	22

	8. 
	Октябрьмай
	Концертная деятельность
	
	6
	6

	9. 
	Октябрь январь

май
	Диагностика. Итоговая.
	-
	2
	2

	
	
	Итого: 36 часов
	6
	30
	36


Чертыковцева Лиза
  2014-2015   учебный год

	Название муз. произведений
	Начата работа (дата)
	Закончена работа (дата)
	выступление

	«В горнице»


	сентябрь
	
	

	«Колыбельная о дождях» 


	октябрь
	
	

	«А знаешь все еще будет»
	ноябрь
	
	

	«Аве Мария»
	декабрь
	
	

	Повторение репертуара
	январь
	
	

	«Когда мы были на войне» Д.Самойлов
	февраль
	
	

	 «Выйду ночью в поле с конем»
	март
	
	

	«Весняночка»


	апрель
	
	

	Подготовка к отчетному концерту
	май
	
	


Календарно-тематический план
Четвертый год обучения

	№

п/п
	сроки
	Название темы
	Количество часов

	
	
	
	Теория 
	Практика
	Всего

	1. 
	сентябрь
	Вводное занятие. Беседа о содержании программы. Организации рабочих мест. Выявление запросов учащихся. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения учащихся
	1
	
	1

	2. 
	Сентябрь-май
	Организация певческой деятельности учащихся в условиях занятий сценическим движением
	1
	Весь год
	1

	3. 
	Сентябрь май
	Совершенствование вокальных навыков
	1
	Весь год
	1

	4. 
	Сентябрь
май
	Работа над певческим репертуаром
	
	21
	21

	5. 
	Сентябрь
май
	Формирование музыкальной культуры и художественного вкуса
	1
	Весь год
	

	6. 
	Октябрь
Январь

май
	Диагностика.
	
	2
	2

	7. 
	Октябрь
май
	Концертная деятельность
	
	10
	10

	
	
	Итого:
	4
	32
	36


Индивидуальный репертуарный план
Усманова Валерия

              2014-2015    учебный год

	Название муз. произведений
	Начата работа (дата)
	Закончена работа (дата)
	выступление

	«Путь» Кормухина
	Сентябрь
	
	

	«Колыбельная» Д.Гарипова
	Октябрь
	
	

	«Нежность»

«I have nothing whitney»
	ноябрь
	
	

	«Mamma knows Best»
	декабрь
	
	

	«We found love Rihanna»
	январь
	
	

	«Конь вороной»
	февраль
	
	

	«Выйду ночью в поле с конем»
	март
	
	

	«Молитва о сыне»
	апрель
	
	

	Подготовка к отчетному концерту
	май
	
	








