Пять принципов отношениия к ребенку

1. Ребенок ни в чем не виноват перед вами:
- ни в том, что появился на свет;
- ни в том, что создает дополнительные трудности;
- ни в том, что не дал вам ожидаемого счастья;
- ни в том, что не оправдал ваши ожидания.
2. Ребенок не собственность, а самостоятельный человек, поэтому не надо решать за него, а надо создать условия, чтобы он мог себя реализовать.
3. Ребенок не всегда обязательно будет послушным и милым.
Его конфликность, упрямство,негатив так же неизбежны, как само присутствие в семье.
4. Во многих проблемах будете виноваты вы сами:
- если вовремя не поняли его;
- пожалели сил на воспитание ( общение );
- стали воспринимать ребенка через призму несбывшихся надежд или как элемент раздражения, поэтому не желаете принимать его таким,какой он есть на самом деле.
5. Верить в то лучшее, что в нем есть.
