МБДОУ  МО г Краснодар « Детский сад общеразвивающего вида №209 «ЧАПАЁНОК»

Тема занятия: «Здоровые дети – в здоровой семье».
Количество воспитанников, принявших участие в занятии 72 ребёнка.
Форма организации занятия: Групповые и лекционные, в виде беседы.
Межпредметные связи при подготовке и проведении занятия: 
- ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ, виды спорта  в России, градация спортивных наград, тесная взаимосвязь спорта и здорового образа жизни.
-РАЗВИВАЮЩАЯ, приобщение детей к занятиям спортом и здоровому образу жизни.
-ВОСПИТЫВАЮЩАЯ, потребность к стремлению быть здоровыми и целеустремлёными.
Занятие провела  и подготовила инструктор по физической культуре МБДОУ МО г Краснодара «Детский сад №209 «Чапаёнок» Хашабова Алёна Даниловна( КМС по рафтингу, Чемпион России 2010 года по рафтингу).


