Сценарий, посвященный Дню города

Цель: Формирование у детей интереса к занятиям физической культуры; пропаганда здорового образа жизни.
Задачи:
1. Создавать положительные эмоции у детей; 
2. Укреплять здоровье детей на свежем воздухе;
3. Совершенствовать двигательные навыки с мячом;
4. Развивать у детей координацию и ловкость движений, глазомер и умение ориентироваться в пространстве;
5. Воспитание чувства  взаимопомощи, товарищества, сопереживания.
6. Прививать любовь к родному городу.
Место проведения: спортивный зал
Участники: дети старшей группы
Предварительная работа с детьми: разучивание стихов и песен.
Инвентарь: телеграмма,  большие мячи, 2 ракетки, 2 теннисных мяча, воздушные шары (8 шт), средние мячи, мольберт, фломастеры
Действующие лица: Ведущий, Карлсон

Ход праздника.

Под веселую музыку дети входят на площадку и занимают свои места. 
Ведущий: Ребята, к нам в детский сад сегодня приходил почтальон и принес вот эту телеграмму. Давайте ее вместе прочитаем.

«Здравствуйте, дорогие ребята детского сада № 150! Приглашаем вас на день рождения вашего города»

Ведущий: Ребята, я совсем забыла. У нашего любимого города (кстати, в каком городе мы живем?) день рождения. И исполняется Саратову ровно 423 года. Мы примем приглашение?
Дети: Да.
Ведущий: Но все знают, что на день рождения с пустыми руками не ходят. Нужно приготовить подарки. Что же, что же ему подарить…? А давайте подарим ему свое веселое настроение, море радости, улыбок, и покажем какие мы смелые, сильные, умелые, а самое главное здоровые и закаленные. Я знаю, что некоторые ребята приготовили стихи в подарок.

1. Люблю мой город, он красив, 
И летом и зимой.
Люблю я в парке погулять,
Осеннею порой.
2. Растет Саратов с каждым днем,
    Растет и процветает.
    Красивы улицы, дворы –
    В цветах весь утопает.
3. Беречь Саратов мы должны,
    Ведь он такой большой!
               Все дети хором:
    С днем рождения, Саратов!
    Город наш родной!

Ведущий: Ребята, чтобы показать лучшие результаты необходимо потренироваться. Я приглашаю вас на разминку.
Выполняется разминка «Делайте зарядку»
Ведущий: Но вот теперь можно начинать наши соревнования.
Звучит музыка. Появляется Карлсон. В руке у него воздушные шары.
Карлсон: Привет, ребята! Это город Саратов? (Да!) Это здесь живут самые классные девчонки и мальчишки? (Да!) Значит, я верно приземлился! Ну, давайте же скорее знакомиться. Я самый обаятельный, самый привлекательный мужчина в рассвете сил. Вы знаете, как меня зовут? (Карлсон)
Карлсон подходит ближе к детям, спрашивает, как их зовут, здоровается.
Ведущий: Подожди, Карлсон, так мы будем знакомиться до следующего утра! Посмотри как много здесь ребят?
Карлсон: Да, ребят здесь очень много! И как же мне их всех узнать по именам?
Ведущий: Я тебе предлагаю, вот такую игру «Назови имя». Тебе просто надо сказать следующие слова «раз, два, три - имя свое назови» и ребята все дружно скажут, как их зовут.
Карлсон играет с детьми (2-3 раза).
Карлсон: Очень, приятно познакомиться! Ой, что-то у меня голова разболелась от вашего крика, да и устал я с дороги, совсем сил нет. У вас случайно не найдется баночки малинового варенья? Как? У вас нет варенья? Ну, я так не играю! (Смотрит обиженно на детей, отворачивается спиной к ним).
Ведущий: Подожди, Карлсон, обижаться! Мы очень рады тебя видеть на нашем празднике! Правда, ребята? (Да!)
Карлсон: На празднике? Я попал на праздник?
Ведущий: Да, Карлсон! Ты попал на день рождение города Саратова. Ему исполнилось 423 года! И мы сегодня собрались, чтобы поздравить всех людей, которые родились и живут в этом замечательном городе.
Карлсон: Вот здорово! И подарки, наверное, приготовили?
Ведущий: Да, Карлсон, ребята очень готовились к этому празднику. Рисовали, учили стихи и песни. Вот сейчас ребята споют  красивую песню в подарок.
Дети поют песню.
Карлсон: Какие, молодцы! Так здорово и красиво  поете!
Ведущий: А еще, Карлсон, в подарок нашему любимому городу Саратову, мы покажем, какие наши ребята сильные, ловкие и здоровые. Правда, ребята! (Да). 
Ведущий: 1 эстафета. «Кто быстрее»
Выбираем две команды по три человека. Нужно, прыгая на мяче, добраться до ориентира и вернуться обратно, передать мяч следующему игроку. Побеждает команда, которая первая справится с заданием.
Ведущий: Молодцы, ребята, справились.
Карлсон: А теперь моя эстафета. 2 Игра-эстафета: «Пройди-не урони». Играющие становятся в 2 колонны. У каждого ребенка мяч маленького диаметра и ракетка. По команде дети передвигаются вперед шагом, стараясь не уронить мяч с ракетки; доходят до ориентира и возвращаются в колонну, передавая мяч и ракетку следующему игроку. 
Карлсон: Молодцы, ребята! В Саратове живут очень ловкие девочки и мальчики.
Ведущий: Саратов – спортивный город. В нашем городе есть стадионы, ледовый дворец, спортивные площадки.  Любой человек  может заниматься любимым видом спорта. А какие виды спорта с мячами вы знаете? 
(Дети отвечают, а Карлсон перебивает: “поедание бутербродов”, “лежание на диване”, “гляделки в телевизор”, «кто больше съест малиновое варенье». Ведущий переспрашивает у детей, есть ли такой вид спорта, дети отвечают, что нет.)
Ведущий: Карлсон, как ты много выдумываешь. Попробуй лучше сразиться с нашими ребятами. 3 Эстафета «Забей мяч в ворота». Карлсон, справишься на воротах.
Карлсон: Конечно! Я же самый, самый, самый!
Карлсон стоит в воротах (дуги). Выбираются 2 желающих. Дети по сигналу пытаются забить воздушный мяч ракеткой в ворота.
Карлсон: Молодцы, ребята. А теперь поиграйте в мою игру на внимательность «Нос – ухо – нос".
Дети играют в игру .
Играют все! Пальцем дотроньтесь до носа и скажите: «Нос». Повторите еще раз. Я буду делать то же самое. Если скажу «ухо», должны показать ухо. Понятно? Начали!
Карлсон говорит «ухо», показывает на подбородок. Веселится. Игра повторяется несколько раз.
Карлсон: А у меня еще одна игра есть. Вставайте в круг.
Проводится игра «Веселый мяч»
Дети под музыку передают мяч по кругу, у кого мяч остался в руках с окончанием музыки, выполняет задание Карлсона.
Ведущий: Ай да, Карлсон! Ай да, молодец! Повеселил ты нас от души! Ребята, но какой же праздник без воздушных шаров? 
Карлсон: У меня есть парочка, но я так и не научился их надувать.
Ведущий: А может быть, ребята нам помогут?
4 эстафета «Разноцветные шары». Выбираем 5 желающих. По сигналу дети начинают надувать шары.
Карлсон: Ух ты, ребята, вы такие сильные. Все, прилечу домой, буду тренироваться надувать шары.
Ведущий: Ребята, а теперь я предлагаю нарисовать подарок ко дню рождения. 
Эстафета 5  «Праздничный салют» Выбираются 2 команды по 5 человек. Напротив команд стоит мольберт с фломастерами. Дети по одному бегут и рисуют части салюта.
Ведущий: (оценивает). 
Ведущий: Ребята, Карлсон, приглашаю вас на танец в честь дня рождения нашего города.
Общий танец «Разноцветная игра»
Карлсон: Да, спасибо ребятишки! Было очень весело!  А мне ребята пора улетать, на какой-нибудь другой день рождения. До свидания!
Ведущий: Ребята, нам пора прощаться. Молодцы, у вас получился замечательный подарок для нашего города.
Дети под музыку идут в группу.
Приложение
Текст песни – «Саратов»:
Русский город на матушке Волге
Весь в сиреневой пене весной
Расцветает в Поволжье раздольном
Мой Саратов - мой город родной.
Институты, театры, музеи
В окружении светлых церквей
Продолжается оступь столетий
От начала до нынешних дней.

Саратов - Волга плещет волной,
Саратов - расцветает весной,
Саратов - с Соколовой горы
Голос предков летит над тобой

Саратов - Волга плещет волной,
Саратов - расцветает весной,
Саратов - с Соколовой горы
Голос предков летит над тобой.
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