Конспект
Спортивного тематического развлечения
«День Армии»
(для младшей группы)

Место проведения: спортивный зал
Цели: 

Дать первоначальное представление о «Дне Защитника Отечества», воспитывать у детей желание уважать и заботиться о старшем поколении. Создать хорошее, предпраздничное настроение. 

Задачи:

1.Воспитание патриотизма, уважения к защитникам Родины.

2. Развить смелость, быстроту, выносливость.

3. Воспитывать чувство любви и гордости за свою страну.

Ведущий – воспитатель (физкультурный работник)

Участники – дети

Воспитатель:
Дети, сегодня большой праздник  – День защитника Отечества, его празднует вся наша армия и все, кто в ней служил: ваши дедушки, отцы и дяди. 

Наши славные воины - это сильные и смелые артиллеристы, летчики, моряки, танкисты, пограничники, кавалеристы.

Сегодня праздник отмечаем, и мы с вами в военных поиграем.

Воспитатель: А ну-ка, ребятки, теперь отгадайте загадку.

Смело в небе проплывает,

Обгоняя птиц полет,

Человек им управляет,

Что такое?...Все. Самолет!
игра «Самолет»

 Хвост назад, а руль вперед –

Вот и вышел самолет.

Ничего, что он пока не летает в облака.

Лишь бы выросли пилоты,

Будут в небе облака

«К полёту приготовиться. Завести моторы!» - дети делают вращательные движения руками перед грудью и произносят звук: «Р-р-р». 
«Полетели!» - дети разводят руки в стороны и «летят» - разбегаются в разные стороны. «На посадку!» - дети садятся на скамейку.

Воспитатель: Летчики и летчицы у нас хороши, а какие же из вас могут получиться силачи?!

Игра «Силачи»
Ведущий разбрасывает шарики. 

Задача  Собрать как можно больше шариков и суметь их удержать. 
Воспитатель:  Ох, какие силачи мои мальчишки и девчонки!
А теперь игра простая - в кенгуру мы поиграем.

Игра «Кенгуру»

Дети делятся на две колонны (помочь построиться). Прыжки на двух ногах до корзины, держа в руках мяч большого размера.  Допрыгав до корзины, мяч опустить в корзину и бегом в конец колонны.
Воспитатель: А теперь пришла пора поиграть нам детвора!

Бубен наш гудит, поет,                                                        дети маршируют
На парад ребят зовет.                                         
Компания наших ребят зашагали на парад.

Быстро скачет на конях кавалерии отряд                           двигаются прямым галопом

Плывут по морю корабли.                          Прижать ладошки друг к другу и покачивать ими

Посмотрите вот они.

В небе летчики -  пилоты 

Ведут большие самолеты                            бег по кругу, расставив руки в стороны

А теперь пора крикнуть нам УРА!

Воспитатель:  с каким праздником мы сегодня познакомились?  

Все: день защитника
Воспитатель:  не забудьте поздравить своих пап, дедушек и братьев с Днём защитников Отечества!

Обязательно: 

1. спортивная форма 

2. чешки
3. хорошее настроение 

Желательно провести с детьми беседы посвященные дню защитника отчества.          
        Конспект

Спортивного тематического развлечения

«День Армии»
(для средней  группы)
Место проведения: спортивный зал
Цели: 

Дать первоначальное представление о «Дне Защитника Отечества», воспитывать у детей желание уважать и заботиться о старшем поколении. Создать хорошее, предпраздничное настроение. 
Задачи:

1.Воспитание патриотизма, уважения к защитникам Родины.

2. Развить смелость, быстроту, выносливость.

3. Воспитывать чувство любви и гордости за свою страну.

Ведущий – воспитатель (физкультурный работник)

Участники – дети

Воспитатель:
Дети, сегодня большой праздник  – День защитника Отечества, его празднует вся наша армия и все, кто в ней служил: ваши дедушки, отцы и дяди. 

Наши славные воины - это сильные и смелые артиллеристы, летчики, моряки, танкисты, пограничники, кавалеристы.

Сегодня праздник отмечаем, и мы с вами в военных поиграем.
Проводится «Разминка для будущих воинов».
Наши воины идут – раз-два, раз-два.
В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та.
(громко хлопаем в ладоши.)
В море наши корабли: нынче здесь – завтра там!
(прижать ладошки друг к другу)

Долго плавали вдали по морям, по волнам!
(Круговые движения руками.)
Пограничник на посту: «Кто идёт? Кто идёт?»
(«Держа автомат», повороты вправо-влево.)

Едут танки по мосту: трр-вперёд, трр-вперёд!
Над землёю самолёт: у-у, у-у!
(Руки в стороны, легкие наклоны вправо и влево.)
Разрешён ракетам взлёт: У-ух, у-ух!
(Присесть, сложив ладони перед грудью; встать, подняв руки вверх.)

Наши пушки точно бьют: Бух, бах! Бух, бах!
(Выбрасывание рук вперёд, пальцы сжаты в кулак – «бокс».)

Нашей армии – салют! Ура! Ура! (Поднять руки вверх.)
Ведущая: А теперь  хватит разминаться, пора соревноваться!
Приказы старшего по званию в армии выполняются беспрекословно. Поэтому наш следующий конкурс называется «Слушай мою команду!».
         Проводится игра «Слушай мою команду!».
Все бегают, звучит команда («Присесть!», «Прыгать!», «Лечь!», «Хлопать!», «Топать!», «Встать на одну ногу!», «Повернуться вокруг себя!», «Крикнуть ура!», «Сесть на стул!» или др.). Кто ошибся и выполнил задание неправильно, либо не успел — выбывает.
Ведущая:               Ну что же, игра вам на пользу пошла!
                                Команды готовы сражаться!
                                Тот  побеждает наверняка, 
                                Кто незаметным сумеет остаться.
Проводится эстафета «Бесшумные разведчики».
Создается туннель из любых предметов. Дети поочередно проползают на животе, помогая себе локтями, туннель и бегом возвращаются в конец колонны.
Ведущая:      Чтоб в бою врага сломить,
                       Надо дружными вам быть!
Проводится эстафета «Дружные товарищи».
Дети строятся парами, взявшись за руки. По сигналу первая пара, не отпуская рук, добегает до препятствия, огибает его и бежит назад.
Ведущая:                        На суше и на море, под небом высоко…
                                Желанная победа даётся нелегко!
                               Война идёт и в воздухе,  сражается пилот,
                                Ведёт бесстрашный лётчик  в атаку самолёт!
Проводится игра «Лётчики, на аэродром!»
Дети присаживаются, изображая самолёты на аэродроме, «заводят мотор» (вращают согнутыми в локтях руками перед грудью). 
 «Самолёты летают» (дети бегают в свободном направлении по залу, руки в стороны). Затем «самолёты» замедляют «полёт» и «приземляются на аэродроме».
Воспитатель:  с каким праздником мы сегодня познакомились?  

Все: день защитника
Воспитатель:  не забудьте поздравить своих пап, дедушек и братьев с Днём защитников Отечества!
Обязательно: 

1. спортивная форма 

2. чешки

3. хорошее настроение 

Желательно провести с детьми беседы посвященные дню защитника отчества.          

Конспект

Спортивного тематического развлечения

«День Армии»
(для старшей  группы)
Место проведения: спортивный зал
Цели: 

Дать первоначальное представление о «Дне Защитника Отечества», воспитывать у детей желание уважать и заботиться о старшем поколении. Создать хорошее, предпраздничное настроение. 
Задачи:

1.Воспитание патриотизма, уважения к защитникам Родины.

2. Развить смелость, быстроту, выносливость.

3. Воспитывать чувство любви и гордости за свою страну.

Ведущий – воспитатель (физкультурный работник)

Участники – дети

Воспитатель:
Дети, сегодня большой праздник  – День защитника Отечества, его празднует вся наша армия и все, кто в ней служил: ваши дедушки, отцы и дяди. 

Наши славные воины - это сильные и смелые артиллеристы, летчики, моряки, танкисты, пограничники, кавалеристы.

Сегодня праздник отмечаем, и мы с вами в военных поиграем
