 « ФЕСТИВАЛЬ ПОДВИЖНЫХ ИГР НАРОДОВ МИРА»
МАДОУЦРР д\с № 18    инструктор ФК Кузнецова Л.В. 

ЦЕЛЬ:  Развивать разностороннюю координацию движений, быстроту реакций, скорость, ловкость, силу, меткость. Закреплять умение держать  равновесие, ориентироваться в пространстве.

Воспитывать у детей эмоционально-волевые качества   

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РАБОТА: 
              Воспитателей с детьми:
              1.Знакомство со странами: Испания, Америка, Япония, Россия.
1.Чтение художественных произведений

2.Рассматриваниеиллюстративного материала

3.Беседа с детьми

4.Просмотр видео материала

5.Изготовление атрибутов

6.Обыгрывание национальных сказок

7.Рисование понравившихся моментов

      2. Подвижные игры на участке детского сада

                Инструктора с детьми:

1.Разучивание подвижных игр

2.Сюжетные занятия по физкультуре

3.Праздники и развлечения

                Инструктора с воспитателями:

   Методические рекомендации по проведению подвижных игр

   Организация подвижных игр 

(звучит торжественная музыка, выходит Русская красавица и под музыкальный фон читает стихи, кричат петухи)

Русская     Красавица На святой Руси петухи кричат, - 

                    Скоро будет день на святой Руси…

                   Необычный день начинается

                   Фестиваль игры приближается.

                   Миллион друзей соберет игра

                   Миллион друзей, да из разных стран

                   Каждый едет к нам со своей игрой

                   Необычною, знаменитою.

                   Состоится тот Фестиваль игры

                   Во родной стране,

                   Во рябиновой.

                   Мы рады приветствовать Вас на открытии              международного фестиваля подвижных детских игр!!!
Инструктор :Для детей все открыты дороги.
                  Нет преград на их светлом пути.

                  Шустрые, спортивные,

                  Смелые, активные,

                  Сообразительные, любознательные,

                  В общем, привлекательные!

                  Все-то умные, красивые,

                  Лукавые, счастливые!

                  Фестиваль мы начинаем,

                  И с поклоном приглашаем,

                  Всех, кто любит поиграть,

                  И себя испытать!

Звучат фанфары, марш.

Инструктор     Испания, Испания далекая страна,

                   Не только бой с быками

                   Покажет нам она…
                   - Встречайте, команда Испании!

Выходит команда Испании, приветствует гостей, занимает место.

Инструктор:   Америка – огромная, богатая страна

                         Но и спортивной силой

                         Славится она!

                 -  Гости из Америки!

Выходит команда, приветствует гостей, занимает место.

Инструктор: Где восходит солнце ярко

                 Там Япония хозяйка

                 Знаменит ее народ

                 Тем, что в спорте он силен!

Выходит команда, приветствует гостей, занимает место.

Инструктор:   Внимание! Хозяйка сегодняшнего фестиваля – Россия!

Выходит команда, приветствует гостей, занимает место.

Инструктор:  (Об эмблеме фестиваля под музыкальный фон)

Чтоб звенел веселый смех,

                  Детвора не плакала

                  Светит солнышко для всех,

                  Светит одинаково.

                  Дверь откроет на заре

                  Золотистым ключиком,
                  Чтоб досталось на Земле

                   Каждому по лучику.

Выходит Русская красавица. С хлебом-солью на рушнике.

                  Величава и огромна,

                  Ты – российская земля,

                  Принимать гостей ты рада.

                  Хлебом с солью,    Как всегда.

Вручает хлеб с солью гостям.

Инструктор:  Фестиваль проходит под девизом:
Япония –    Спорт ребятам очень нужен!

Россия   -    Мы со спортом очень дружим!

Америка -   Спорт – помощник,

Испания - Спорт – здоровье.

Все         -    Спорт – веселая игра!!!

Песня   «Игра»

Солисты поют 1 куплет, все дети припев, под проигрыш садятся на места.
         Может западней, может восточней

  
От больших океанских дорог

Точно бус изумрудных цепочка

Островок, островок, островок,

   В каждой группе живут ребятишки –

   Непоседливый, славный народ,

   Мы не любим скучать ни минуты,

   С нами вместе веселье живет.

         

ПРИПЕВ:

В нашем садике с утра начинается игра.

Все дела забросьте, приходите в гости.

Этот остров – детский сад,

Здесь полным – полно ребят.

Любят игры, любят шутки, не скучают ни минутки,

Любят игры, любят шутки.

     2.
Чудо острова нету на карте,

Но когда мы с тобой подрастем,

В океане откроем мы остров

И «Рябинкой» его назовем

    Будут жить там девчонки, мальчишки –

    Шаловливый, веселый народ.

    Тот, кто хочет играть, веселиться.

    С нами вместе пускай запоет:

                            ПРИПЕВ:

В нашем садике с утра начинается игра.

Все дела забросьте, приходите в гости.

Этот остров – детский сад,

Здесь полным – полно ребят.

Любят игры, любят шутки, не скучают ни минутки,

Любят игры, любят шутки.

Музыка «Испанский танец»
Выходят 2 испанки и тореадор, танцуют, выходят за дверь.
Спортсмены-испанцы строятся на выступление.

1 ребенок: Мы представители Испании

                  Мы покажет вам игру:

                  «Тили рам, тили рам,

             Кого вам, кого вам.

Игра Тили рам, дети играют. 
2 ребенок: Если хочешь ловким быть,

                    Если хочешь сильным быть,

                    Познакомься ты с игрой,

                    Даже очень не простой.

Игра Коррида, дети играют, после игры 1 ребенок выкатывает помидор, в нем помидоры-муляжи.

Инструктор : А ещё Испания славится шуточными боями!

                 Синьоры и сеньориты, всех приглашаем на «Томатино»
Дети и гости перебрасываются помидорами.

Физрук   Поблагодарим команду Испании!

Музыка Японии.
Японский танец заканчивается, дети строятся на игру.

Ребенок: А мы вам привезли необычную игру.
    игра  «Мастер Сан»

Дети играют несколько раз.

Инструктор :  Сейчас будет продемонстрированы сила и выносливость команды. Игра «Сумо» (перетягивание каната сидя на полу)

Спасибо команде из Японии за необычные и интересные игры.

Музыка Америки. Выходит Вождь

Вождь  

      - Я вождь Белое Перо. Приветствую всех гостей фестиваля.   Для того, чтобы стать воином моего племени, нужно пройти необычные испытания. 

Звучит музыка, вождь танцует, издает боевой клич, выходит вся команда.

Вождь  1 испытание «Метание копья»
Дети метают копья в связку шаров, шары лопаются, вождь завязывает ленты победителям на руку и присваивает звание «Зоркое око».

2 испытание «Следопыты охотники»
Прыжки через палки, по сигналу меняют вид прыжков, победителю повязка и присваивается звание «Хитрая лиса».

3 испытание «Маятник»

Дети проходят через маятник, садятся по-китайски, победителю – повязка и звание «Быстрая лань».

Вождь  Я горжусь своими воинами. Я приглашаю   гостей испытать себя. (Несколько детей проходят маятник).

Вождь Вы достойные представители своего народа. Вождь Белое Перо  прощается с вами.

Вождь уходит, дети садятся.
Русская музыка  выходит Россия.

Россия Широка ты Русь,

              По лицу Земли.

              В красе царственной развернулась,

              Золотые  врата отворяются,

              Люди добрые приглашаются.

Звучит музыка, танец Березок;
 после танца Березки становятся в «Ворота» и произносят слова, а Русская красавица ведет детей в  ворота
Березки – Ай, люли, ай люли,

                  Наши руки мы сплели,

                  Мы их подняли повыше,

                  Получились не простые,

                  Золотые ворота.

           Проходите, кто хотите

           В золотые ворота.

           Золотые ворота

           Пропускают не всегда

           Первый раз прощается,

           Второй раз

           А на третий раз

           Не пропустим вас.

В результате игры дети поделились на две команды, перетягивают друг друга, березы уходят.
Россия

            А еще наша Русь славилась русскими богатырями. Мы предлагаем вам игру «Русская рубаха»

Первый раз дети команды играют через рукава, второй раз через низ рубахи и выстраиваются.

Россия Зеленеет лес и луг

             Так красиво все вокруг

             И зовет тепло лучей

             На игру всех друзей.

Дети всех команд, через низ рубахи проходят и строятся.

Звучит музыка «Мы снова вместе»

Дети всех команд под музыку перестраиваются , машут и уходят.

Инструктор :Ну вот пришла пора

              Сказать нам на прощанье

              До новой встречи

              До свиданья.
