Малые зимние Олимпийские игр
О.И. Дурова , инструктор по физической культуре.
Е.В. Легостаева, музыкальный руководитель. МБДОУ  д /с 16 «Солнышко» г.о. Краснобродский.
(подготовительные группы)

Цель:  
- приобщать детей к традициям большого спорта;
-продолжать укреплять здоровье дошкольников;
- выявлять спортивные интересы, склонности и способности воспитанников.
Оборудование: Олимпийский огонь, флаг, мешочки с песком, 2 корзины, мячи – хопы,мел.
Открытие Малых зимних Олимпийских игр. 
Звучит торжественный марш, в зал входят участники соревнований – дети с воспитателями, проходят круг и занимают свои места на стульях.
Ведущий.  Внимание! Внимание! Начинаем наши Малые зимние Олимпийские игры! Здравствуйте, юные спортсмены! Мы рады приветствовать вас.
Вы сильные и смелые, нет слабых среди вас.
В весёлую Олимпию отправитесь сейчас.
Капитанам команд доложить о готовности к открытию  праздника!
Капитан гр. «Ягодка».
Команда «Ягодка» к участию в Малых зимних Олимпийских играх готова!
Сегодня вам желаем успехов и побед, а команде «Грибочек»  физкульт - привет!
Капитан гр. «Грибочек».
Команда «Грибочек» к участию в Малых зимних Олимпийских играх готова!
Спортивного задора желаем вам добра, а команде «Ягодка» крикнем мы «Ура!»
Девиз для всех: «Светить, сиять и побеждать!»
Ведущий.  Ребята, а как вы думаете, без чего не можем объявить  Олимпийские игры открытыми? Конечно, без  Олимпийского огня! Огонь – символ дружбы и мира между народами земли! Вот и мы с вами зажжём Олимпийский огонь!
 Вносят Олимпийский  флаг и Олимпийский огонь. (Звучит Олимпийская песня 2014 г.)
Внимание! Внимание! Малые зимние Олимпийские игры считаются открытыми!
Ведущий. Перед соревнованиями судьи и спортсмены дают клятву, что судейство и участие в состязаниях будет проходить честно. Вот вам, ребята, предлагаю дать клятву.
Кто с ветром проворным может сравниться?
Дети. Мы, олимпийцы!
Ведущий. Кто верит в победу, преград не боится?
Дети. Мы, олимпийцы!
Ведущий. Клянёмся быть честными, к победе стремиться, рекордов высоких клянёмся добиться!
Дети. Клянёмся!  Клянёмся! Клянёмся!
Ведущий. Внимание, внимание! Начинаем соревнования!
Эстафета Олимпийского огня.
Лёгкая атлетика – царица спорта
И с этим вы, ребята, не спорьте.
Бег, прыжки, метание –
Вот это состязание.
 Эстафета « Кто дальше прыгнет?»
Ведущий. Наши юные спортсмены немного отдохнут.  Посмотрим  танец, который приготовили дети старших групп.
Спортивный танец «Разноцветные ручки».(дети старшей групп исполняют танец в цветных перчатках)
Спортивные игры – это команда.
Передачи и скорость, движения, масса.
Ведение мяча и удар по мячу.
В баскетбол, волейбол играть я хочу.
Эстафета «Прыжки на хопах»
Ведущий. Прыгаете вы, ребята, отлично. Теперь проверим: какой у вас глазомер?
Метание мешочков в корзину.
Ведущий. Вот и закончились наши малые  Олимпийские игры.
1-й ребёнок.
Хоть Краснобродскому посёлку много лет, но он не старится!
Потому что краснобродцы спортом занимаются!
2-й ребёнок.
Ярким солнцем озарён наш весёлый стадион!
Тренеруясь мы растём! Мы сильнее с каждым днём!
3-й ребёнок.
Полюбуйтесь, поглядите на весёлых дошколят!
Олимпийские надежды нынче ходят в детский сад!
 Ведущий.     А сейчас – самая интересная часть нашего праздника.
Тихо стало на трибунах награждение идёт.
Кто же станет чемпионом? Сейчас узнает весь народ!
          Награждение победителей.
Вот и нам пора прощаться!
Нужно в группы возвращаться!
Все команды встать,  в группы шагом марш!











