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НАПЕРЕГОНКИ С ЛЕТОМ.

ЛЕТНИЙ СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК.

ЛЕТО: 
Чтоб звенел веселый смех

Детвора не плакала

Светит солнышко для всех

Светит одинаково.

День откроет на заре

Золотистым ключиком

Чтоб досталось на земле

Каждому по лучику.

Солнца яркими лучами

Лето всех встречает, 

Порезвится вместе с нами 

Лето приглашает.

ДЕТИ:

Здравствуй, здравствуй наше лето!

Нам приятна встреча эта!

Любим летом загорать 

И на солнышке лежать

Здравствуй, здравствуй наше лето!

Нам приятна встреча эта!

Летом в лес пойдем с друзьями

За чудесными грибами.

Здравствуй, здравствуй наше лето!

Нам приятна встреча эта!

Поедим мы ягод, фруктов,

Нужных для детей продуктов.

Здравствуй, здравствуй наше лето!

Нам приятна встреча эта!

Будем мы в воде плескаться,

Будем спортом заниматься!

ЛЕТО:

Верно дети теплым летом

Прямо с самого рассвета
Будем в игры мы играть

И здоровье поправлять.

ВЕДУЩИЙ:

И так, внимание! Устроим на поляне летние соревнования. К соревнованиям готовы? Да.

Ну что ж ребята, приступим тогда.

ЛЕНЬ:

Дети любят развлекаться, 

Любят все соревноваться…..

А мне не охота!

Вот сяду и пальцем не пошевелю!

Апчхи!

Да я и простыла к тому же.

Ой, ветерок подул!

Ой, укройте меня поскорее! (Ложиться прямо на площадке)

ЛЕТО:

Ну, вот расположилась прямо на площадке, 

А где же делать нам зарядку.

ВЕДУЩИЙ:

Лентяйку нужно пристыдить

Уходи скорее в тень – лень

Без тебя мы обойдемся 

Целый день! (Лень уходит в сторону)

ЛЕТО:

Здоровье было чтоб в порядке

Нужна, ребята, всем зарядка!

Зарядка очень активная

Веселая и спортивная!

Выходят ребята       группы (зарядка султанчиками).

ЛЕНЬ:
Подумаешь, они зарядку делают

Я тоже умею делать зарядку (смешно машет руками, ногами, берет мяч подбрасывает он укатывается, берет снова старается отбить мяч укатывается, отбрасывает мяч в сторону)

Делать зарядку целый день

Мне лень.

ВЕДУЩИЙ:

А без тренировки – не будет у тебя сноровки.

Давайте, дети, покажем лени, как нужно тренироваться чтобы все получилось.

Выходит группа    (танец с мячами).
ЛЕТО:

Ребята, у вас все очень хорошо получилось, видно вы много тренировались и с ленью не дружили.

ЛЕНЬ:

Гоняться мне за вами лень

Пойду, прилягу лучше в тень

Найду других себе друзей.

ЛЕТО:
Вот вот уходи. Нет среди наших детей тебе друзей. Никто не хочет с тобой дружить. (Лень уходит).

Выходит кот.

КОТ:

Мяу, молодцы, ребятки, отличная зарядка.

ЛЕТО:

Вы кто?
Не звали мы котов.

КОТ:

Я – чемпион!

Кот Хвостунов!

ЛЕТО:

Так ты хвастун?
КОТ:

Я – чемпион.

Хвостом в ворота я готов

Забить сейчас хоть сто голов!

ЛЕТО:

Ну что ж попробуй так и быть забить в ворота хоть гол один.

(Попытки кота забить гол в ворота).

ВЕДУЩИЙ:

Да, хвастаться не хорошо. Давайте научим ребята кота голы забивать. Поиграем в веселый футбол. (Эстафета, выходит группа ребят. «2-я эстафета самый меткий»).
КОТ:

Да нет, я вовсе не обижен

Мне жарко, чувствую усталость

Пойду, потренируюсь малость.

(Кот уходит).

ЛЕТО:

Едет в гости к нам медведь

У него – велосипед.

МЕДВЕДЬ:

Мы мишки – велосипедисты!

Крепки, сильны мы и плечисты!
Мы очень любим, сладки мед

И обожаем велоспорт

И вас прошу я не стесняться,

А со мной посоревноваться      

Эстафеты:
МЕДВЕДЬ:

Пока мы здесь соревновали 

Немножечко проголодались

Домой поеду кушать мед

А вы не забывайте спорт.

ЛЕТО:

Еще один гость – спортсмен и артист

Длинноухий заяц – теннисист.

(На площадку выходит заяц с ракеткой и мячом).

ЗАЯЦ:

Я в цирке выступаю

Мяч на лету хватаю

Ведь теннис, детвора,

Моя любимая игра.

Кто ловким хочет быть умелым!

Играйте с зайцем в теннис смело!

А чтоб игры вам не бояться

Всем нужно потренироваться!
Сколько мячей тут  у вас разных

Белых, синих, зеленых, красных

Быстро в руки их бери 

И в корзинки их неси!

(Игра: собери мячи в корзину).

ЗАЯЦ:

В игру нужна друзья сноровка,

Ну и конечно, тренировка

Желаю в спорте вам успеха!

Поменьше слез, побольше смеха. (Заяц убегает).

ЛЕТО:

Здоровья вам друзья отличного

И настроения симпатичного.

ВЕДУЩИЙ:

И солнечного смеха,

И в спорте вам успеха!

Со спортом, дети, вы дружите

И гости к лету приходите! 
