Занятие №1,2
	1.Катаем шарик и расплющиваем его ладошкой. 
2. Делаем узоры - вставляем макарошки
[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-fent-1.jpg]

	
3. Отпечатываем пуговки, вставляем крупинки



	
4. Выдавливаем через чесноковыжималку. Получаем удовольствие, украшаем
[bookmark: _GoBack][image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-fent-4.jpg]

	УСТРАИВАЕМ ВЫСТАВКУ! Сушим и раскрашиваем и это ещё одно удовольствие и ещё одно занятие
[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-fent-11.jpg]



Занятие №3, 4
	Для гусеницы необходимо получить равные части. 
Катаем колбаску, просим детей разрезать ее пополам, потом каждую часть ещё раз пополам.
Получаем равные части.
[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-gus1.jpg]

	
Из равных частей, дети катают шарики, оставляя две части - для головы .
[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-gus2.jpg]

	
И так получилась гусеничка, осталось сделать мордашку
[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-gus5.jpg]

	
Приготовим для мордочки: один шарик для носа и два шарика - глазки, не забудьте приготовить или веточки или гвоздичку - для усиков


	
Соединяем все с помощью воды. 
[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-gus7.jpg]

	
В глазки вставляем перчик - и так гусеничка почти готова, осталось сделать ей широкую улыбку )))


	
Когда гусеничка высохнет, детки смогут ее разукрасить во все цвета радуги
[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-gus9.jpg]



Занятие №5 «Мышка на сыре»
«Мышка на сыре»
[image: «Мышка на сыре»]
Вам потребуются: мука; соль; вода; желтая и коричневая гуашь; зубочистка; клей ПВА; акриловый лак.
Подготовка к работе:
Для работы замесим соленое тесто: соль, мука, вода. Окрасом часть теста в коричневый цвет, а другую часть в желтый цвет с помощью гуаши. Также нам потребуется зубочистка и клей ПВА для соединения деталей.

Лепим сыр:
Из желтого теста лепим лепешку произвольной формы и делаем на лепешке дырочки. Сыр сушим.
[image: 3]

Лепим тело мышки:
Из неокрашенного теста лепим тело мышки - лепешка круглой формы, пупок намечем зубочисткой. Приклеиваем ноги, руки, хвостик.
[image: 4]Лепим голову:
Вначале лепим форму головы, сразу же, пока тесто не застыло оформляем "лицо". Лепим ушки. Волосы можно сделать так: маленькую лепешку положить между ушек и зубочисткой поковыривая тесто.
[image: 5]
Лепим бантик:
Из коричневого теста лепим бантик.
Соединяем делали:
Хорошо просушенные сыр и мышку покрыть акриловым лаком и склеить клеем ПВА.
[image: 7]

Занятие №6,7 «Подвеска с именем»

[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/07/P1100588.JPG]
[image: http://www.millionpodarkov.ru/svruk/wp-content/themes/design_wp_svruk/images/strline.jpg]
Что потребуется

Для изготовления поделки из солёного теста Подвеска с именем" нам потребуется соленое тесто, гуашь, нитки для вязания, стакан с водой, кисть.
Лепим (форма может быть абсолютно любая) сушим на воздухе


[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/07/P1100542.JPG]
Раскрашиваем 


[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/07/P1100579.JPG]
Заключительный этап

Пишем имя. Ждем пока краска высохнет и вдеваем в отверстие нитку. Изготовление поделки из солёного теста "Подвеска с именем" законченно.

[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/07/P1100587.JPG]





Занятие №8, 9 «Привидение»
	[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-prividenie-1.jpg]
Катаем из фольги шарик. Если вместо фольги будет тесто, то оно будет долго сохнуть.

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-prividenie-5.jpg]
Тело привидения :-)

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-prividenie-6.jpg]
Теперь делаем накидку - само привидение

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-prividenie-10.jpg]
Можно пальчиками можно плоским стеком

	
Приплющиваем края, формируем поля шляпки

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-prividenie-12.jpg]
Одеваем шляпку. Делаем улыбку

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-prividenie-13.jpg]
Глазки продавливаем стержнем от ручки

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/mk-prividenie-14.jpg]

	



Занятие №10 «Дерево»

[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F10.jpg]

[image: http://www.millionpodarkov.ru/svruk/wp-content/themes/design_wp_svruk/images/strline.jpg]
Подготовка к работе

Замесим соленое тесто из муки, соли и воды. Часть теста окрасим в коричневую гуашь. В работе нам потребуются стеки.

Лепим ствол дерева

Из коричневого теста будем раскатывать колбаски нужной величины и толщины и выкладывать в виде ствола дерева, при этом стеком нанося рисунок на колбаски.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-215.jpg]
Лепим крону дерева

Из белого и коричневого теста лепим тонкие полосочки и выкладываем их на ветки в любой форме, формируя крону дерева.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE31.jpg]
Заключительный этап

Заканчиваем лепить крону дерева. Работу высушить, покрыть акриловым лаком, что сделает ее более яркой.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-58.jpg]
	Занятие №11,12 «Цветик семицветик»
Программное содержание: научить использовать тесто для проявления творческих способностей детей, научить точно, передавать задуманную идею при выполнении изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат задуманной работы.
[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-zvetik1717.jpg]


	

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-zvetik4.jpg]
8 одинаковых частей. Одна часть середина и 7 частей листиков

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-zvetik5.jpg]
Одну часть катаем в шарик, плющим, получается серединка

	
Делаем листики. Просим сначала скатать шарик, потом слегка превратить в его колбаску, один кончик у колбаски зажимаем, защипляем, уменьшаем

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-zvetik7.jpg]
Прикладываем получившиеся листики. Равномерно поправляем 

	
Крутить тонкую колбаску - вот и стебелек

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-zvetik11.jpg]
К стебельку приделываем листик.

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-zvetik14.jpg]
Раскрашиваем. 

	

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-zvetik16.jpg]

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti-mk-zvetik17.jpg]





Занятие №13 «Грибочки»
ГРИБОЧКИ
[image: soltesto18]Грибочки послужат прекрасным украшением для различных декоративных композиций. Их изготовление не требует особых навыков.
 Описание работы:
1.Скатайте два одинаковых шарика: один из них будет шляпкой, другой — ножкой.
2.В шарике-шляпке сделайте углубление при помощи шариковой ручки.
3.Большим, средним и указательным пальцами придайте второму шарику грушевидную форму.
4.Соедините обе детали, вставив заостренную часть ножки гриба в углубление шляпки, предварительно смазав места контакта водой. Грибочек готов.
Изготовив несколько грибочков разного размера, получим грибную семейку.

Занятие №14,15 «Снеговик»

[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F8.jpg]

[image: http://www.millionpodarkov.ru/svruk/wp-content/themes/design_wp_svruk/images/strline.jpg]
Приступаем к работе

Нам потребуется соленое тесто, которое мы замесим из воды, соли и муки. Одну часть теста окрасим в синий цвет. В работе мы будет использовать чеснокодавилку. Зубочисткой удобно делать рот и глаза.

Лепим снеговика

Из белого теста лепим две лепешки разной величины для туловища и головы снеговика. Лицо снеговика нужно оформить сразу, как слепили голову. Рот продавливаем с помощью зубочистки. Вокруг обоих глаз делаем насечки зубочисткой. Далее прилепляем ноги, руки.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-214.jpg]
Лепим шарф и шапку

Из синего теста слепить шапку нужной формы, зубочисткой нанести рисунок. Раскатать синее тесто в виде прямоугольника, с одной стороны сделать насечки - "бахрому" - это часть шарфа. Делаем пуговицы.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-411.jpg]
Оформляем работу

В руку снеговика вставляем зубочистку. Из чеснокодавилки продавливаем тесто синего цвета и из полосочек формируем метлу. Даем ей подсохнуть. Затем надеваем метлу на зубочистку. Заканчиваем лепить шарф. Готовую работу высушить и покрыть акриловым лаком - это придаст яркость цветам.




Занятие №16 «Елочка - красавица»

[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F1.jpg]
[image: http://www.millionpodarkov.ru/svruk/wp-content/themes/design_wp_svruk/images/strline.jpg]
Подготовка к работе

Замесить моленое тесто необходимых цветов, используя белую, зеленую, розовую и коричневую гуашь. Приготовить чеснокодавилку.
Лепим ствол елки

Из коричневой гуаши раскатываем колбаски и выкладываем в произвольной форме, формируя ствол дерева. Стеком наносим рисунок на колбаски.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-25.jpg]
Как сделать иголки (шаг1)

Продавливаем тесто через чеснокодавилку
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE3.jpg]
Как делать иголки

Из 3-5 "веревочек" делаем петельку нужного размера.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-42.jpg]
Лепим елочку

Выкладываем петельки в произвольном порядке, формируя крону елочки.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-5.jpg]
Елочка готова

Выкладывая петельки, уменьшаем их количество в каждом ряду. Защипываем кончики петелек последнего ряда в один край, чтобы получилась верхушка елочки. Из розового теста слепить снежинки, а из белого шарики и украсить елочку. Снежинки желательно высушить отдельно, а потом приклеить в основе.





Занятие №17 «Елочные игрушки»
[image: как сделать соленое тесто]

Занятие №18,19 «Кактус»
	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti_mk_kaktus13.jpg]

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti_mk_kaktus1.jpg]

	

	

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti_mk_kaktus6.jpg]

	

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti_mk_kaktus8.jpg]

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti_mk_kaktus9.jpg]

	

	[image: http://solo-nebo.narod.ru/deti_mk_kaktus11.jpg]



Занятие №20,21 «Листок с божьей коровкой»
Описание работы
1. Приготовьте соленое тесто.
2. Скатайте из теста шарик размером примерно с куриное яйцо.
3. На посыпанной мукой поверхности с помощью скалки раскатайте из него лепешку толщиной приблизительно 5 мм. Тесто можно размять в лепешку руками. Такое упражнение особенно полезно детям.
4. Приложите к раскатанному тесту настоящий кленовый лист и придавите, чтобы получился отпечаток с прожилками. Если под рукой нет настоящего листа, можно использовать шаблон.
5. Убрав образец, ножом обрежьте изделие по контуру.
6. С помощью широкого ножа перенесите изделие на противень для просушки.
7. Божью коровку вылепите из небольшого шарика.
8. После просушки раскрасьте божью коровку акварельными красками.
[image: Божьи коровки на листочке из соленого теста]








Занятие №22 «Рамка-сердце»

[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D0%B7%D0%B0%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B5.jpg]
[image: http://www.millionpodarkov.ru/svruk/wp-content/themes/design_wp_svruk/images/strline.jpg]

[image: http://www.millionpodarkov.ru/svruk/wp-content/themes/design_wp_svruk/images/strline.jpg]
Подготовка к работе
Нам необходимо приготовить соленое тесто, окрасить его в розовый цвет с помощью розовой гуаши. В работе потребуются бисер, клей ПВА, клей ПВА, стеки.
 Вырезаем форму сердце

Раскатать тесто толщиной 4-5 мм. По шаблону вырезать сердце нужного размера и формы.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-2.jpg]
Сушим сердце

Рамку "Сердце" необходимо хорошо высушить.
[image: http://www.millionpodarkov.ru/podelki/wp-content/uploads/2011/09/%D1%84%D0%BE%D1%82%D0%BE-3.jpg]
Оформляем декор

Клей ПВА разводим 1:1 с водой. Кисточкой смазываем небольшой участок сердца и плотно укладываем на клей бисер в любом сочетании цветов. Покрыть бисером все  сердце. Основой для рамки может служить розовая цветная бумага.


Занятие №23 «Декоративные листочки»
[image: http://img0.liveinternet.ru/images/foto/c/9/apps/2/922/2922726_rrrrrrr_srssr_80.jpg]


Занятие №24,25 «Поделка для мам к 8 марта»
Программное содержание: научить использовать тесто для проявления творческих способностей детей, научить точно, передавать задуманную идею при выполнении изделия, раскрыть творческую фантазию детей в процессе лепки, развить гибкость пальцев рук, научить видеть конечный результат задуманной работы.

[image: лепка из соленого теста для детей часть 3]
[image: лепка из соленого теста для детей часть 3]
[image: лепка из соленого теста для детей часть 3]






Занятие №26,27 «Веселые буквы»
Описание работы
Буква А и буква Т
1. Туловища букв-акробатов слепите из колбасок, головы — из шариков (рисунки 1 и 2).
2. Ярко раскрасьте костюмы циркачей.
[image: Веселые буквы из соленого теста]
Буква Х
1. Скатайте широкую колбаску, разрежьте ее с 2 сторон на 2 части и раздвиньте части в стороны — получились сразу руки и ноги (рисунок 3).
2. Для головы скатайте шарик. Присоедините его к туловищу-букве.
3. Нарисуйте спортсмену любой наряд.
Буква Г
1. Скатайте колбаску, согните ее под углом — это туловище (рисунок 4).
2. Для головы скатайте шарик, укрепите на ней колпак в форме воронки.
3. Скатайте колбаску для руки, лепешку —для ботинка. Раскрасьте — вот и вышел человечек.
Буква Ф
1. Скатайте колбаску для туловища, придайте ей вид ровной трубочки (рисунок ).
2. Для рук скатайте 2 колбаски поменьше, изогните их полукругом.
3. Для головы скатайте шарик, для берета — лепешку.
[image: Веселые буквы из соленого теста]

Занятие №28 «Шашки»
[image: http://img1.liveinternet.ru/images/foto/c/9/apps/2/922/2922663_rrrrrrr_srssr_17.jpg]






Занятие №29,30 «Космос»
[image: http://www.forchel.ru/images/svoimi/p305.jpg]


















Занятие №31,32 «Подсолнух»
Описание работы
1. Скатайте длинную колбаску для стебля.
[image: Подсолнух из соленого теста]
2. Для серединки цветка скатайте сплющьте шарик.
3. Заполните его обычными семечками, острым концом втыкая в тесто.
4. Для листьев и лепестков скатайте шарики, сплющьте их в лепешки и заострите на конце.
5. Смочите водой и присоедините все детали.
[image: Подсолнух из соленого теста]






Занятие №33,34 «Бусы»
БУСЫ
[image: soltesto24]Бусы просты в изготовлении, но очень эффектно смотрятся. Это изделие по плечу начинающим, которые еще недостаточно хорошо владеют техникой лепки. Бусы — замечательный сувенир для мамы к 8 Марта.
 Описание работы:
1.Тщательно вымешенное тесто с помощью скалки раскатайте в лепешку толщиной 5—7 мм.
2.При помощи формы для выпечки вырежьте необходимое количество элементов бус.
3.При помощи подручных инструментов украсьте элементы узорами. Используя обратную сторону колпачков фломастеров, сделайте отпечатки цветов, звездочек, снежинок и т. д.
4.С помощью зубочистки проделайте в верхней части элементов отверстия для нитки. Зубочистки необходимо оставить в изделии до полного его высыхания, иначе при запекании отверстия могут затянуться.
5.Скатайте несколько одинаковых шариков из теста.
6.Аккуратно, с помощью зубочистки, проделайтем в каждом шарике сквозное отверстие. Зубочистки следует оставить в шариках до полного высыхания.
7.По окончании сушки удалите зубочистки.
8.При желании бусы можно раскрасить.
9.Соедините элементы с помощью иголки и прочной нитки.
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* BoT TaKHe 3aMeuareIbHbIe
KAKTYCHI ¢ HAIIMMH NO/KeTAHASMIL.

MacTep K1acc
174 Jeteii o1 5 10 8 1T

“Tovmure, 970 npn nybansamnn yaTepnaa ¢
caiiTa He05X0AMMA AKTHBHAS CCHLIKA HA €0
nerom
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TabunKayu odopyIseM Kpas,
Cpasy MO:KHO 3aBSI3aTh HA
TOPIIOYKE TEHTOURY

(MBI 3aBS3BIBAIH - HOBOTOJHHI
J0KIUK).
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1. AKKypaTHO BThIKaeM HaIIH
YACTH KAKTyca B TOPIIOYEK

2. Temeps 1e1aeM HIOJIKH
HaIIeMy KaKkTycy.

*IIpenBapuTeasHO
HaJ0 HOATOTOBHTH
3yGOYHCTKH - OTCTPHYB
KOHYHKH.
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ITopa 1enuTh PO30UKY
Jlas neTelt HeoGX0XuM
| mpocToii 1 GBICTPBIi BADHAHT.

1. KataeM H3 MaJIeHbKOI0
0CTATKA TeCTa - TOHEHbKYI0
KOI0acKy

* Tlexaror oxeT Taxue MatenbKie mapuKi
Pa31aT 0TAETBHO, 90D He MyTATH AeTedl B
sawaze samarnn. Tubo s Hawaze amATHA

npeATORATE OTIINEYTE Kycotex oT Georo
TecTa m oTT0ZITE ero.

2. PacmmiommnBaeM KoI6acky
NAJLYHKAMH, MyCTh JaKe
GyneT He pOBHO (TeM JIydie)
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* Ilopa mocaguTh PO30UKY
Ha KaKTyC.

* He 3a6b1BaemM
HANOMHHTD TeTHIIKAM,
4TO6 MOMA3aIH BOXOM.
(Ecan po3ouka y Koro-1o
Goabasi, TO ee ToXkKe
MOKHO IOCATHTH HA
3y609HCTKY.)

*Koraa Bce BBICBIXaeT -
PacKpalIgBaeM ropmoyexk

H PO30UKY.
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Mepemewsait Myky, cons, A06ash Mpucsins Bocky Mykoi. U3 acr Tecra
BOAY W BbiIMECH TeCTO. OHO AOMKHO ckaraii konbacky, pa3pexb Ha pasHbie
NONYMMTLCS MATKAM 1 SNACTAUHbIM. 4aCTI W CKATAI ATMHHbIE MOPKORKH

—

CnAnIoWY WapUK U3 TecTa, BCTaBb Ckpen- CMONY KMCTOUKOW Kpait. Boinoxm

Ky. HapaenwBas nanbuem Ha MOPKOBKM, NenecTku NO KpYry OAUH 3a ApYruM.
caenain nenectku. CreKoi cenaii npOXUNKiA.

CMONY BRAXHOI KHCTONKOM CKarait wapik us Tecta u npuknen
% cepenvny userka u ynagsisas € NOMOWLBIO BRAXHO/ KNCTOUKH
v Topoii 3
MO\ BTOpON A nenectkos. 8 LEHTP UBeTKa.
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C nomouysio 3yBONHCTKN cAenait V3 kycouKa Tecta ckaTait napy
TOuKH B CepeavHKe LBeTKa. OTNOXM MOPKOBOK. CMAIOWLY NAAOLIKOR.
NIOAENKY COXHYT B TENNOE MeCTO. Cnenaii 3y6ouMCTKOM OTBEPCTHA

1 CTeKoi NPOXWNKM. OTNOXM COXHYTH.

ToKpacs HUKHUA PAR NENECTKOB CHHelt
Kpackoi. Moacywm. Bepxwuit pas
nokpack rony6oR Kpackoi.

Ropucyi Genoi Kpackoii nonock~
POKWIKY, MOKPACh CEPERMHKY
uBeTKa. OTNOXM NOAENKY CYLIMTLCS.

Ha Taoii pomatuxe
MOXHO RO «nOGHT
e nio6uT» rapas!

Mposiens wepes ckpenky
NeHTOUKM, NPUBSXU NO KPaAM
AMCTONKN. MOXHO RONORHWTE
yKpauweHye GycuHkami.
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