Методическая разработка

Развитие артикуляционной и мелкой моторики у младших дошкольников.

Уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от степени сформированности тонких движений пальцев рук. Если развитие движения пальцев соответствует возрасту, то речевое развитие находиться в пределах нормы. Если же развитие движений пальцев отстает, то задерживается и речевое развитие, но общая моторика при этом может быть нормальной.

Артикуляционная гимнастика совместно с движением кистей рук играет положительную роль в коррекционном обучении детей с нарушением речи.

Цель работы: Выработка правильных, полноценных  движений артикуляционных органов, необходимых для правильного звукопроизношения, и объединение простых движений в сложные артикуляционные уклады звуков совместно с движениями кистей рук.

Задачи: 1. Стимулировать действия речевых зон  головного мозга, что положительно сказывается на исправлении речи детей.

               2. Совершенствовать внимание, память – все психические процессы, тесно связанные с речью.

               3.Развивать точность, чистоту, плавность, силу, темп, саморегуляцию и переключаемость.

               4.Развивать координацию движений рук, что обеспечивает будущим школьникам  усвоения навыков письма.

               5. Активно включать детей в работу на занятиях.

Адресат: рассчитана для детей младшего школьного возраста (3- 4 года).
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