«Улетают, улетели» Благинина.
Скоро белые метели 


Круговые вращения кистями рук. 

Снег подымут от земли, 

Кисти кур поднимаются снизу вверх. 

Улетают, улетели 


Большие пальцы соединены, 

Улетели журавли. 


остальные машут как крыльями. 

Не слыхать кукушки в роще, 

Ладошки к ушам, слушают. 

И скворечник опустел, 


Пальцы соединяются изображая крышу. 

Аист крыльями полощет 

Большие пальцы соединены, 

Улетает, улетел. 



стальные машут как крыльями. 

Лист качается узорный 

Ладони соединены, наклоняются в стороны. 

В синей луже на воде. 


Ладони разворачиваются вверх. 

Ходят грач с грачихой черные 
Указательный и средний пальцы 

В огороде по гряде. 


шагают по столу.

Опускаясь улетают 


Пальцы в стороны, кисти рук крест на крест 

Солнца редкие лучи, 


кисти опускаются сверху в низ. 

Улетают, улетели,


Большие пальцы соединены, 

Улетели и грачи.



остальные машут как крыльями.
